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TYCK TILL. ”Vad får jag egentligen för mina skattepengar?” SIDAN 38

Flera tillslag mot 
sexhandel i Årsta
INSATS. Polisen jobbar sedan en tid tillbaka med att stoppa  
prostitution i Årstaberg, och har slagit till mot sexköpare vid ett  
hotell. Även tillslagen mot droghandeln har ökat i området. SIDAN 4-5

NYTT VATTENHÅL. Startskott för bar med provsmakning på Pang Pang-bryggeriet SIDAN 8
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– hela sommaren
SOMMARNÖJE . Snösätras graffiti-
festival ut ökar och pågår ända fram till 
september. Det blir bland annat guidade 
turer bland konstverken. SIDAN 12

Öppet alla dagar 8–21

www.ica.se/globen tel. 08-600 30 30

3 timmars  
fri parkering  

i P-garage

STOCKHOLMS  STÖRSTA
SECOND HANDi Högdalen

Gåvor mottages tacksamt
Prydnadssaker, möbler, husgeråd, teknik, kläder m.m.

Personal med lastbil  
kommer och hämtar, utan kostnad.

Öppet måndag–fredag 10–19 · lördag 10–16 
Högdalsgången 17 · Tel 08-727 67 73

Överskottet går till 
barn- & ungdomsverksamhet 

samt långtidsarbetslösa och seniorer.

www.andravarvethogdalen.se

DELADE 
MENINGAR.       
Årstaelever 
först ut med 
betyg i fyran
 SIDAN 10

CUPVINST. Möt glada Bajenfans 
som fick fira historisk seger SIDAN 18

ANNONS
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1)  Mardrömsbeskedet – kan finnas bajs i badvattnet
2) Få livescener kvar för Stockholmsband
3) Gratis för barnfotbollen att boka planer i vinter

MESt LÄSt · MITTI.Se/ÅrSTA

Få dina snabba lokala nyheter direkt på webben · Mitti.se

Michaela Vitale, 35 år, Hökarängen:
– Bra tror jag. Jag tror det kan vara bra att  
Zlatan inte är med. Då kan de andra få glänsa 
lite.

tomas Kjöller, 46 år, Blåsut:
– Jag tror inte att det går så bra för det finns 
inga bajare i laget.

Michel Carlsson, Mälarhöjden:
– Det måste jag fundera på ... Jag tror att 
Sverige blir tvåa i sin grupp och går vidare till 
slutspel. Sedan åker vi ut.

Jesper Fredriksson, 48, Skarpnäck:
– Jag har faktiskt ingen koll alls. Men jag  
kommer titta på matcherna!

 »FrÅGAN · Hur tror du det går för Sverige i fotbolls-EM?

FotGÄNGArE. En 
vilsen bäver be-
skådades i Örby  
i slutet av maj 
när denna vand-
rade över Gamla  
Huddingevägen. 

VÅrt SödErort: Bävern raskar över vägen

 FOTO: HENRIK SCHMIDT

Skicka  
in din bild!

mitti.se/lasarbilder

Jag har väntat så länge 
på just den här dan

orden i rubriken är tagna från Kenta Gustafssons 
låt ”Just i dag är jag stark” som också spelas i 
samband med Hammarbys hemmamatcher. På 

tal just om Hammarby så vann klubben i söndags sitt 
första cupguld och andra titel någonsin.

Och jag var där. Det är är något som jag verkligen 
har väntat länge på. Ja, jag är Hammarbyare och 
var på plats även när Bajen tog sitt första SM-guld i 
fotboll, 2001.

Jag satt på pressläktaren för att göra en artikel till 
Mitt i-tidningarna i den södra delen av Stockholm. 
Att få uppleva detta efter ett 
och ett halvt år av fotboll-
sabstinens är obeskrivligt. 
Men i korthet kan jag nog 
säga att det var magiskt.

Drama, eufori och tårar 
får summera min söndag.

Men det är inte det enda 
jag väntat länge på i pande-
mins fotspår. I veckan lättades också vissa restriktio-
ner i samhället. Sakta börjar vi återgå till det normala.

Det har jag verkligen väntat på och längtat efter.
Tänk er att återigen få chans att få se en konsert, 

gå på bio eller kanske till och med ett besök på Gröna 
Lund i sommar. Att få sitta på uteserveringar och äta 
en sen middag på restauranger som inte måste sparka 
ut alla efter klockan 20.30. Eller att återigen få titta 

på när kidsen spelar matcher igen. 
Något jag vet att de verkligen har 
längtat efter.

När vi till slut når vårt normal-
läge i samhället tror jag att vi är 
många som inte kommer att ta 
allt för givet längre.

Vi har lärt oss något av den 
här tiden som kanske får 

oss att oftare titta efter 
ljusglimtarna i våra liv.
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mer jag aldrig

Drama, 
lycka, 

eufori och tårar 
får summera 
min söndag.

JENS 
KASSNErt
Reporter

Prata med mig!

jens.kassnert
@mitti.se

Hela turlistan på 
www.vaccindirekt.se

Välkommen till 
Fästingbussen!
Datum  Plats  tid

   

Vaccinera dig mot TBE! Pris 410:- (barn 360:-). 
OBS! även resevaccinationer. 

On 9/6 Sockenplan Coop      15–19
On 16/6 Sockenplan Coop      15–19
On 23/6 Sockenplan Coop      15–19

Halva 
priset

efter RUT-
avdrag!

Vi har öppet
hela sommaren!
VI KLIPPER GRÄS • VATTNAR 

TAR HAND OM POSTEN 
KOLLAR TILL HUSET
...OCH MYCKET MER

soderortfarsta@veterankraft.se
tel: 08-525 24 300
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NYHETER · ÅRSTA · ENSKEDE · VANTÖR

(S) lokalt vill att unga kommer till tals
ENSKEDE. Socialdemokraterna i Enskede-Årsta-Vantör 
vill att det införs ett barn- och ungdomsråd i stadsde-
len, på samma sätt som det finns pensionärsråd och 
funktionshinderråd.

Partiet hänvisar till Helsingborg, som har ett 
ungdomsråd där unga mellan 15 och 20 år träffar 
politiker för att diskutera olika frågor.

–Barn är inte bara vår framtid. De är här och nu 
och politik påverkar dem varje dag. Självklart måste 
politiken ta barns åsikter och tankar på allvar, säger 
Veronica Palm (S), vice ordförande i stadsdelsnämn-
den.

Frågan ska nu utredas av stadsdelsförvaltningen.

Gör blomsterkransar med biblioteket
ÖSTBERGA. Gör blomsterkransar i papp, ät en hälso-
frukost och skriv dina egna berättelser.

I sommar, med start tidigt i juni, bjuder Östberga 
bibliotek in till flera evenemang.

Till exempel kan barn mellan sex och tolv år vara 
med på frågesport och bokfika onsdagen den 16 juni. 
Den 18 juni pågår en skaparverkstad för unga över 
15 år.

Tre onsdagar i rad, från den 9 juni, bjuder biblio-
teket och öppna förskolan in till hälsofrukost med 
bokinspiration. För fler arrangemang, gå in på insta-
gramkontot ostbergakulturhus_bibliotek.

BLIR SOMMARTORG. Östberga bibliotek och kulturhus 
satsar på aktiviteter i sommar. FOTO: MOST PHOTOS

FÄRRE LASTBILAR. Det ser politikern Jonas Nilsson 
(M) fram emot. FOTO: PRIVAT

Ny båt ger färre bilar på Nynäsvägen
ENSKEDE. En ny båtpendel mellan Norvik hamn i 
Nynäshamn och Västerås ska göra att det blir 240 
lastbilar färre i veckan längs Nynäsvägen. Det säger 
Jonas Nilsson (M), ledamot i Enskede/Årsta/Vantörs 
stadsdelsnämnd, som även sitter i styrelsen för Stock-
holms hamnar.

Lastbilarna fraktar konsumtionsvaror såsom mo-
biltelefoner, kläder och möbler till butiker i Mälarda-
len. Nu kan varorna åka båt i containrar i stället. 

– Det är den första inlandssjöfartspendeln i Sverige 
och den kommer avlasta den hårt trafikerade Nynäs-
vägen och kraftigt minska koldioxidutsläppen, säger 
Jonas Nilsson (M).

Båtpendeln startade den 1 juni.

Hur kan Nypan i nuvarande 
utformning ens ha stängt 

någonsin? Det är ju bara att gå in 
närsomhelst.

Dalenbo förvånas över nya öppettider  
på Nytorpsbadet.

535
MIL Så långt sprang 
eleverna på Hammarby
skolan södra totalt när 
de i maj deltog i evene
manget Run the World.

ÅRSTA
För en tid sedan fick lokal-
polisen i Globenområdet 
utbildning i hur de ska jobba 
för att upptäckta prostitution. 
Det har gett resultat. Det se-
naste halvåret har polisen 
gjort tillslag  vid nio olika 
tillfällen. De har upptäckt 
minst  nio olika män som 
köpt sex av sju olika kvinnor 
i Årstaberg.

Brotten begås, enligt po-
lisen, på hotell som ligger i 
 Årstaberg. Enligt Andreas 
Lekare, operativ samord-
nare vid Globenpolisen, är 
det vuxna män och kvinnor 
 inblandade, inga minder-
åriga.

Spanar på nätet
– Vi har haft utbildnings-
insatser och har fått upp ögo-
nen för hur vi ska jobba för 
den här frågan lokalt. Vi har 
en problematik kring prosti-
tution i Årstaberg. Männ-
iskor råkar illa ut i den här 
industrin, säger han.

För att ta reda på var pro-
stitutionen pågår använder 
sig polisen både av inre spa-
ning, såsom nätet, och yttre 
spaning.

Vad gör ni för att få stopp 
på sexhandeln?

– Vi försöker fånga upp 
männen som vi misstänker 

ska köpa sex precis innan 
det ska ske. Vi försöker ock-
så fånga upp kvinnorna och 
även männen, efter att de 
köpt. Vi har samverkan med 
kommunen där kvinnorna 
slussas vidare för att få hjälp, 
säger Andreas Lekare.

I arbetet mot prosti-
tutionen, har poli-
sen under våren 
också rappor-
terat betydligt 
fler fall av nar-
kot ikabrott 
än tidigare 
vid Årstaberg. 
Mellan 1 januari 
och 12 maj i år 
rapporterades 22 fall 
av narkotikabrott i Årsta-
berg, jämfört med 10 ären-
den samma period förra året.

En knutpunkt
Men det är överlag inte sam-
ma män som köper droger, 
som köper sex där, enligt 

Andreas Lekare.
– Vi ser inte heller År-

staberg som en öppen 
drogscen, alltså en över tid 
bestående, allmän plats där 
det förekommer försäljning 
och narkotikabruk. Sedan 
är det en knutpunkt där 
många människor rör sig, 
men Årsta berg är ingen plats 
som vi förknippar med dro-
ger, säger han.

”De ska inte bo här”
Hossein Nikfarjam, chef på 
Hotell Årstaberg, säger att 
han tror att det har pågått 
prostitution på hotellet, pre-
cis som på många andra ho-

tell i staden.
– Ja, så är det på 
många hotell. Vi 

samarbetar med 
polisen, säger 
han.

H o s s e i n 
Nikfarjam be-

rättar att de då 
och då kastar ut 

hotellgäster som har 
väldigt många besökare 

på väldigt kort tid.
– Men vi ber dem snällt att 

checka ut dagen därpå. De 
ska inte bo här. Det är inte 
bra, säger han.

Pia Bispo
08-550 551 32 

pia.bispo@mitti.se

SEXHANDEL. Polisen har upptäckt att det pågått prostitution vid hotellet i Årstaberg senaste halvåret.  FOTO: PIA BISPO

 »Prostitution och droger. Sedan december har polisen  
slagit till mot sexköpare vid nio olika tillfällen.  
   – Vi har en problematik vid Årstaberg, säger polisen 
 Andreas Lekare. 

Uppdraget: Stoppa  sexhandeln i Årsta
SEXKÖP. Minst nio män har rapporterats

 De hjälper utsatta och de som köper sex
 ●Mikamottagningen inom 

Stockholms stad är till för 
personer som har sex mot 
ersättning eller som har 
ett sexuellt självskadebe

teende.
 ●Mottagningen KAST vän

der sig till personer som 
köper sexuella tjänster. 
Till Kast kan den som porr

surfar, köper sex, funderar 
på att köpa sex, eller upple
ver ett sexmissbruk vända 
sig. Även anhöriga kan 
ringa.

Vi har haft 
utbildnings

insatser och har 
fått upp ögonen för 
hur vi ska jobba 
för den här frågan 
lokalt.

STOCKHOLMS LÄN
SL satsar på nattvandra-
re för att öka tryggheten 
i och kring kollektivtrafi-
ken. Ett samarbete med 
organisationen Nattskif-
tet startar denna vecka. 

SL har knutit till sig en ny 
samarbetspartner för att öka 
tryggheten i kollektivtrafi-
ken. Det är den ideella orga-
nisationen Nattskiftet som 
ska röra sig på platser där 
det anses stökigt och otryggt.

– Det handlar om att täcka 
in miljöerna i anslutning till 

kollektivtrafiken, som 
den dåligt belysta 
och utsatta gång-
vägen och tunneln 
på vägen till och 
från stationen el-
ler hållplatsen. 
Med fler stödjande 
resurser även här 
ska exempelvis unga kvinnor 
kunna få bättre stöd på plats, 
säger Kristoffer Tamsons 
(M), trafikregionråd och SL:s 
ordförande i ett pressmed-
delande.

Tanken är också att SL:s 
trygghetscentral ska kunna 

dirigera Nattskiftet till 
stationer och håll-
platser där många 
rör sig. Nattskiftet 
är en frivilligor-

ganisation med 
nattvandrare. 40 
nattvandrare ska 
ingå i den grupp 

som ska arbeta för SL.

Många i trygghetens tjänst
Avtal har slutits fram till 
2025, till en kostnad på drygt 
600 000 kronor per år, och 
nattvandrarna går på sitt för-
sta skift redan denna vecka.

Utöver samarbeten med 
organisationer som Stadsmis-
sionen och nu Nattskiftet har 
SL egna trygghetsresurser, 
som omfattar 800 personer, 
både värdar och väktare. En 
del av värdarna ersätter det ti-
digare samarbetet med Lugna 
gatan, som sades upp 2019 ef-
ter rapporter om att anställda 
blivit dömda för brott.

På pendeln finns sedan 
drygt ett år trygghetsvärdar 
kvälls- och nattetid på sträck-
orna Västerhaninge–Nynäs-
hamn och Södertälje–Gnesta.

Ingrid Johansson

Nu får kollektivtrafiken nattvandrare

SL tar hjälp av Natt
skiftet för att öka 
tryggheten.

Lokala  
nyheter!
Mitti.se/Årsta
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SEXHANDEL. Polisen har upptäckt att det pågått prostitution vid hotellet i Årstaberg senaste halvåret.  FOTO: PIA BISPO

Uppdraget: Stoppa  sexhandeln i Årsta
STOCKHOLM
Polisen har svårt att 
säga hur omfattande 
sexhandeln i Stock-
holm är, men det är be-
tydligt fler inblandade 
än de känner till. Barn 
så unga som 15 år, och 
yngre, hör till de som 
utsätts, berättar polis-
chefen Jana De Geer. 

Förutom prostitution på 
hotell, som i Årstaberg, har 
polisen nyligen gjort tillslag 
mot sexhandel på massage-
salonger i södra Stockholm.

– Människor exploate-
ras för prostitution i hela 
Stockholm. Omfattningen 
är svår att uttala sig om men 
vi vet att det är betydligt 
fler personer inblandade 
än vad vi känner till, säger 
Jana De Geer, tillförordnad 
sektionschef på männis-
kohandelssektionen inom 
Stockholmspolisen.

Somliga är under 15
Polisen upptäcker främst 
kvinnor, och flickor, som 
utsätts för prostitution.

– De flesta som exploa-
teras är mellan 20 och 30 
år. Men vi träffar även barn 
som är 15 år och yngre. Är 
de yngre än 15 år hanteras 
det dock som våldtäkt mot 
barn och utreds på en annan 
enhet, säger Jana De Geer,

De drabbade har olika 
bakgrunder. De kan befin-

na sig i fattigdom, missbruk 
eller så kan de ha blivit ut-
satta för övergrepp tidigare.

– Det kan bli som ett 
självskadebeteende, en 
form av ångestdämpning. 
Vi har också barn mel-
lan 15 och 18 år som är 
hitrekryterade och utsatta 
för människohandel. Det 
finns pojkar, män och icke-
binära i prostitution också. 
Det finns färre kända fall än 
kvinnor, men vi ser detta i 
vårt arbete och erfarenhe-
ten är att dessa individer 
är än svårare att fånga upp, 
säger Jana De Geer.

Prata med barnen
Hon berättar även om barn, 
från hela Sverige, som ut-
sätts för så kallad grooming. 
Det som börjar med en 
chatt leder ofta till att bar-
net ombeds skicka bilder 
på sig själv. Det kan även 
leda till att barnet träffar en 
vuxen och utför en sexuell 
handling mot ersättning.

– Här finns också barn 
utan tidigare problematik. 
Föräldrar behöver vara ny-
fikna på barnens digitala 
värld och öppna upp för 
bra samtal, så att barnen 
får verktyg. Prata även med 
barn om vad ersättning är. 
Man ska inte behöva utföra 
en sexuell handling bara för 
att man fått en dyr present, 
säger Jana De Geer.

Pia Bispo

”Barn utsätts  
för sexhandel”

JANA DE GEER, tillförordnad sektionschef, människo
handelssektionen, Polisen.  FOTO: POLISEN

HÖGDALEN
Sedan årsskiftet har 
Högdalen drabbats av 
åtta strömavbrott. 
Men nu byggs en ny el-
station i Gubbängen för 
att säkra ström till Hög-
dalen och Bandhagen. 

– Vi har haft otur med en del 
avgrävda kablar, kabelfel och 
andra tekniska problem i vin-
ter. Dessa har fått större kon-
sekvenser än vanligt, vilket 
beror på problem som här-
leds till en äldre fördelnings-
station, säger Jesper Liveröd, 

presschef på Ellevio.
Han berättar att fördel-

ningsstationen, en slags hubb 
som försörjer området med 
el, byggdes på 1950- eller 
1960-talet. 

– Den är anpassad för då-
tidens behov. Sedan dess har 
samhället utvecklats, det har 
byggts mycket, fler verksam-
heter behöver el och elnät, och 
fördelningsstationen har bli-
vit känsligare för störningar. 
Vi har försökt att hitta lös-
ning men har nu valt att byg-
ga en ny station i Gubbängen, 
säger Jesper Liveröd.

Den nya stationen ska stå 
färdig i september. Då ska 
Högdalenborna få bättre el-
försörjning än hittills i år.

– Efterfrågan på el 

ökar ständigt. Det ska byg-
gas  tusentals nya laddplat-
ser för elbilar, tunnelbanan 
byggs ut och det kommer 
nya stadsdelar. Vi måste in-
vestera mycket för att hänga 
med i utvecklingen. Det gör 
vi i Gubbängen, säger Jesper 
Liveröd.

Vårens strömavbrott i 
Högdalen beror alltså inte på 
den kapacitetsbrist som kan 
uppstå i Stockholm, som Mitt 
i skrivit om tidigare.

Pia Bispo
pia.bispo@mitti.se

Ny elstation ska hindra strömavbrott

DRABBAT. Högdalsborna har fått stå ut med strömavbrott 
under våren. I höst väntas problemet vara löst. FOTO: SIGRID 

MALMGREN

Den är an-
passad för 

dåtidens behov. Se-
dan dess har sam-
hället utvecklats, 
det har byggts 
mycket.
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Fotbollen får boka planer i vinter
STOCKHOLM
I vinter ska fotbolls-
föreningar kunna boka 
träningstider för barn 
och unga gratis på alla 
stadens planer. Ett sätt 
att kickstarta idrotten 
efter pandemin, menar 
idrottsborgarrådet Karin 
Ernlund (C). 

I början av förra vintern blev 
det huggsexa om stadens fot-
bollsplaner då många fören-
ingar ville fortsätta träna ute, 
när vädret var milt och smitt-
spridningen hög.

Ett vanligt år brukar för-
eningarna flytta in en del av 
spelandet i gymnastiksalar 
och idrottshallar i november. 
Då lämnas de flesta planer 
obokade och öppna för spon-
tanidrott men coronan ökade 
trycket. Hammarby vittnade 
om både trängsel och kon-
flikter vid flera planer.

För att undvika detta och 
underlätta för fotbollsför-
eningarna blir stadens 115 
fotbollsplaner bokningsbara 
den här vintersäsongen.

 
Särskilt stöd till barn
– När restriktionerna lät-

tar helt och vi är tillbaka i 
någon form av normalläge 
behöver vi kickstarta idrott-
en igen. Vi måste samarbeta 
med föreningslivet för att 
fler barn och unga ska börja 
idrotta och se till att de också 
stannar kvar i sin idrott, sä-
ger idrottsborgarrådet Karin 
Ernlund (C).

Att idrottsnämnden tid-
igare i år beslutade att det 
ska vara gratis för fören-
ingar att bedriva barn- och 
ungdomsverksamhet på alla 
planer och i alla anläggningar 
under hela 2021 kräver också 
att planerna blir boknings-
bara vintertid, enligt Karin 
Ernlund.

Hon vill dock inte ge be-
sked om föreningarna kan 
räkna med samma ekonom-
iska stöd även under 2022, då 
vintersäsongen också pågår.

Stort behov av uteträning
Daniel Engström, sportchef 
för Hammarbys knattefot-
boll, välkomnar beskedet. 
Han tror att suget efter att 
spela utomhus vintertid 
kommer vara stort även om 
smittspridningen går ner. 
Trycket på hallarna är stort 

och klubben lockar nya spel-
are varje år.

– Att det går att boka 
gör att alla lag får möjlig-
het att träna på bestämda 
tider och det blir inte nå-
gon huggsexa. Det gör det 
också lättare för alla famil-
jer att planera sin tid bättre, 
säger han.

Idrottsborgarrådet är inte 
oroad att de bokningsbara 
planerna kommer tränga 
undan spontanidrottarna. 
Att alla 115 planer bokas upp 
alla tider bedömer hon som 
osannolikt.

Det som däremot kan be-
gränsa sportandet är snön. 
Staden har bara kapacitet att 
snöröja 27 av planerna.

Elina Lundberg

EFTERFRÅGAT. Karin Ernlund (C) tror att många vill träna ute i vinter, därför ska det den 
här vintersäsongen gå att boka tider på fotbollsplanerna. Det har efterfrågats av Daniel 
Engström, sportchef för Hammarbys knattefotboll.  FOTO: PETER GRÄNNBY/BYRD
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När vi är 
tillbaka i  

någon form av  
normalläge be- 
höver vi kickstarta 
idrotten igen.

Så funkar vinterspelet på spontanplanerna
 ● Fram till november har fotbollsföreningar 

bokade tider på stadens planer.
 ●Därefter börjar i vanliga fall vintersäsong-

en och lagen får istället vissa tider i mindre 
hallar och gymnastiksalar.

 ● I och med säsongsskiftet öppnas många 
planer för spontanidrott för alla. De går inte 

att boka.
 ●Vintersäsongen 2021/2022 blir alla sta-

dens fotbollsplaner möjliga att boka för 
föreningarna.

 ●Barn- och ungdomsföreningar ska kunna 
träna på planerna gratis hela 2021.

En ödesdiger felbehandling förstörde Margareta Mickels- 
sons tänder. Men tack vare en revolutionerande svensk 
metod på Swedish Dental kan nu Margaretha le igen.

argareta Mickelsson liv 
förändrades för tio år 
sedan, då hennes gamla 

tandläkare felbehandlade en 
åkomma.

– Jag hade haft tandfickor i 
överkäken och fick veta att min 
gamla tandläkare hade felbehand-
lat mig. Så min nya tandläkare 
började dra ut tänderna på grund 
av tandlossning. Jag hade inte 
en enda kvar i överkäken, säger 
Margaretha och ser ledsen ut av 
minnet. 

För tre år sedan fick hon en lös- 
tänder, och leendet var återställt.
Men hon trivdes aldrig med att 
behöva ta ut och sätta in tänderna.

– Den var fin, men det kändes 

ändå ”så där” att ha den. Jag 
har jobbat med gamla människor 
tidigare och nu hade jag likadana 
tänder som dem. Det var inte så 
kul, berättar hon.

EN DAG MINDES Margareta att 
hennes make fått nya tänder hos 
Swedish Dental. Hon kontaktade 
tandläkarna som under sin karriär 
revolutionerat konsten att sätta in 
tandimplantat. 

Swedish Dentals har använt 
sin unika minimalinvasiva titt-
hålskirurgi och planering med 
hjälp av 3D-verktyg sedan 2004 
vilket minskar behandlingstiden 
efter ingreppet markant.

 Tandläkarna var väldigt nog- 

Tandläkarna räddade 
Margaretas leende

AVANCERAD TITTHÅLSKIRURGI OCH 3D-VERKTYG: 

M

DETTA ÄR EN ANNONS FRÅN SWEDISH DENTAL

Boka en kostnadsfri konsultation hos 
den ledande kliniken inom denna metod

www.swedishdental.com

Kungsholmstorg 8, Stockholm
08-651 36 20
reception@swedishdental.com   FRAMTIDENS TANDVÅRD – REDAN IDAG

granna och professionella. Istället 
för att skära upp tandköttet an- 
vänder de sig av datortomgrafi för 
att kartlägga käkbenet 3-dimen- 
sionellt och de planerar opera-
tionen i ett datorprogram. Detta 
bidrar till att tandläkarna på 
Swedish Dental endast gör ett 
litet hål i tandköttet och placerar 
implantaten. Patienten slipper då 
svullnad, värk och blåmärken och 
kan fortsätta använda sina gamla 

FÖRE

EFTER

tänder tills de nya implantat- 
tänderna är färdiga.

 
TACK VARE SWEDISH DENTALS in-
grepp slipper Margareta lösgom-
men, hon har slutat läspa – och 
kan tugga tuggummi igen.

– Det är som att jag har fått 
tillbaka mina riktiga tänder igen.

För mig är det viktigt att vara 
snygg i munnen, så det här var 
värt varenda krona!

En stor 
lättnad  

och glädje. Jag  
känner mig 
som en ny 
människa.



ARNINGE Arninge centrum, 08-756 50 17 | BARKARBY Herrestavägen 23, 08-612 41 61 | BROMMA Bromma Blocks, 08-98 00 03 

| DANDERYD Enebyängen Handelsp. 08-544 993 30 | ENSKEDE Tallkrogsvägen 4, 08-649 46 90 | HANINGE Vendelsövägen 1, 

08-777 70 97 | HUDDINGE Häradsvägen 194, 08-556 360 30 | KUNGENS KURVA Månskärsvägen 10, 08-556 360 30 | 

KUNGSHOLMEN Flemminggatan 71, 08-650 50 97 | LIDINGÖ Södra Kungsvägen 64, 08-122 159 00  | NYNÄSHAMN Telivägen 

2, 08-524 006 50 | NORRTÄLJE Radarvägen 9A, 0176-173 60 | ROTEBRO Kom Köpcentrum, 08-754 42 80 |  

ROTEBRO HANDELSPLATS, 08-410 613 00 | SICKLA Sickla köpkvarter, 08-641 95 70 | SOLNA Englundavägen 9, 08-735 75 25 | 

SVEAVÄGEN Sveavägen 122, 08-23 48 00 | SÖDERMALM Folkungagatan 69, 08–642 87 24| SÖDERTÄLJE MORABERG 

Klastorpsvägen 16, 08-858 854 | VÄRMDÖ Orions väg 1, 08-570 333 13 | ÅKERSBERGA Rallarvägen 8, 08-540 877 07

Erbjudandet gäller fr o m 5/6 t o m 20/6 2021  och kan inte kombineras med andra erbjudanden. 
Vi reserverar oss för ev tryckfel och slutförsäljning. 

Fler erbjudanden hittar du på elon.se eller i din Elon-butik.

VALD TILL ÅRETS BÄSTA  

BUTIKSKEDJA VITVAROR!

Art nr 112424

3 995:-
CANVAC
Luftkonditionering CPA3802V

Fläktar från  

    249:-

 
Art nr 111893

13 995:-
CANVAC
Luftvärmepump Q Heat Scirocco 12

Art nr 112557

9 995:-
CANVAC
Luftvärmepump Q Heat Scirocco 4

Art nr 112425

6 395:-
CANVAC
Luftkonditionering CPA5121V

Ladda upp inför sommarens värme- 
böljor redan nu. Med en luftvärmepump från 
Canvac sparar du både pengar och fixar ett 
skönt inomhusklimat, oavsett säsong!

Med en portabel AC kan du ta med 
dig svalkan på resan. Den här gör 
susen oavsett om du tänker semestra 
på landet, båten eller i husbilen.

Om du tänker stanna hemma 
i våningen eller besöka villan i 
skärgården rekommenderar vi en 
rejälare apparat. Med en smart 
swingfunktion fixar den här portabla 
pjäsen upp till 40 kvm.

Sänker energikostnaden
En luftvärmepump kan minska uppvärmningskostnaden i din bostad 
med 20-60%.

Värmer och kyler 
Luftvärmepumpen är reversibel. Det innebär att du kan växla mellan 
uppvärmning och nedkylning- exempelvis använda den som ac heta 
sommardagar.

Bättre inomhusmiljö 
Inbyggada filter i pumpen fångar upp damm, pollen och lukter och du 
får ren luft i hemmet. Vid kyldrift avfuktas dessutom luften i din bost-
ad, vilket bidrar till ett behagligt klimat och förbättrad inomhusmiljö.

Letar du efter en mångsidig trotjänare som 
fixar inomhusklimatet oavsett om det är 
ryssommar eller vargavinter? Här är den!

4,1/7,0 
SCOP/SEER

4,8/4,2 kW 
Max värme-/kyl- 

kapacitet

21-56 dB 
Ljudnivå inne

4,6/8,1 
SCOP/SEER

6,5/4,8 kW 
Max värme-/kyl- 

kapacitet

23-41 dB 
Ljudnivå inne

Fördelar med 
luftvärmepump

Upp till

100m2

Upp till

40m2

Upp till

25m2

Upp till

150m2

Fixa kyla inne!
Ladda upp inför sommarens värmeböljor redan nu. Med en luftvärmepump på  
plats sparar du både pengar och skapar ett skönare inomhusklimat, oavsett säsong!

ENSKEDE Tallkrogsvägen 4, 08-649 46 90
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HÖKARÄNGEN
Tio år efter att den 
första Pang Pang-ölen 
såldes tar Hökarängens 
egen ölkändis Fredrik 
Tunedal nästa steg och 
öppnar bar i bryggeriet. 
– Det här borde jag ha 
gjort för längesen, säger 
han. 

– Är du frisk?
Fredrik Tunedals fråga 

när Mitt i:s reporter kliver in 
genom dörren på Stadsbuds-
vägen är mer seriöst menad 
än man först kan tro. För öl-
bryggaren i Hökis är corona 
en stor skräck – kanske ännu 

mer än för oss andra.
– Jag är livrädd att förlora 

lukt och smak. Mitt smak-
sinne är själva kärnan i min 
business, allt hänger på det. 
Jag brukar jämföra det med 
en pianists händer, förklarar 
han.

De där smaklökarna har 
försett stockholmarna med 
spännande öl i tio års tid nu. 
Lagom till jubiléet kan man 
komma till bryggeriet och 
dricka den på plats. Fredrik 
Tunedal har sökt och bevil-
jats provsmakningstillstånd, 
vilket innebär att han får ser-
vera sin egen starköl.

– Genom åren är det folk 

som ha knackat på rutan och 
frågat om man kan köpa nåt 
här. Jag tror att det är många 
söderortsbor som har saknat 
den här möjligheten, säger 
Fredrik Tunedal.

Tre dagar i veckan
Gästerna kommer att kunna 
beställa brickor med fyra öl-
sorter i femtoncentilitersglas. 
Det ska alltid finnas minst 
tjugo sorter att välja bland, 
lovar Fredrik Tunedal.

Han hävdar att det finns 
en klar fördel med bryggeri-
servering.

– Öl är en levande pro-
dukt. I värmen på en hylla 

på systemet eller i ett förråd 
på en restaurang tappar man 
kontrollen över den. Här kan 
jag se till att ölen mår bra och 
blir som den ska, förklarar 
han.

När Mitt i hälsar på pågår 
förberedelserna som bäst. 
Gigantiska öltankar ska flyt-
tas och ge plats för möbler, 

bord ska slipas och en ny  
neonskylt sättas upp. Fredrik 
Tunedal är supertaggad.

– Vad har jag väntat på? 
Det här borde jag ha gjort 
för längesen, konstaterar han.

Pang Pang kommer att ha 
öppet fredag-söndag med 
premiär 11 juni. Det blir 
sittplatser både inne och ut-
omhus.

Kuvös för bakfulla
Genom samarbete med thai-
krogen vägg i vägg kommer 
gästerna också erbjudas fast 
föda i form av en enkel vege-
tarisk meny.

För söndagarna har Fred-

rik Tunedal ett noga uttänkt 
koncept: Ett stilla bakishäng.

– Jag har lärt mig ett och 
annat om bakfyllor under 
de senaste tio åren och har 
utvecklat ett recept och en 
metod för att övervinna dem.

Det handlar dels om en 
egen Bloody-drink som ska 
göra susen.

– Men också en ljudbild 
och ett ljus som jag har fors-
kat mig fram till genom stort 
personligt lidande. En atmos-
fär där man i lugn och ro kan 
vaggas tillbaka in i livet. Lite 
som en kuvös. Sen kan man 
gå på ölen igen!

Mattias Kamgren

Nu blir det bar i Pang Pang-bryggeriet
Jag har lärt 
mig ett och 

annat om bakfyllor 
under de senaste 
tio åren.

PREMIÄR. Bryggare i Hökarängen satsar på provsmakning och bakishäng

LADDAD. På fredag öppnar Fredrik Tunedal bar i Pang Pang-bryggeriet i Hökarängen.  FOTO: MATTIAS KAMGREN

TAGGAD. Fredrik Tunedal ser 
fram emot att kunna ser-
vera sin öl på plats.  
 FOTO: MATTIAS KAMGREN
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SUCCÉDEBUT. Jesper Frödén satte två puckar bakom den 
schweiziske målvakten i sin första VM-match. 
 FOTO: SVENSKA ISHOCKEYFÖRBUNDET

Lokala  
nyheter!
Mitti.se/Årsta

SLIPAR PÅ DETALJERNA. Öl-
tankarna i bakgrunden ska 
flyttas och ge plats för  
stolar och bord. 
 FOTO: MATTIAS KAMGREN

Öppet fredag-söndag
 ●Vad? Ölbar i bryggerimiljö.
 ●Var? Pang Pang Brewery på 

Stadsbudsvägen i Hökarängen.
 ●När? Fredag-söndag med 

start den 11 juni.

NU ÄR DET STORT INTRESSE FÖR

Renovering!
–  VÄLKOMMEN ATT SYNAS HÄR DU MED!

Nå kunderna i dina kvarter!

För mer information www.mitti.se
08-550 55 250 eller annons@mitti.se

Låt din aktieutdelning 
växa vidare i naturen

Vet du om att du kan skänka hela eller 
delar av din aktieutdelning till vårt 
miljöarbete – helt skattefritt?

Läs mer på 
naturskyddsforeningen.se/aktiegava



SoLsäkra SemEsTerN !
BOK A SOMMARENS RESA NU

Äntligen reser vi igen! De bästa rummen på hotellen står redo, restauranger 
dukar upp och solstolar rullas fram. Bokar du nu kan du dessutom hitta 
resor till riktigt förmånliga priser. Och som världens största resebolag kan vi 
ge dig trygghet och service som gör skillnad. Både innan och under resan. 
Varmt välkommen.

Flexibel och trygg bokning:
Öppet köp fram till 60 dagar före avresa.
Fri ombokning fram till 14 dagar före avresa.
Återbetalning inom 14 dagar, om vi ställer in resan.
Vi hjälper till med PCR-test.

TRYGGT MED
   TUI
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JULIAN DENT, rektor på 
Internationella Engelska 
skolan i Årsta. 
 FOTO: ELINA LUNDBERG

Emilia Örtengren och Bak-
kus Knox är båda tio år och 
går i fyran på Internationella 
Engelska skolan i Årsta.  
Redan i höst får de sina första 
betyg.

Bra, tycker Bakkus Knox, 
som ser det som en chans att 
tidigt kunna förbereda sig in-
för de viktiga betygen i nian. 
Emilia Örtengren håller med.

– Betygen visar bättre hur 
man ligger till och gör att 
man ser i vilka ämnen som 
man behöver förbättra sig. 
Jag är en tävlingsmänniska 
så då kan jag tävla med mig 
själv och jämföra betygen 
från året innan. Det ska bli 
kul, säger hon.

”Odramatiskt”
Sedan i våras har rektorer fått 
rätten att införa betyg från 
årskurs fyra på sin skola. In-
tresset i landet är än så länge 
svalt, i Stockholms län är det 
bara elva skolor som tidigare- 
lägger betygssättningen i höst.

Ett odramatiskt och natur-
ligt steg, tycker Julian Dent, 
rektor på Internationella 
Engelska skolan i Årsta. Bety-
gen är ett verktyg för att visa 
hur eleverna ligger till och 
ett sätt att identifiera behov 
av extra stöd, anser han.

–  För politiker är det här 
en stor sak men för oss är det 
inte en så stor förändring. Vi 
vill att alla elever ska nå sin 
potential. Att ge dem feed-
back är redan en del av vårt 
arbetssätt, säger Julian Dent.

”Skapar stress och press”
Lagen om betyg från årskurs 
4 är alltså ny, men redan 2017 
drog en försöksverksam-
het igång på ett antal skolor. 
Kommunala Ösbyskolan i 
Värmdö var en av dem.

Men trots att skolan såg 
fördelar, lärarnas kompetens 
höjdes och samarbetet över 
stadiegränserna stärktes, har 
skolan valt att inte fortsätta 
med betyg från fyran. På Ös-

byskolan, där elever och för-
äldrar är drivna och motiva-
tionen att prestera är hög, så 
kan tidiga betyg göra större 
skada än nytta, anser rektor 
Ulrika Mjørud. Resultaten 
blev inte bättre av betygen, 
däremot ökade stressen och 
oron.

–  Man är ganska liten när 
man går i fyran och för att 
betygssättningen ska bli bra 
så måste man förstå varför 
man får det betyg man får. 
När vi såg att den press och 
stress, som en hel del äldre 
elever känner inför betygen 
på högstadiet, smittade nedåt 
i åldrarna, då kändes inte det 
här så intressant längre, säger 
hon.

”Kan få ont i magen”
Eleverna Emilia Örtengren 
och Bakkus Knox tror båda 
att det kan finnas elever som 
blir ledsna om de får dåliga 
betyg och att det kan bli en 
press att visa och jämföra 
sina betyg för klasskompisar, 
även om man inte vill.

– En del kanske kan få ont 
i magen när de ska gå till sko-
lan om man känner att man 
inte vill visa sina betyg. Jag 
vill inte visa mina betyg för-
rän i sexan eller i sjuan. Det 

kanske finns de som retar 
mig om jag fått ett dåligt be-
tyg och bara peppar mig om 
jag fått ett bra, säger Bakkus 
Knox.

Alice Loréhn, som går i 
femman på skolan, tycker 
att föräldrarna har en viktig 
roll att spela för att minska 
stressen.

–  Jag var stressad i en  
period men jag tror att man 
ska tänka på att det inte spe-
lar så stor roll med betygen 
förrän i nian. För de flesta 
som är stressade så är det 
ofta föräldrarna som är på, 
säger hon.

Rektorn Julian Dent tror 
att det viktigaste för att hålla 
nere en betygshets är att pra-
ta om betygen på ett bra sätt.

–  Fokus ska vara på hur 
man kan förbättra sig. Det är 
viktigt att inte fixera sig vid 
själva betyget utan bara se 
det som ett steg på vägen i ett 
livslångt lärande, säger han.

Elina Lundberg

NYHETER · STOCKHOLM

 »En källa till magknip och stress eller 
ett sätt att tidigt se och stötta alla 
elever? I höst får elever på Engelska 
skolan i Årsta och Enskede betyg re-
dan i årskurs 4. 

Här är skolorna med betyg i årkurs 4
Följande elva skolor i 
Stockholms län har anmält 
till Skolverket att de inför 
betyg i årskurs 4 den här 
höstterminen:

 ● Fredrikshovs slotts skola, 
Östermalm.

 ●Campus Manilla, Öster-
malm.

 ●Ebba Braheskolan, Nacka.
 ● Jensen grundskola Sickla, 

Nacka.
 ● Jensen grundskola Kvarn-

sjön, Botkyrka.
 ● Internationella, Engelska 

Skolan Värmdö.
 ● Internationella Engelska 

Skolan, Solna.
 ● Internationella Engelska 

Skolan, Täby.
 ● Internationella Engelska 

Skolan, Upplands-Väsby.
 ● Internationella Engelska 

Skolan, Årsta.
 ● Internationella Engelska 

Skolan, Enskede.

ULRIKA MJØRUD, rektor på Ösbyskolan i Värmdö, som har 
testat att ha betyg redan i årskurs 4 men som valt att inte 
fortsätta.  FOTO: PRIVAT

SER FRAM EMOT BETYG.  
Alice Loréhn, Bakkus 
Knox och Emilia Örten-
gren går på Internatio-
nella Engelska skolan i 
Årsta och ska börja med 
betyg i höst.
  FOTO: ELINA LUNDBERG

Elva skolor i Stockholms län 
börjar med betyg från fyran
AVSTOD EFTER FÖRSÖK. Rektorn: Vi såg hur stressen och pressen smittade nedåt i åldrarna

En del  
kanske kan 

få ont i magen.



Rågsvedstorget 1 - 08-998 718 10 - Öppet alla dagar 9–22

Priserna gäller 5/6–11/6 2021 med reservation för ev. tryckfel

FÄRSK

KALVFRAMDEL
Holland  

BASMATIRIS
Sultana Amirah, 5 kg

FÄRSK

SEABREAM
Odlad i Grekland  

Ammouris livs
Rågsved

6498
st

4298
kg

5498
kg

BASMATIRIS
Mahmood, 5 kg, grön och röd

9998
st

KYCKLINGMORTADELLA
850 g

100:-
3 för

3998
st

TVÄTTMEDEL
Rena, 5 kg

1098
st

TOMATPURÉ
Burcu, 810 g

FÄRSKA 

RÄDISOR/LÖK

BANANER
 

MINIGURKA
 

APELSINER
 

10:-
2 knippen för

1998
kg

998
kg

798
kg



12    5 juni–11 juni 2021 Söderort

 »Konstverk, workshops och guidade turer. I år går Snösätras graffitifestival Spring be-
ast av stapeln kontinuerligt hela sommaren, i stället för bara under några dagar som 
tidigare år. Den har redan dragit i gång och pågår fram till september.

Här är det fest hela sommaren
NYTT FÖR I ÅR. Snösätras graffitifestival pågår fram till september

FOOD TRUCKS. För att anpassa sig till 
restriktionerna hålls festivalen hela 
sommaren i år, berättar Alice Wad-
ström.
   – Vi har valt att sprida ut festivalen. 
Det händer något varje helg. Vi kom-
mer ha guidade vandringar, där vi be-
rättar om Snösätra och om vissa mål-
ningar. Det kommer bli workshops, 
food trucks och det kommer spelas 
musik, säger hon.

SER FRAMÅT. Det kommer fortfarande 
besökare i en strid ström till Snösätra, 
främst på helgerna. Även skolklasser 
och fritidsgrupper åker hit. Fören-
ingen Kulturkvarter Snösätra vill att 
graffitin lever kvar i området. 
   – Vi hoppas att vi får fortsätta för-
valta området och rusta upp det. Nu i 
sommar vill vi visa att området blom-
mar. Vi ska städa upp också här, så att 
det inte ligger skräp på marken, säger 
Alice Wadström.

OVISS FRAMTID. Industriområdet i 
Södra Snösätra, där det förutom graf-
fitmålningar även fanns bilverkstäder, 
ateljéer och en skateramp, revs i hös-
tas till förmån för ett naturreservat. 
Detta skedde  efter stora protester 
från olika utövare, som också för-
sökte stoppa rivningen. Nu jobbar 
Stockholms stad med planerna på 
hur norra delen, där dessa målningar 
finns kvar, kan utvecklas till en kul-
turplats.

 
 

LIVE. Graffitimålaren Vegan Flava trivs med att möta 
publiken samtidigt som han målar. ”Det blir som en 
ateljé och utställning samtidigt. Det är annat än att 
sitta inlåst i en ateljé, säger han.”
   Vegan Flava, som försörjer sig på att måla, har med-
verkat i Snösätras utställningar tidigare. ”Det här har 
varit Europas största plats för urban konst. Snösätra 
är ett unikt ställe.”

 BILDSPECIAL · SNÖSÄTRA

  Text & foto: Sacharias Källdén

LÄS MER PÅ WEBBEN! Lokal debatt 
på sajten! Gå in på Mitti.se och tyck till!



Priserna gäller t.o.m 6/6 eller så långt lagret räcker. Pris i orange gäller för dig som är eller blir medlem i Club Intersport. Med reservation för slutförsäljning och eventuella tryckfel. Lokala avvikelser kan förekomma. 

Alltid 365 dagars
öppet köp

Fri hemleverans vid 
onlineköp över 399 kr

Fri frakt och 
retur till butik

Köp nu
betala senare

Ladda upp 
för sommar.
Nu är det nära. Det blir varmare 
och ljusare och vi planerar för en 
lång och härlig sommar. Hos oss 
hittar du allt från cyklar till sköna 
sommarplagg. Välkommen in!

ENERGETICS OZ 1.1 
Löparinspirerade sneakers med skön stabilitet, bra dämpning 
och gummisula för bra grepp. Dam- och herrstorlekar.

ADIDAS RUNFALCON 2.0 
Sneakers med låg vikt, mellansula i EVA, ventilerande ovandel i 
mesh och yttersula i hållbart gummi. Damstorlekar.

ASPENÄS DALARÖ 28 
Damcykel i klassisk cityram med 3 växlar, cykelkorg, fot- 
och handbroms samt godkänt lås och belysning.

NIKE NSW ESSENTIAL FZ / FLEECE PO 
Hoodie med Nike-logga. Finns både med 
och utan dragkedja. Damstorlekar.

8848 CORP POLO PIKÉTRÖJA 
Klassisk, stilren piké i 100% ekologisk bomull. Herrstorlekar.

ETIREL RIMINI / BROOME 
Shorts i klassisk chinosmodell med uppvikta 
benslut. Dam- och herrstorlekar.

399:-
ORD. PRIS 549–629:-

SPARA 150–230:-

299:-
ORD. PRIS 399:-

SPARA 100:-

ADIDAS LITE RACER CLN K 
Sneakers med slitstark och ventilerande ovandel, textil-
foder och sula med bra dämpning. Juniorstorlekar.

349:-
ORD. PRIS 479:-

SPARA 130:-

3 999:-
ORD. PRIS 4 999:-

SPARA 1000:-

 199:-
ORD. PRIS 299:-

SPARA 100:-

MCKINLEY DRAWLER 
Sportig sandal med mjukt dämpad mellansula, stöd för 
hålfoten och tre justerbara remmar. Herrstorlekar.

199:-
ORD. PRIS 299:-

SPARA 100:-

MCKINLEY TARRIKO III 
Sandal med tre justerbara remmar, mjuk fotbädd 
och grovmönstrad sula. Juniorstorlekar.

149:-
ORD. PRIS 249:-

SPARA 100:-

SPARA 180:-

399:-
ORD. PRIS 579:-

100 kr
rabatt på shorts 

från Etirel
Gäller för dig som 

är eller blir medlem i 
Club INTERSPORT. 

 249:-
ORD. PRIS 399:-

SPARA 150:-
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STOCKHOLM
Ovanligt många barn har 
sökt till kollo i år men 
fortfarande är det få 
familjer med små inkom-
ster som tar chansen, 
trots att kollot är gratis 
för dem. Skillnaderna 
är också stora mellan 
stadsdelarna. 

Intresset för att åka på kollo 
i sommar är ovanligt stort, 
enligt siffror från Stockholms 
stad. Totalt har staden fått in 
runt 9 700 kolloansökningar, 
drygt 2 000 fler än i fjol. Un-
gefär 60 procent av dem kan 
hoppas på att få en plats.

Trots att kolloansökning-
arna överlag har dragit iväg, 
så syns det ingen större ök-
ning av ansökningarna från 
familjer med låga inkomster.

Bara 8 procent av de sö-
kande, 811 stycken, är barn 
från hushåll som ska klara sig 
på mindre än 20 000 kronor i 
månaden. Detta trots att sta-
den förra året gjorde kollot 
gratis för den här gruppen.

Majoriteten av dem sökt i 
år, drygt 69 procent, är barn 

från familjer som har en 
månadsinkomst på mer än 
52 000 kronor.

Trenden, att det framför 
allt är familjer från de högre 
inkomstklasserna som söker 
kolloplats, består alltså trots 
att priserna är anpassade till 
familjens ekonomin.

Saknas ”kollotradition”
Enligt kulturborgarrådet Jo-
nas Naddebo (C) måste sta-
den jobba mer med riktade 
informationsinsatser, som 
uppsökande verksamheter 
och prova på-verksamheter, 
för att nå fler.

– Föräldrar som själva 
har varit del av den kollotra-
ditionen ser gärna det som 
en möjlighet också för sina 
barn men familjer som inte 
söker kanske inte ens känner 
till att kollo finns, säger Jonas 
Naddebo.

Trots att staden i år ska 
satsa på information i ytter-
staden verkar man ha svårt 
att nå ut till familjer i resurs-
svaga stadsdelar. I Rinkeby-
Kista har bara 106 ansökt om 
en plats. Det är 1,6 procent 
av det totala antalet barn och 
ungdomar i stadsdelen. På 
Södermalm är motsvarande 
siffra 14 procent.

Utmaning att nå ut
Enligt Jonas Naddebo kan 
det bli aktuellt med en större 
utredning av hur kolloverk-
samheten ska utvecklas för 
att staden på sikt ska lyckas 
locka underrepresenterade 
grupper.

– Det här är en utma-
ning för oss. Särskilt för de 
barn och unga som kanske 
inte lämnar sin stadsdel un-
der sommartiden skulle det 
kunna ha ett otroligt stort 
värde att komma till kollon, 
vara i blandade grupper och 
få äldre förebilder i en positiv 
miljö, säger han.

Elina Lundberg
elina.lundberg@mitti.se

Få barn till fattiga 
på stadens kollon

SOMMARLOV. På 1800-talet riktades kolloverksamheterna till barn i fattiga, trångbodda 
familjer. Nu är det framför allt barn i familjer med goda inkomster i resurstarka områden 
som söker sig till verksamheterna.  FOTO: MOSTPHOTOS

Det här  
är en ut- 

maning för oss.

SAKNAR ”KOLLOTRADITION”. Krävs mer 
riktade insatser enligt kulturborgarrådet

NYHETER · SÖDERORT

Andel barn som söker kollo per stadsdel

Södermalm 14,0

Kungsholmen 11,6

Farsta 11,6

Enskede-Årsta-Vantör 11,5

Hägersten-Älvsjö 11,0

Norrmalm 8,0

Bromma 7,6

Hässelby-Vällingby 6,5

Östermalm 6,0

Spånga-Tensta 5,3

Skärholmen 4,8

Rinkeby-Kista 1,6

Skarpnäck 15,7 procent

 ●Baserad på siffror från Stockhoms stad över antal kollo-
ansökningar per stadsdel och antal barn i åldern 6–15 år  
per stadsdel.

DAGS FÖR ETT 
DOPP? Nu har 
simhallarna 
öppnat igen 
för den breda 
allmänheten. 
FOTO: SACHARIAS 

KÄLLDÉN 

STOCKHOLM
Stockholms simhallar 
kommer vara öppna 
hela sommaren för att 
fler ska få chansen att 
bada och träna. Men 
både utebassänger 
och hallar kommer ha 
begränsningar för hur 
många som släpps in åt 
gången. 

I mitten av maj öppnade 
Stockholms stad sina fem 
uppvärmda utomhusbas-
sänger och i veckan öppna-
des alla kommunala sim-
hallar och gym igen för den 
breda allmänheten.

För att få bada eller träna 
krävs dock att man ringer till 
sin simhall och bokar in sig. 
På grund av pandemilagens 
begränsningar finns ett max-
tak för hur många besökare 
som får vara på plats samti-
digt.

– Det blir inget drop in. 
Vi vill helst undvika köer 
utanför anläggningen för att 
inte riskera att trängsel upp-
står, säger Camilla Hagman, 
kommunikationschef på 
idrottsförvaltningen.

Bad både ute och inne
Den 12 juni öppnar staden 
också för utedopp på Älvsjö-

badet, Hägerstensbadet och 
Nytorpsbadet.

När alla utomhusbas-
sänger öppnats brukar som-
marsäsongen anses vara of-
ficiellt igång och simhallarna 
stänga. Men i år är planen att 
simhallarna ska hållas öppna 
hela sommaren.

– Det är en satsning vi gör 
för att så många som möjligt 
ska kunna simma trots de 
begränsningar som kommer 
gälla rörande antalet gäster, 
säger idrottsborgarrådet Ka-
rin Ernlund (C).

Elina Lundberg
073-600 69 11 

elina.lundberg@mitti.se

Simhallarna tar emot  
besökare hela sommaren

också tampas med regelver-
ket för att få sätta upp kame-
ror, enligt Dennis Wedin.

”Kan vara proaktiva”
– Det här verktyget skulle 
kunna användas om det är 
vandalisering som pågår 
och man har bestående pro-
blem på en innergård till 
exempel. Om det är möjligt 
återstår att se. Tekniken gör 
att vi kan vara proaktiva. Ett 
larm går direkt om något 
mystiskt händer. Det gör att 
vi kan identifiera pågående 

brott, säger Dennis Wedin.
Tjänstemännen på kyrko-

gårdsförvaltningen och på 
de kommunala bostadsbola-
gen ska nu föra en dialog om 
hur tekniken kan användas 
framöver. I första hand kan 
det handla om att flytta runt 
den markradar som nu testas 
på Norra begravningsplatsen 
som kostat runt 400 000 kro-
nor, enligt Dennis Wedin. 
Han tror också att tekniken 
kan sättas in på andra kyrko-
gårdar om det behövs.

Elina Lundberg

STOCKHOLM
Markradar skulle kunna 
övervaka brottsutsatta 
innergårdar. Det hop-
pas bostadsborgarrådet 
Dennis Wedin (M) som 
ser stor potential i tek-
niken. 

Att få tillstånd att sätta upp 
övervakningskameror har 
visat sig svårt, till exempel 
på Norra Begravningsplat-
sen som flera gånger utsatts 
för gravskändning.

Där testas istället över-
vakning med markradar 
som reagerar på avvikande 
rörelser och skickar larm 
till vaktbolag. På så sätt slip-
per man den utdragna och 
snåriga tillståndsprocessen, 
uppger borgarrådet Dennis 
Wedin (M).

Han är både ansvarig för 
kyrkogårdsförvaltningen 
och för Stockholms stads 
bostadsbolag och ser fram-
för sig att den nya övervak-
ningstekniken också skulle 
kunna användas i bostads-
områden som tyngs av brott.

Radarn skulle kunna hjäl-
pa stadens bostadsbolag som 

M-topp: Innergårdar kan 
övervakas med markradar

NY TEKNIK. Bostadsbolag som Svenska Bostäder skulle i 
framtiden kunna ha nytta av markradar för att övervaka 
innergårdar som till exempel drabbas av vandalisering. 
Det menar Dennis Wedin (M).  ARKIVFOTO: MAJA BRAND 

Dennis Wedin (M).
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Smista Allé 15, Segeltorp

E-post: smista@speedybilservice.se     |     Öppettider: Måndag-torsdag 07:00-19:00  |  Fredag 07:00-17:00   |  Lördag 10:00-15:00   

Telefon: 08-191 313

Smista

KAMPANJ!
Se till att din bil fungerar  
som den ska med vår 

BASSERVICE för 999:-
Många märkesverkstäder tar tyvärr oanständiga priser för en enkel bilservice. Hos 
oss får du en minst lika professionell bilservice med kvalitetsprodukter till en betyd-
ligt bättre kostnad!

Just nu har vi en kampanj på Basservice för endast 999 kr. Där ingår byte av oljefilter 
och motorolja samt en inspektionsservice (ord. pris 875 kr). Vi går igenom din bil, 
kontrollerar bromsar, däck, hjulupphängningar, belysning, startbatteri o.s.v. helt 
kostnadsfritt! Obs. den motorolja vi använder är en Longlife helsyntetisk olja. Ingår 
upp till 4 liter. Om din bil ska fyllas på med mer än 4 liter betalar du resterande olja 
(ca 199 kr/liter). Du får garanti på samtliga material och arbete. Vi stämplar i service-
boken samt återställer servicemeddelande. Just nu har du även möjlighet att köpa till 
en vägassistans för bara 169 kr, efter genomgång och bekräftelse från verkstaden att 
bilen fungerar som den ska!

Välkomna att boka tid eller kom förbi oss, vi har drop-in tider alla dagar! Våra öppet-
tider är måndag–fredag 7.00–19.00 och lördagar 10.00–15.00. Vi ses!

Vårkampanj! 

AC-SERVICE 
för endast 799:-

De flesta AC-system ska rengöras och servas regelbundet, men det är 
sällan något som ingår i en vanlig bilservice. Om du endast kör kortare 
turer eller i städer bör du vara särskilt uppmärksam. Det svenska kli-
matet bidrar till bakterieodlingar som både kan skada din aircondition 
och dina lungor.

I vår service testar och säkerställer vi din AC för det svenska klimatet.
Din luftkonditionering har ca. 500-700 gram köldmedium och i genom- 
snitt förlorar bilen 10% köldmedium per år. Därför fyller vi på med 
100 gram köldmedium. Om din aircondition inte har fått regelbunden 
service finns det risk för att det behövs fyllas på med mer köldmedium. 
I så fall faktureras du separat för eventuell extra påfyllning (2 kr/gram). 

Det får du:
• Trycktest av systemet för att kontrollera otätheter
• Påfyllning av ev. extra köldmedium upp till 100 gram
• Kontroll av rör
• Kontroll av anslutningar
• Kontroll av samlingspunkter
• Kontroll av fastsättning
• Kontroll av kompressor
• Kontroll av drivrem och fläkt
• Tömning och torkning av systemet
• Vakuumtest
• Spårmedel och kompressorolja
• Test av kylegenskap innan/efter service
• 3 års garanti på allt verkstadsarbete
• Professionell mekanisk rådgivning

2:a 59m² Södermalm

Pris/       bud: 4 375 000 kr | Avgift: 3 002 kr/           mån. 
Energiprestanda: 88 kWh/           m² år 
Visas sön 6/      6 kl. 12:30-13:30 & mån 7/      6 kl. 17:30-18:15
Maria Bangata 9, 5 tr  | Tel 070-147 23 98

”Balkongen ‑ Sommarens  
vardagsrum! Granne med Tanto”

Ovan trädkronorna på 5:e våningen! Samtliga  
fönster och balkong ut mot Ånghästparken – helt  
insynsfritt! Funktionell planlösning. Sovrum med  
klädkammare. Generöst vardagsrum sträcker sig  
vidare mot inglasad balkong. Kök med bra matplats.  
Stort badrum. Populär Brf med låg belåning. Friköpt  
mark. P-tåg vid Södra Station nås på 4 min till fots. 

På rätt sida av stan
 08-644 90 44  

sodermaklarna.se

WWW.WINEWORLD.SE

EKOLOGISK!
MILJÖVÄNLIG FLASKA

Chianti del Barone Ricasoli 2019.  
Nr. 2700. 99 kr. 13% vol. 

CHIANTI  
DEL BARONE

Marie Oscarsson - GP 9/10 2020.

Alkohol kan
skada din hälsa.
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Påstigning fram kan stoppas – igen
STOCKHOLMS LÄN
Arbetsmiljöverket anser 
nu att de glasskydd som 
monterats för att kunna 
öppna bussarnas fram-
dörrar är en hälsorisk. 

Blänk och reflexer i de glas-
skydd som monterats i bus-
sarna måste åtgärdas. Det 
kräver nu Arbetsmiljöverket.

Därmed har en lång och 
snårig strid tagit en ny vänd-
ning.

– Vi är glada över beslutet. 
Men vi är inte intresserade av 
att bråka, utan vi vill fixa pro-
blemet så att det blir en bra 
arbetsmiljö, säger Mario Ma-
tic, skyddsombud vid Keolis 
depå i Hornsberg.

Sattes in i vintras
Skydden började sättas in i 
vintras, för att resenärerna 
ska kunna kliva på fram och 
blippa sina biljetter utan att 
utsätta förarna för smitta.

Men strax upptäckte buss-
förarna att glasskydden orsa-
kar blänk och reflexer, som 
enligt dem är en trafikfara. 
Till exempel kan en bil som 

kommer på bussens ena sida 
reflekteras så att den ser ut att 
komma på andra sidan.

Skyddsombuden vid flera 
bussdepåer i regionen lade 
skyddsstopp, som dock upp-
hävdes av Arbetsmiljöverket.

Myndigheten ansåg att de 
bara hade att bedöma om in-
stallationen skyddade förarna 
mot smitta. Och de har fun-
nit att skydden fungerar bra 
i det avseendet.

Trafiksäkerheten var inte 
deras bord, menade de. Men 
nu har de svängt, och konsta-
terar att reflexer och blänk är 
en arbetsmiljöfråga.

Riskerar ohälsa
”Om belysnings- och syn-
förhållandena är bristfäl-
liga kompenserar man detta 
genom att spänna inte bara 
musklerna i och kring ögo-

nen, utan även muskler i t.ex. 
nacke och axlar” skriver de 
och menar att förarna riske-
rar ökad ohälsa på sikt.

Keolis har nu ett par veck-
or på sig att svara Arbetsmil-
jöverket. Men redan nu har 
företaget en lösning på gång, 
enligt Mario Matic:

– Vi ska prova en slags fo-
lie som klistras på skydden 
som ska ta bort reflexerna.

Förbud i september
Men har inte problemen un-
danröjts till den 1 september 
förbjuds glasskydden, enligt 
Arbetsmiljöverkets beslut.

Fast vid det laget kanske 
smittoläget gör att frågan är 
överspelad.

Enligt Folkhälsomyn-
dighetens beräkningar kan 
restriktionerna hävas och 
samhället öppna i september.

– Om Folkhälsomyndig-
heten anser att vi kan återgå 
till det normala så behövs in-
te skyddsglasen längre, säger 
Claes Keisu, pressansvarig 
vid trafikförvaltningen.

Ingrid Johansson
ingrid.johansson@mitti.se

PÅSTIGNING FRAM. Sedan i vintras har bussarna skyddsglas så att resenärerna kan kliva 
på fram utan att förarna utsätts för smitta.  FOTO: PEKKA PÄÄKKÖ

NYHETER · STOCKHOLM

Vi ska prova 
en slags  

folie som klistras 
på skydden.

SL förlorar på stängda framdörrar
 ● I mars 2020 beslöt SL att framdörrarna 

på bussarna skulle hållas stängda, för att 
skydda förarna mot att smittas av covid-19.

 ●Resenärerna fick kliva ombord via de bakre 
dörrarna.

 ●Någon validering, blippning, av biljetterna 
kunde inte göras. De som använde sig av 
reskassa kunde alltså resa utan att betala.

 ●SL uppskattar att omkring 15 procent rest 
utan att betala under pandemin, vilket or-
sakat ett intäktstapp på över miljarden.

 ●Bussbolagen fick i uppdrag att ta fram 
skydd för förarna så att framdörrarna kun-
de öppnas och biljetter blippas.

 ● I januari 2021 började bussar med sådana 
glasskydd rulla i Stockholm.

GLASSKYDD. Reflexer en arbetsmiljöfara

Det behöver inte göra ont eller ta lång tid att skaffa tandimplantat. Den senaste tekniken  
med titthålskirurgi gör det möjligt att vara tillbaka på jobbet redan dagen efter operationen.
– Helt fantastiskt! Det är svårt att beskriva i ord vad jag känner. Att resultatet kunde bli så
himla bra var svårt att föreställa sig, säger Anne, som fick ett nytt leende med metoden.

Detta är datorstödd 
implantatsbehandling 
– titthålskirurgi

4 fördelar med titthålskirurgi

Anne, patient på Tandläkargruppen 
Södermalm/Sturegatan

Anne fick ett perfekt leende hos TandläkarGruppen Södermalm/Sturegatan. 

, Titthålskirurgi innebär att
kirurgen gör ett litet hål istället  
för att skära upp tandköttet. 
, Inför behandlingen röntgas
käkbenet med en skiktröntgen, 
även kallad datortomografi.
, Röntgen skapar en tre dimen
sionell bild av benet som tand
läkarna noggrant studerar i ett 
speciellt dataprogram.
, I programmet placerar tand
läkarna in implantaten i käk benet 
och optimerar det estetiska  
resultatet av tänderna.
, Från programmet beställs 
en kirurgisk guide som används 
som en mall vid operationen.  
Mallen gör att tandläkaren inte 
behöver skära och sy i tandköttet, 
utan kan utföra operationen  
genom små hål.
, TandläkarGruppen Södermalm/ 
 Sturegatan utför även all all män
tandvård och estetisk tandvård.

Smärtfritt tandimplantat

ATT SKAFFA TANDIMPLANTAT  
är ofta förknippat med mycket smär-
ta och en längre tids tandlöshet då 
käken svullnar upp efter operation-
en. Men detta stämmer egentligen 
bara då man skär upp tandköttet 
för att utföra implantatoperationen. 
TandläkarGruppen Södermalm/
Sturegatan jobbar i stället med den 
senaste tekniken inom implantatbe-
handlingar och med titthålsopera-
tioner skonas patienten från nästan 
all smärta. 

– Jag hade aldrig ont och behövde 
inte ta ut någon semester eller sjuk-
skriva mig under behandlingen, 
berättar Anne. 

Det var på grund av tandlossning 
som Anne blev tvungen att skaffa 
tandimplantat. Eftersom titthålsop-
eration undviker att skada kroppens 
vävnader blir skadan minimal och 
käkarna svullnar inte. Patienten kan 
därför använda de tillfälliga tänderna 
direkt efter operationen.

– Det betydde otroligt mycket för
mig att aldrig gå utan tänder. Hur det 
än är så skrattar jag även om jag inte 
har tänder! Så de tillfälliga tänderna 
var mina ”kompisar” under tiden.

Anne är mycket nöjd med be-
mötandet på kliniken och rekom-
menderar gärna andra att söka hjälp 
hos TandläkarGruppen Södermalm/
Sturegatan. 

– Jag kan säga att det ”klickade”
från dag ett – de är både proffsiga och 
personliga på ett mycket behagligt 
sätt. Jag kände mig väl omhänderta-
gen. TandläkarGruppen Södermalm/
Sturegatan är proffs på det här och 
gör det enkelt utan att dra ner på sin 
personlighet, något jag tycker är vik-
tigt att ha. Jag har varit hos många 
tandläkare och de är bäst.  Dessu-
tom var jag aldrig orolig eftersom jag 
hade fått ordentlig information om 
hur operationen skulle gå till och jag 
fick hela tiden veta vad tandläkaren 
gjorde. Det kändes tryggt, säger hon.
Skulle du rekommendera denna 
behandling till andra?

– Absolut, och då ska man göra det 
hos TandläkarGruppen Södermalm/
Sturegatan! Jag har fått ett perfekt 
leende och det betyder allt för mig! 
Jag skrattar och ler ännu mer nu tack 
vare denna fantastiska behandling – 
titta gärna en extra gång på fotot här 
bredvid så förstår ni varför. l

Jag hade  
aldrig ont och 

behövde inte  
sjukskriva mig.

1. Normala besvär efter en implantatoperation i form av värk, blödningar, 
svullnader med mera minimeras.
2. Snabbare läkningsperiod innebär att du kan få dina tänder tidigare.
3. Det estetiska resultatet blir optimalt då hela behandlingen planeras på
datorn i förväg.
4. Placering av implantaten i käkbenet blir väldigt exakt med hjälp av en
kirurgisk guide, vilket oftast möjliggör implantatbehandlingar även i  
områden där käkbenet blivit mycket tunt och det är ont om benvolym.

Vi erbjuder  
räntefri  

delbetalning

Välkommen på
kostnadsfri konsultation
▶ TandläkarGruppen Södermalm.
Folkungagatan 78, tel. 08-642 03 50
info@tgsoder.se

▶ TandläkarGruppen Södermalm.
Krukmakargatan 36, 
tel. 08-660 51 55
info@tgsklinikerna.se

www.tgsklinikerna.se

ANNONS ▼



Välkommen till 
Nya Lidl Enskede

Nu är vi äntligen klara – en bra butik har blivit ännu bättre!
Välkommen till nya Lidl. Vi har renoverat butiken och har nu nya avdelningar 
för frukt & grönt, kött, fågel och inte minst för bröd! I Bröderiet får du dagsfärskt 
bröd, sju dagar i veckan. 

Bussens väg 5, Enskede • Öppet må-fr 8–21, lö 8–20, sö 9–20
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 »Hammarby fotboll spelade för sin första cuptitel någonsin under söndagen och det märktes 
på Södermalm och i söderort under hela dagen lång. Och för Hammarbyfansens del blev det 
en av de allra största dagarna i deras supporterliv.

Finalen fansen sent glömmer
HELDAG. Från champagnefrukost till fyrverkerishow via straffdrama på Tele2 Arena

Glädje och tårar
När den sista straffen hade slagits i 
mål och det stod klart att Hammarby 
vann sitt första cupguld genom tidig-
are brast det helt för vissa av sup-
portrarna på plats.

– Det är det vackraste jag har varit 
med om, det är det bästa som har 
hänt i mitt i liv. Jag var inte med vid 
guldet men det här är bara så fint, 
säger Pontus Waller mellan hulkning-
arna samtidigt som spelarna firade 
tillsammans nere på planen vid hörn-
flaggan.

Spelarpepp på väg till Tele2
Då matchen spelades helt utan pu-
blik på läktarna samlades Hammar-
by-fansen på gatorna utanför arenan 
för att ta emot spelarbussen och visa  
spelarna att de står bakom dem. När 
bussen närmade sig arenan färgade 
ett tusental supportrar vägen fram 
i grönt och vitt. Även inne på are-
nan möttes spelarna av ett tifo på 
hela den norra läkraren med texten 
”Kör!”.

– Äntligen träffar man vännerna 
igen, sa av de många supportrar på 
plats.

Men fansen har även fått kritik 
för den stora folksamlingen och att 
de inte respekterade den pågående 
pandemin.

”Började gråta i telefonen”
Pontus Håkansson, Colin Nairn och Mar-
cus Beckford, samtliga styrelsemedlem-
mar i Bajen Fans blev medbjudna av en 
trogen supporter som hade blivit utlottad 
till en plats i restaurangerna på arenan.

– När jag fick samtalet att jag hade 
blivit utlottad så bara brast det. Jag bör-
jade gråta i telefonen och hörde inte mer 
av vad hon sade, säger han och vill vara 
anonym.

För de fyra startade den historiska 
cupfinaldagen med champagnefrukost i 
Sjöstaden innan de sedan klev in på Tele2 
Arena för första gången sedan pandemin 
startade.

Skanstullsbron lystes upp av fyrverkeri
Efter att krogarna hade stängt och spelarbussen hade 
mött upp euforiska fans på Medborgarplatsen avrun-
dades segerfirandet med ett sprakande fyrverkeri 
längs hela Skanstullsbron. Symboliskt placerat precis 
ovanför Hammarby sjö där Hammarby rodd en gång 
grundades, det som senare blev Hammarby IF.

Hundratals pyrotekniska pjäser sköts upp mot 
kvällshimlen samtidigt som bengaliska eldar i grönt 
tändes på bron. Ingen skulle undgå att få veta att 
Hammarby hade vunnit cupguld.

Samtidigt har polisen upprättat en anmälan om 
brott mot ordningslagen, då pyroteknik inte får an-
vändas utan tillstånd.

 BILDSPECIAL · SÖDERORT

 Text & foto: Jens Kassnert 

LÄS MER PÅ WEBBEN! Lokal debatt 
på sajten! Gå in på Mitti.se och tyck till!

Mikael Molander och David Ström tar 
emot spelarna efter matchen. ”Det är så 
skönt och jag har väntat så länge på den 
här dagen”, säger David.



Vaccindags!

1177.se

حان وقت التطعيم!

 يتم تطعيم الأكبر سنًا أولاً. انظر

 متى سيحين دورك على           .

Time for vaccination! 
The oldest will be vaccinated first. 
Check on 1177.se to see when it will 

be your turn.

Äldst vaccineras först. Se när det
kan vara din tur på 1177.se.



20    5 juni–11 juni 2021 Söderort

STOCKHOLMS LÄN
I veckan togs ett första 
steg mot ett öppnare 
samhälle när publikta-
ket på evenemang höj-
des och krogarnas fick 
börja servera alkohol till 
klockan 22. Men Region 
Stockholm vill hålla fast 
vid sina rekommendatio-
ner ett tag till. 

Den 1 juni lättade regeringen 
och Folkhälsomyndigheten 
på en rad restriktioner.

Maxtalet för sittande vid 
allmänna sammankomster 
inomhus höjdes till 50, och 
sittande utomhus till 500. 

Samtidigt fick krogarna rätt 
att hålla öppet till 22.30 och 
idrottstävlingar för barn 
och unga blev än en gång 
tillåtna.

Dessutom kan Filmstaden 
och Grönan öppna.

Fortsatt allvarligt läge
Region Stockholm har dock 
valt att hålla fast vid sina re-
gionala rekommendationer 
till åtminstone den 13 juni. 
Så fortsatt gäller:

4Umgås bara med perso-
ner i hushållet eller med ett 
fåtal vänner.

4Stanna hemma vid 
minsta symtom, provta, om 

positivt svar ska alla i hushål-
let stanna hemma.

4Arbeta hemifrån om det 
går.

4Stanna hemma i 7 dagar 
och provta dig efter utlands-
resa.

4Undvik köpcentrum 
och butiker om det är risk 
för trängsel.

4Använd munskydd, all-
tid i kollektivtrafiken.

4Res bara om du måste.
4Om positiva fall konsta-

teras i skolan ska nära kon-
takter provtas.

– Det är viktigt att komma 
ihåg att vi konstaterade 3 393 
fall förra veckan. Det är en 

relativt stor smittspridning 
av en sjukdom som kan få 
mycket stora konsekvenser 
för enskilda, sade regionens 

smittskyddsläkare Maria Rot-
zén Östlund i vecka 21.

Veckans lättnader i reger-
ingens restriktioner var första 
steget i en femstegsplan som 
presenterades i förra veckan.

Nästa steg ska preliminärt 
tas den 1 juli och kommer 
innebära ytterligare förläng-
ningar av krogarnas öppetti-
der och att taket för privata 
sammankomster höjs från 8 
till 50 personer.

Följ råden!
Men smittskyddsläkaren ma-
nar till fortsatt försiktighet:

– Många invånare är 
fortfarande utan ett vacci-

nationsskydd mot covid-19. 
Därför ber vi verkligen alla 
invånare att fortsätta att följa 
råd och rekommendationer 
ytterligare en tid. Oavsett om 
man själv är vaccinerad eller 
inte, säger hon.

Regeringens femte steg 
innebär att alla restriktioner 
avskaffas. När det ska ske är 
än så länge inte kommuni-
cerat, men enligt Folkhälso-
myndighetens beräkningar 
bör det kunna ske i septem-
ber.

Ingrid Johansson  
 Johan Thornton

070-602 54 87 
ingrid.johansson@mitti.se

Regionen dröjer när samhället öppnar
Därför ber 
vi verkligen 

alla invånare att 
fortsätta att följa 
råd och rekom-
mendationer  
ytterligare en tid.

FEM STEG. Publiktak och restriktioner avvecklas stegvis under sommaren

MIDSOMMARDRÖM. Om regeringens preliminära plan följs ser midsommarfirandet ut att behöva bli begränsat. Först den 1 juli kan 
maxantalet för privata tillställningar höjas från 8 till 50 personer.  FOTO: MOSTPHOTOS

NYHETER · STOCKHOLM

Regeringens öppning i fem steg
 ● Steg 1 – 1 juni: 

4 Restauranger öppna till 22.30. 
4 Lägerverksamhet för barn tillåts. 
4 Inomhus- och utomhuscuper tillåts för barn. 
4 Publiktaket på evenemang höjs. 
4 Lättnader för tivolinöjen.

 ● Steg 2 – preliminärt 1 juli: 
4 Fler deltagare på allmänna sammankomster 
och offentliga tillställningar. 
4 Maxantal för privata sammankomster höjs från 
8 till max 50. 
4 Rådet om att endast umgås med närmaste 
kretsen tas bort. 
4 Lättnader för möten och stämmor. 
4 Restaurangers öppettider förlängs och av-
ståndsregler tas bort utomhus.

 ● Steg 3 – preliminärt 15 juli: 
4 Passagerarbegränsningar i lånväga kollektivtra-
fik tas bort. 
4 Kommunernas möjlighet att besluta om vistel-
seförbud på särskilt angivna platser upphävs. 
4 Rekommendation om munskydd i kollektivtrafi-
ken tas bort. 
4 Kvadratmeter per person i inom- och utomhus-
miljöer tas bort.

 ● Steg 4 – preliminärt i september: 
4 Maxtak för allmänna sammankomster och till-
ställningar tas bort. 
4 Maxtak för privata sammankomster tas bort. 
4 Reglering på serveringsställen inomhus tas 
bort.

 ● Steg 5 – datum meddelas vid senare tillfälle 
4 Kvarvarande restriktioner lyfts.

PEPPAD. ”Det är första gången jag gör något sådant. Låten 
ska peppa landslaget”, säger Raymond ”Blues” Peroti. 
 FOTO: MATTIAS MATTISSON 

BLÅSUT
Artisten Blues gör co-
meback och först ut är 
en nyinspelning av hans 
hit från 2000. Sedan ett 
halvår är han också till-
baka på platsen där allt 
började. 

Kring millennieskiftet till-
hörde Raymond ”Blues” 
Peroti de största namnen på 
den svenska hiphop-scenen 
med tre topp 10-hits, bland 
andra ”Under Ytan” där han 
behöll Uno Svenningssons 
refrängsång. Men förutom 

en singel 2012 har det varit 
ganska tyst kring artisten –
tills nu.

Den 25 maj släpptes EM-
låten ”Mot alla odds”. Det är 
en nyinspelning av hans hit 
med samma namn från 2000. 
I videon deltar landslagsspe-
larna Dejan Kulusevski och 
Mikael Lustig.

– Den handlar om att 
övervinna hinder som står i 
vägen. Med tanke, vilja och 
hjärta kan du uppnå det till 
synes omöjliga.

Blues vet att originalet har 
använts som ingångslåtar i 

idrottssammanhang förr. Nu 
har texten skrivits om och 
innehåller även några rena 
fotbollsreferenser.

Flyttade till söderort
Det var länge sedan mu-

siken var hans huvudsak-
liga yrke. Raymond Peroti 
har i många år jobbat med 
ungdomar och för ett halvår 
sedan började han arbeta i 
Hässelby-Vällingby i projek-
tet ”Fritid för framtid”.

Mycket av jobbet äger rum 
på fritidsgårdar. Det var ock-
så där som hans egen musi-

kaliska kreativitet fick fart i 
slutet av 80-talet.

Sedan tio år tillbaka bor 
Raymond Peroti i Blåsut. 

– Jag trivs. Det finns gröna 
områden runt knuten och an-
dra naturområden i närheten.  
Men jag jobbar mycket så 
stundtals är jag bara hemma 
och sover. 

Hur går det i EM?
– Sverige tar sig vidare 

från gruppen och är med 
och slåss om medaljer. För 
mig är det en självklarhet att 
tänka så.

Anders Björklund

Blues gör comeback – med EM-låt
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stadsmissionen.se

Barn ska få lov 
att leta efter
nedgrävda 
skatter.

För många barn präglas sommaren av oro och 
tristess istället för fantasi och lek. Vi ordnar  
kollon och dagsutflykter för barnfamiljer som  
lever i ekonomisk utsatthet, så att fler barn  
får ett sommarlov värt namnet.

Ge en gåva via Swish 900 35 18,
PG 90 03 51-8, eller stadsmissionen.se

För att barn ska få lov att vara barn.
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STEFAN SCHEJA, Stockholm ham-
nar.  FOTO: STOCKHOLM HAMNAR

CAROLINE STRAND, vd på Visit 
Stockholm  FOTO: MAGNUS FOND

STOCKHOLMS LÄN
När årets första kryssnings-
fartyg la till vid Masthamnen 
förra veckan var det möjligen 
startskottet för en försiktig 
återstart för Stockholms hårt 
drabbade turistnäring.

Visserligen väntas inga 
passagerare kliva i land för 
att shoppa, besöka museer 
och krogar under juni. Men 
redan i juli ska rederierna 
börja bussa runt resenärer 
i slutna sällskap till stans 
sevärdheter, enligt Stefan 
Scheja, marknadsansvarig 
färjor och kryssningstrafik 
på Stockholms Hamnar.

Kliver i land i juli
Han hoppas att ett 60-tal 
kryssningsfartyg, framför 
allt från Tyskland, når Stock-
holm den här sommaren. Det 
är visserligen långt färre än 

ett normalår, år 2019 kom 
280 kryssningsfartyg, men 
fler än de 28 fartyg som la 
till under 2020.

Samtidigt är passagerarna 
ombord en reducerad skara 
och det lär dröja innan de 
får vandra fritt på stan och 
på allvar sätta sprätt på sina 
pengar. Det sker nog tidi-
gast i september, spår Stefan 
Scheja.

– Men med turerna kom-
mer i alla fall hjulen börja 
snurra mer för museer, 
guider, bussförare och se-
värdheter även om annan 
konsumtion, till exempel på 
restauranger, skjuts upp, sä-
ger han.

Början på en återhämtning
Bara färjepassagerarna bru-
kar generera ett par miljarder 
om året i köpkraft i Stock-

holm. Totalt räknar bransch-
organisationen Visita med 
att intäkterna från turismen 
i regionen minskade med 41 
miljarder i fjol.

När årets högsäsong sum-
meras kommer siffrorna 
se bättre ut. Det tror Visit 
Stockholm:s vd Caroline 
Strand, som är övertygad 
om att en starkare sommar 
väntar besöksnäringen i år.

– Vi ser nu små ökningar 
för hotell, museer och be-
söksmål. Även om det är från 
låga nivåer så är det absolut 
starten på en återhämtning, 
säger Caroline Strand.

Fler hotellbokningar
För de tomma hotellen i länet 
har våren inneburit ett posi-
tivt trendbrott. Under april 
fördubblades logiintäkterna 
jämfört med samma månad 
2020. Det visar data som 
Stockholms Handelskam-
mare sammanställt.

Kenneth Hultgren, kom-
munikationschef på Hotell-
kedjan Nordic choice, ser 
att bokningarna inför som-
maren sakta börjar ta fart. 
Men att stora konserter och 
idrottsevenemang inte blir 
av drabbar Stockholm hårt, 
menar han.

– Bokningsläget går ändå 
åt rätt håll. Även om det är 
långt ifrån en normal som-
mar så är det ett gott tecken 
eftersom vi vet att folk fort-
sätter att boka hotell väldigt 
nära inpå sin resa, säger han.

Turisterna ser alltså ut att 
bli fler i Gamla stans grän-
der i sommar men Caroline 
Strand, vd på Visit Stock-
holm, manar också stock-
holmarna att själva besöka 
krogar, museer och turistatt-
raktioner – och att bjuda hit 
släkt och vänner.

– I år är det en unik som-
mar med färre internationella 
besökare då vi verkligen kan 
njuta av våra besöksmål och 
bli ambassadörer för den 
här fantastiska staden när vi 
öppnar upp mer. Vi kan alla 
hjälpa besöksnäringen som 
är viktiga för oss, säger hon.

Elina Lundberg
elina.lundberg@mitti.se 

073-600 69 11

NYHETER · STOCKHOLM

 » I fjol förlorade Stockholmsregionen 
41 miljarder när turisterna försvann. 
Inför årets sommar ser besöksnäring-
en ljuset i tunneln. 

– Starten på en återhämtning,  
säger Caroline Strand, vd på Visit 
Stockholm. 

Mörkt år för tursitnäringen
 ●Pandemiåret 2020 slog 

hårt mot Stockholms turist- 
och besöksnäring.

 ●Antalet flygpassagerare 
gick ned med 75 procent.

 ●Besök på olika attraktioner 
minskade med 82 procent.

 ●Både färje- och kryss-
ningspassagerare och mu-

seibesök minskade med 67 
procent.

 ●Under året registrerades 
6 920 000 gästnätter i 
Stockholms län. Det är en 
minskning med 55 procent 
jämfört med året innan.

KÄLLA: STOCKHOLM TOURISM  

BAROMETER & VISIT STOCKHOLM

NYTT LJUS? Hotell och attraktioner börjar se en viss åter-
hämtning. Kanske ett tecken på att turistnäringen kan 
återhämta sig något i sommar.  FOTO: CLAUDIO BRITOS

ÅTERVÄNDER. Förra året anlände bara 28 turistkryssare till Stockholm. Årets säsong startade med att Mein Schiff 1 kom till stan, utan att några passa-
gerare klev av.  FOTO: PER-ERIK ADAMSSON

Positivt trendbrott inför årets 
turistsommar i Stockholm
LJUSNING. Turistnäringen tror på starkare högsäsong i år

Vi ser  
nu små  

ökningar för hotell, 
museer och  
besöksmål.



Vaccinerad?
Dessa råd 

gäller även dig

Håll avstånd, även ute. Testa dig vid symtom 
och stanna hemma om du känner dig lite sjuk.

حصلتَ على اللقاح؟

تنطبق هذه النصائح عليك أيضًا

حافظ على المسافة، في الخارج أيضًا. قم 

بإجراء الاختبار في حالة ظهور أعراض وابق 

في المنزل إذا كنت تشعر بالمرض.

Vaccinated?
These three recommendations still 

apply to you. Maintain a safe distance, 
even outdoors. Get tested if you have 

any symptoms, and stay at home if you 
feel at all unwell.
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Yngre är mer digitala 
och mer öppna för olikhet

 ●Var tionde person i Sverige hade 
nätdejtat under det senaste året, vid 
senaste mätningen 2018.

 ● I åldergruppen 16–25 år använde mer 
än var fjärde man (27 procent) och 
mer än var femte kvinna (21 procent) 
Tinder, den överlägset vanligaste 
appen.

 ●Dejtingappen Relate Date är en av 
flera som vill erbjuda alternativ till 
det ”ytliga svajpandet” som Tinder 
kritiseras för.

 ●Med hjälp av ett frågeformulär byggt 
på relationspsykologi får användaren 
hjälp att identifiera sina viktigaste 
värderingar. Därefter ges förslag på 
utvalda profiler som matchar värde-
ringarna.

 ●Enligt en undersökning från Stanford, 
USA, 2018 var 30 procent av paren 
som träffats online mixade när det 
gäller etnicitet, mot 20 procent bland 
dem som träffats offline.

 ●De som dejtar online är dels yngre, 
dels mer öppna för att träffa perso-
ner som är olika dem själva, konsta-

terade forskarna.
KÄLLOR: INTERNETSTIFTELSEN 2018, 
REWIRE.ORG/DATING-APPS-RACIAL-

SEGREGATION, RELATE-APP.COM, 
och WIKIPEDIA

#ETTSTHLM · GRÄNSLÖS DEJTING

ALTERNATIV. ”Matchningar som bygger 
på värderingar blir mer hållbara”, säger 
Philip Jonzon Jarl på dejtingappen Relate 
Date.  FOTO: PRESSBILD

MER #EttSthlm är en specialsida inom Mitt i som letar lösningar på hur vi får ett mer sammanhållet Stockholm. Har du blivit ihop 
med någon person som du aldrig skulle ha träffat annars, tack vare en dejtingapp? Har du andra erfarenheter och tankar 

om ämnet? Hör jättegärna av dig! petter.beckman@mitti.se. Diskutera artiklarna på facebook: Mitt i Stockholm, #EttSthlm

Anna är 22 och bor i Nacka. Fabian är 28 och 
bor i Huddinge. Nu står de lite pirriga bred-
vid varandra i glasskön en solig eftermiddag 
i Tantolunden, Södermalm.

För en timme sedan möttes de för första 
gången. Båda är rutinerade Tinderanvän-
dare. Utan dejtingappen hade de troligen inte 
träffats.

– Vi hade inte sprungit på varandra i 
trapphuset direkt. Det är klart att Tinder gör 
att man träffar fler människor utanför sin 
egen bubbla. Och det gör dejtandet mycket 
roligare, säger Anna.

Undersökningar i USA har visat att 
dejtingappar inte bara ökar människors 
kontaktytor generellt. De kan också bidra till 
att minska den etniska segregationen, enligt 
en studie från Stanford baserad på 3 400 
intervjuer med vuxna i parförhållanden.

Bland par som hade träffats online var 
det 50 procent vanligare att parterna hade 
olika etnisk bakgrund, jämfört med par som 
träffats offline.

Andra studier har visat samma tendens.
– Dejtingappar ger dig en så mycket större 

exponering, jämfört med de kontakter du 
har på jobbet eller genom vänner, säger 
Philip Jonzon Jarl, en av grundarna till den 
alternativa dejtingappen Relate Date.

Online-dejting har de senaste åren tagit 
över som det vanligaste sättet att träffa en 
partner, berättar han.

– Det är ett jätteskifte i sig. Och definitivt 

ett av de få sätten som finns idag att träffa 
varann utanför den egna bubblan.

Samtidigt framhåller han att stora appar 
som Tinder har algoritmer som prioriterar 
den som bor närmast geografiskt, vilket kan 
motverka otippade matchningar.

– Enligt vissa studier kan geografisk när-
het ge en starkare känsla av kontakt. Och det 
finns appar som bara kopplar ihop dig med 
personer som du har korsat spår med, säger 
Philip Jonzon Jarl.

Hans eget företag vill erbjuda ett alternativ 
som ökar chansen för matchning över de 
geografiska gränserna inom stan.

– Det är medvetet gjort. Om du bor på 
Östermalm ska du inte bara få träffar på Öst-
ermalm. Snarare lägger vi vikt vid gemen-
samma värderingar. Hela vår tes är att vi vill 
utmana ytligheten och komma bortanför det 
som man blir först bedömd för.

Matchningar som bygger på värderingar har 
också större chans att bli långvariga, fram-
håller Philip Jonzon Jarl.

– Min övertygelse är att det ger större 

förutsättningar för människor med olika 
bakgrund att mötas när man ser människan 
bakom det ytliga, säger han.

Systrarna Defne och Dilara Balkanli från 
Upplands Väsby, 23 och 21 år, solar sig i folk-
vimlet på strandpromenaden vid Hornsbergs 
strand. Båda har testat Tinder men hittills 
nöjt sig med att chatta.

– Det är vanligt att folk träffar folk från 
helt andra delar av stan på det sättet. Det är 
roligt att kunna träffa nya människor. Om 
man dejtar någon kan man lära känna hans 
kompisar också och då utökar man sina 
kretsar, säger Defne.

En bit bort mellan två kompisar sitter en 
30-åring kille från Västra Skogen.

– Jag tror 100 procent att Tinder minskar 
klyftorna inom Stockholm. Människor från 
olika kulturer möts. Och genom dating så 
kommer du längre än du gör på jobbet, säger 
han.

Fredrik Sisohore, 42, har just avslutat ett 
träningspass på utegymmet i Tanto. Han 
använder aldrig Tinder, säger han.

– Det är mycket roligare att träffa folk 
ansikte mot ansikte, såhär ute på stan. Man 
får en annan känsla för kroppsspråket då, 
säger han.

Men Anna och Fabian, det dejtande paret 
i glasskön, tycker att Tinder fungerar bra.

– Om man letar efter en sak så hittar 
man oftast det. Letar man efter något an-
nat hittar man det också, säger Anna.

NYA KONTAKTER. Defne och Dilara Balkanli från Uppland Väsby har testat Tinder men hittills nöjt sig med att chatta. ”Det är 
ett bra sätt att kunna träffa nya människor och utöka sina kretsar”, säger de.   

PÅ RIKTIGT. 
Fredrik Siso-
hore, Sundby-
berg, använder 
inte Tinder 
utan pratar 
hellre spontant 
med folk ute 
på stan.   

Dejtingappar kan hjälpa 
till att bryta barriärer
BREDARE MATCHNING. ”Du ska inte bara få träffar på Östermalm”

 »Den som nätdejtar blir oftare ihop med någon som har annan bakgrund, visar 
forskning från USA. Unga dejtare vi pratar med på Hornsbergs strand och i Tanto 
tror absolut att det stämmer: Apparna kan minska uppdelningen inom stan.

100 procent att  
Tinder minskar 

klyftorna inom Stockholm. 
Människor från olika kultu-
rer möts, bättre än på jobbet.

Följ oss på Instagram  
Facebook och EttSthlm.se!

#EttSthlm

Text & foto: Petter Beckman | petter.beckman@mitti.se  
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ALWAYS
NICE
PRICE

WOMAN

SUMMER NEWS

LINEAR, SANDAL 350.-

LINEAR, SANDALETT 399.-

SO ALL, SANDAL 400.-

XIT, SANDALETT 450.-

SO ALL, SANDAL 400.-

LINEAR, SANDALETT 500.-

ADIDAS 3 STRIPES 
SWEAT SHORTS
Collegeshorts i skön 
bomullsmix med 
sidofickor. Juniorstl 
116-176 cl.  
Rek.pris 250:-

 WWW.IGORSPORT.SE

Priserna gäller tom 10/6 -21 eller så långt lagret räcker.

Götgatan 90 | Öppet: Mån–fre 10–19, lör 10–17, sön 11–17.

NYTT FRÅN IGÅR
Vi säljer utgående produkter av välkända varumärken 

Adidas, Puma, Asics, Craft etcetera till  
    40–70% av det rekommenderade branschpriset.

KANGAROO K-CELTIC
Sandal med tre justerbara

remmar. Juniorstl 
28-35.  
Rek.pris 450:-

ADIDAS ROGUERA JR CMF
Sneaker med ovandel i läder och 
kardborreknäppning. Juniorstl 
28-35. Rek.pris 430:-

TENSON KWEST SANDAL
Sportsandal med kardborrespän-
nen. Herrstl. Rek.pris 600:-

MERRELL SANDSPURE 
ROSE LEATHER
Skinnsandal med justerbar 
kardborre och förstärkt/dämpan-
de fotbädd med memory foam. 
Damstl. Rek.pris 1000:-

ADIDAS LITE RACER 2.0
Sneakers med ovandel i venti-
lerande mesh. Iläggssula i skön 
OrthoLite® och mellan-/yttersula 
i dämpande EVA. Damstl.  
Rek.pris 550:-

ADIDAS VS PACE
Sneakers med ovandel i syntetlä-
der och klassiska 3-stripes ton-i-
ton. Herrstl. Rek.pris 500:-

ADIDAS QUESTAR FLOW
Löparinspirerade sneakers med 
stickad ovandel. Kombinerad 
mellan-/yttersula i Cloudfoam. 
Herr- och dammodell.  
Rek.pris 800:-

40%

480:-

40%

300:-

40%

330:-

45%

550:-

67%

200:-

40%

260:-

67%

150:-

ADIDAS MH PLAIN POLO
Piké i 100% bomull med 
logotyp på ärmen. Herrstl. 
Rek.pris 380:-

CHAMPION  
BERMUDA SHORTS
Bermudashorts i bomull 
med diskret logotyp. 
Herrstl. Rek.pris 350:- 

TUXER MARK SHORTS
Shorts i mjutvättad bomull 
och flera praktiska fickor. 
Herrstl. Rek.pris 500:-

ADIDAS  
COLORBLOCK TEE
Tvåfärgad t-shirt i bomull. 
Juniorstl 104-140 cl.  
Rek.pris 170:-

40%

150:-

41%

100:-

41%

225:-
60%

200:-

43%

200:-

TRUE NORTH 
BODÖ RAIN JKT
Regnkappa i Pu 
med knappstäng-
ning och sidofickor.  
Juniorstl 122/128-
158/164 cl.  
Rek.pris 550:-

55%

250:-

VINSON POLO T-SHIRT
T-shirt i bomull med tryck på bröstet. Herrstl, flera  
modeller och färger. Rek.pris 200:-

50%

100:-

Östersjöns mest prisvärda resor

Upplev skärgården  
från första parkett  
på  Cinderella. 195:-
Sommarkryssa

Prisex per person  
inkl del i  Insidehytt.Boka på Vikingline.se 



PRODUKTER PÅ KÖPET! 

DELBETALA I 10 MÅNADER HELT UTAN RÄNTA ELLER AVGIFT NÄR DU HANDLAR FÖR MINST 2.000·*

2-sits soffa med schäslong Bellora i tyg Diamond moss med svarta ben 23.362· (27.485·) Mittdel med bord Bellora 2.546· (2.995·) Satsbord Anne 
Paketpris 3.672· (4.590·) Skåp Yard 5.096· (5.995·) Ryamatta Madison, 200x300 cm 2.246· (2.995·) Taklampa Tropez, 60x53 cm 999·

LÄS MER 
***

Golvfl äkt Brisa, H 90 cm 
Värmefi lt Beurer HD 75 Nordic
med eluppvärmning

HANDLA FÖR MINST 8.995· OCH VÄLJ MELLAN: HANDLA FÖR MINST 12.995· OCH VÄLJ MELLAN: HANDLA FÖR MINST 16.995· OCH FÅ EN:

Hörlurar Sony Wh-Ch710n
med bluetooth

SOFFA BELLORA

23.362·
(27.485·)

2.336·/MÅN*

VÄRDE
599·

VÄRDE
899· VÄRDE

1.495·

*Gäller under perioden 25/5-21/6 2021. Exempel räntefri delbetalning 10 månader: Kredit 10.000 kr, totalt att betala 10.000 kr. Räntefri delbetalning, 10 delbetalningar, ordinarie månadsbelopp 
1.000 kr, administrativ avgift 0 kr, uppläggningsavgift 0 kr, rörlig årsränta 0%, effektiv ränta 0%. Läs mer på mio.se eller fråga i butik.

VAR RÄDDA 
OM VARANDRA!

VÅRA BUTIKER ÄR STORA,
TILLSAMMANS HJÄLPS 

VI ÅT ATT HÅLLA 
AVSTÅND.

15.995· 
(20.995·)  1.600·/MÅN*

Fåtölj med fotpall Timeout i fårskinn charcoal/ek 
och snurrfot i ek/aluminium 19.995· (23.390·) 

Serie Noblesse, 4-pack Whiskeyglas 179· (398·) 
Longdrinkglas 179· (398·) 

 15%
BELLORA SOFFSERIE 

I TYG DIAMOND 
& ALASKA

3-sits soffa svängd Oxford Delux i tyg Maggie sand, plymåer med 
fjäderblandning och ben/hjul i svart/krom 15.995· (20.995·) 

5.000·
RABATT

4-PACK

179·
(398·)

Trådlös högtalare Bose Revolve+ II 
med bluetooth

VÄRDE
2.995·

Matgrupp Edge med 6 stolar Leon Paketpris 13.591· (15.989·) 

PAKETPRIS

13.591·
(15.989·)
1.359·/MÅN*

 15-20%
PÅ UTVALDA 
MATRUMS-

SERIER
****

NYHET Soffbord Lina 
2.291· (2.695·) 

3.196· 
(3.995·) 
320·/MÅN*

NYHET! 

2.291· 
(2.695·) 
229·/MÅN*

 15-20%
PÅ ALLA 

SOFFBORD

Påslakanset Brighton, 2-pack

VÄRDE
798·

Finns i fl era färger

RYAMATTA

2.246·
(2.995·) 225·/MÅN* 

UPP TILL

25%
PÅ ALLA MATTOR 

T.O.M. 7/6
**

 FÅTÖLJ 
+ FOTPALL

19.995· 
(23.390·) 

2.000·/MÅN* 

Soffbord Siv 3.196· (3.995·) 

Sista 
chansen!

Lyxigt sammetstyg

Kontinentalsäng Roma med bäddmadrass vit och pikerad huvudgavel,
tyg Royal sammet mullvad, 160x200 cm 10.995· (13.290·) 

PAKETPRIS

10.995·
(13.290·)

1.100·/MÅN*PÅ
TILLFÄLLIGT 

BESÖK!

Utegrupp Davenport i grå konstrotting, soffa med dynor i antracitgrått tyg 
och bord Orlando med glasskiva Paketpris 12.289· (16.385·) 

PAKETPRIS

12.289·
(16.385·) 
1.229·/MÅN*

Hängstol Vinga 539· (599·) 

539· 
(599·)

10-40%
PÅ ALLA 

UTEMÖBLER
*****

Finns även 
i vitt

Barkarby Mån-fre 10-20. Lör 10-18. Sön 11-18. Sveriges nationaldag 11-18. Bromma Mån-fre 10-19. Lör 10-18. Sön 11-18. Sveriges nationaldag 11-18. Handen Mån-fre 10-19. Lör 10-18. Sön 11-18. Sveriges nationaldag 11-18. 
Kungens Kurva Mån-fre 10-20. Lör 10-19. Sön 11-19. Sveriges nationaldag 11-19. Nacka Forum Mån-fre 10-20. Lör 10-18. Sön 11-18. Sveriges nationaldag 11-18. Stockholm City Mån-fre 10-19. Lör 10-18. Sön 12-17.  
Sveriges nationaldag 12-17. Södertälje Mån-fre 10-19. Lör 10-17. Sön 11-17. Sveriges nationaldag 11-17. Täby Mån-fre 10-19. Lör 10-17. Sön 11-17. Sveriges nationaldag 11-17. Upplands Väsby Mån-fre 10-19. Lör 10-17.  
Sön 11-17. Sveriges nationaldag 11-17. Värmdö Mån-fre 10-19. Lör 10-17. Sön 11-17. Sveriges nationaldag 11-17. **Gäller ej konstfällar, lamm-/fårskinn, badrumsmattor, mattunderlägg. ***Gäller nybeställningar  
25/5-21/6 och kan kombineras med andra erbjudanden. Begränsat antal, gäller så långt butikens lager räcker. ****20% rabatt gäller Monaco & Next, 15% rabatt gäller Cord, Edge, Mario, Sharp, Raw,  
Tiffany & Yard. *****Gäller nybeställningar till ord. pris. Erbjudandena gäller t.o.m. 21/6 om inget annat anges och kan ej kombineras med andra erbjudanden. Lokala avvikelser kan förekomma.  
Reservation förslutförsäljning och ev. tryckfel. Mer info på mio.se
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4 portioner

Ingredienser
FRITTERS:
◗ 1 st broccoli
◗ 1,5 st zucchini
◗ 140 gram majskorn
◗ 2 klyftor vitlök
◗ 0,5 st röd chilipeppar
◗ 2 st ägg
◗ 45 gram parmesanost
◗ 1 dl vetemjöl
◗ 1 tsk paprikapulver
◗ 2 tsk salt
◗ 2 krm svartpeppar
◗ 2 msk rapsolja

CHILIMAJO:
◗ 0,5 st röd chilipeppar
◗ 2 st äggulor
◗ 2 tsk dijonsenap
◗ 2 tsk vitvinsvinäger
◗ 0,5 tsk chilipulver
◗ 1,5 dl rapsolja
◗ 1 krm salt

ROSTAD POTATIS:
◗ 1 kg delikatesspotatis
◗ 1 msk olivolja
◗ 1 krm salt

Tillagning
Värm ugnen till 200 grader.

ROSTAD POTATIS:
1. Halvera potatisen och 
blanda med olja och salt på 
en plåt med bakplåtspapper. 
2. Rosta i ugnen 30–40 min.

FRITTERS:
1. Koka upp vatten i en kast
rull till broccolin. Skär broc
colin i buketter och koka i 
ca 1 min. Sila av vattnet och 
spola broccolin i kallt vatten. 
2. Riv zucchinin grovt på ett 
rivjärn. Krama ur så mycket 
vätska som möjligt.
3. Sila av vattnet från maj
skornen.
4. Mixa broccolin till ett smul 
i en matberedare.
5. Skala och finhacka vitlök 

Broccoli- och majsfritters
En smakrik vegetarisk rätt med biffar gjorda på 
broccoli, majs och riven parmesanost. Biffarna  
serveras med en het chilimajo och rostad potatis.

och finhacka chilipeppar.
6. Blanda samman zucchini, 
majs, broccoli, vitlök, chili
peppar, ägg, riven parme
sanost, vetemjöl, paprika
pulver, salt och peppar i en 
stor skål.
7. Hetta upp olja i en stek
panna. Forma stora bollar 
av smeten med händerna 
och stek dem på medelhög 
värme i ca 4 min/sida.

CHILIMAJO:
1. Finhacka chilipeppar. 
2. Blanda äggulor, senap, 
vinäger, chilipeppar och 
chili pulver i en skål. Mixa 
samman med en stavmixer. 
3. Tillsätt olja droppvis under 
konstant mixning. Smaka av 
majonnäsen med salt.
RECEPT: MARI BERGMAN/TASTELINE

FÄRGGLADA. Mycket färger och smaker i dessa 
fritters. Servera dem tillsammans med rostad 
potatis, chilimajo – och en enkel sallad.
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Läckra vegorecept 
till nationaldagen

4 portioner
Ingredienser:
ENCHILADAS:
◗ 1 st gul lök(ar)
◗ 2 klyftor vitlök
◗ 280 gram portabellosvamp
◗ 50 gram valnötter
◗ 125 gram körsbärstomater
◗ 1 msk olivolja
◗ 1 tsk örtkryddor provencale
◗ 2 krm chiliflakes
◗ 2 tsk grönsaksbuljong
◗ 1 msk tomatpuré
◗ 1 msk japansk soja
◗ 1 dl vatten
◗ salt
◗ svartpeppar
◗ 2 st zucchini
TOPPING:
◗ 0,5 dl crème fraiche
◗ 150 gram riven ost
◗ 0,5 kruka gräslök

Tillagning:
Värm ugnen till 200 grader.

ENCHILADAS:
1. Skala och finhacka lök och 
vitlök. Grovhacka portabel
losvamp och valnötter. Grov
hacka cocktailtomater och 
lägg åt sidan.
2. Hetta upp en stekpanna 
med olja och fräs lök, vitlök 
och svamp så att svampen 
vattnas ur. Tillsätt valnöt
terna när svamp och lök fått 
lite färg och stek i ytterligare 
2 min. Tillsätt provencalska 
örter, chiliflakes, grönsaks
buljong, tomatpuré och 
soja. Fräs samman under 
omrörning i 1 min. Tillsätt 
cocktailtomaterna och vat
ten och krydda med lite salt 

och peppar efter smak. Låt 
svampfräset sjuda  på medel
värme i 5 min.
3. Hyvla tunna skivor av zuc
chinin med en potatisskalare 
så att du får minst 36 st ski
vor.
4. Lägg tre zucchiniskivor 
ihop åt gången så att de lig
ger lite omlott över varandra. 
Fördela 2 msk svampfyllning  
i änden mot dig. Rulla ihop 
till en rulle och lägg zucchini
rullarna med skarven ner i 
en ugnsfast form. Upprepa 
samma procedur tills du har 
12 st zucchinirullar.

TOPPING
1. Täck zucchinirullarna med 
creme fraiche och strö över 
 riven ost. Gratinera i ugnen 
i ca 20 min. Finhacka gräs
löken.

RECEPT: MARI BERGMAN/ 

TASTELINE

TA MED UT. Perfekt mat för en picknick i det gröna

HEMMA · 6 JUNI-SPECIAL

 »Nationaldagen är som gjord för att fylla en picknickkorg med lite 
godsaker och bara slå sig ner på en filt i det gröna. Eller duka upp 
på balkongen, uteplatsen eller kanske på gården? Här är tre gröna 
sköna recept inför årets flaggdag!

TIPSA REDAKTIONEN! Kontakta oss!
08-550 550 00 · tema@mitti.se

Zucchinienchiladas
Vegetariska enchiladas gjorda med zucchini i  stället  
för tortillabröd och fyllda med svamp och valnötter. 
Fantastiskt goda smaker att njuta av till middag.

Helgdag sedan 2005
 ●Sveriges nationaldag, eller 

Svenska flaggans dag,   
infaller den 6 juni. 

 ●Dagen är sedan 2005 en 
helgdag.

 ●Till skillnad från norrmännens 
högtidliga nationaldagsfirande, 
som börjar tidigt på morgonen 
och fortsätter hela dagen, är vi 
svenskar mer avslappnade.

 ●Här förknippas den blågula 
dagen framförallt med picknick 
i det gröna. Anledningen är inte 
helt klarlagd, men Barbro Blehr, 

professor i etnologi vid Stock
holms universitet resonerar: 
”En hypotes är att när männ
iskor får en fridag i början av  
juni, och har fria händer att själ
va avgöra hur de vill använda 
den (och inte har särskilt starka 
traditioner att luta sig mot), så 
är picknick ett näraliggande 
alternativ. Experimentera med 
tanken att nationaldagen hade 
legat 25 september eller 15 ok
tober, man kan undra vad som 
hade hänt då”, säger hon.

Sammanställt av: Love Lind

Picknickmuffins med fetaost

12 muffins
Ingredienser
◗ 75 gram smör, smält
◗ 2 st ägg
◗ 2,5 dl filmjölk
◗ 4,5 dl dinkelmjöl
◗ 0,5 dl havrekli
◗ 3 tsk bakpulver
◗ 0,5 tsk salt
◗ 150 gram fetaost
◗ 8 st soltorkade tomater, 
strimlade
◗ 1,5 dl grillad paprika, ca 
130 g
◗ 1 st röd lök, strimlad
   ◗ 1,5 dl färsk basilika, grov 
    hackad

Tillagning
Sätt på ugnen på 200 gra
der.
1. Smält smöret och låt det 
svalna. Blanda mjöl, bakpul
ver och salt i en skål.
2. Vispa samman ägg, fil
mjölk och det avsvalnade 
smöret. Blanda i mjölbland
ningen i äggsmeten till en 
jämn smet.
3. Skär osten i bitar. Lägg i 
fyllningen utom oliverna i 
smeten så att det blir jämt 
fördelat. 
4. Sleva upp smeten med 
sked i muffinsformar, toppa 
med en oliv.
5. Baka i ca 20 minuter tills 
muffinsen fått fin färg.

RECEPT: MIA TROBERG/

TASTELINE

Snabbakade och lite 
hälsosammare muffins 
för picknickkorgen 
eller cykelut flykten.

6
JUNI

3 picknick-tips:

 1. Bästa picknick-  
 vinet?  Piconico 
Chardonnay. Nam
net talar för sig själv! 
Säljs självklart i 
petflaska. Nr 2296, 
79 kr.
 2. Smart filt.    
Matadors 
ihopvik
bara fickfilt 
kanske inte 
är ny, men ack så 
smart! Väger bara 
100 gram och blir 
100 x 160 cm när 
den är utvikt. Finns i 
svart, rött och grönt.
 3. Fina bestick.  
Ikeas pastelliga  
serie Kalas i  
giftfri plast 
består av tall 
rikar, skålar och  
bestick som 
funkar fint även 
till picknicken.

Liten.

Petflaska.

Giftfri.

VEGO. Det är 
mycket smak  
i dessa zucchini 
enchiladas.

LÄCKERBITAR. 
Matiga muffins.
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FASTIGHETSBYRÅN HÄGERSTEN/ÄLVSJÖ, 08-557 704 00

Prata med oss. Vi finns alltid nära till hands.

Träsnidarvägen 40A
Sällsynt tillfälle - Stilfullt designat radhus på attraktiv adress - Gott om plats för 
stora sällskap - Modern stilfull kamin i vardagsrum/kök - Två våningsplan med 
genomtänkt bra planlösning - Stor uteplats och generös balkong - Gott om gräsytor 
runt huset och grönskande omgivningar - 3 bra sovrum - Två ljusa, rymliga och 
snyggt inredda badrum - Golvvärme på nedre plan och i badrum på övre plan - 
Närhet till flera bra förskolor, skolor och väldigt goda kommunikationer - Välskött 
bostadsrättsförening med stabil ekonomi!

4:a Telefonplan | Stockholm

Utgångspris 5 995 000 kr Avgift 6 578:-/mån (ingår värme och VA) Boarea 91 kvm Energiprestanda 100
kWh/kvm år Energiklass D Visas Sön 6/6 11.30-13.00 Mån 7/6 17.30-18.00
Mäklare Karin Linnerborg 070-710 85 05



FASTIGHETSBYRÅN ENSKEDE, 08-600 07 10

Prata med oss. Vi finns alltid nära till hands.

Varmt välkommen hem till en välplanerad och ljus 1 rok om 24 kvm högst upp i huset med en stor 
balkong samt en svårslagen utsikt! 

Pastellvägen 17
1:a Blåsut | Stockholm

Utgångspris 2 095 000 kr Avgift 1 214:-/mån (inkl värme, V/A, Telia TV Bas & Internet 100/100 Mbit/s 
(balkongtillägg om 180kr)) Boarea 24 kvm Vån 7 av 7 (Hiss) Energiprestanda 129 kWh/kvm år Energiklass 
E Visas Mån 31/5 18.00-18.15 Ons 2/6 18.00-18.30 Mäklare Pontus Palmén 070-872 60 55

Rymlig och välplanerad 2:a med underbar inglasad balkong i söderläge. Lägenheten erbjuder 
välplanerade och lättmöblerade ytor. 

Horisontvägen 87B
2:a Skarpnäck | Stockholm

Utgångspris 2 095 000 kr Avgift 4 432:-/mån (inkl V/A, värme basutbud Kabel-TV & Breband) Boarea 63
kvm Vån 2 av 3 (Hiss) Visas Sön 6/6 12.00-12.30 Mån 7/6 17.30-18.00
Mäklare William Westrup 070-872 60 59

Välkomna till denna ljusa gavellägenhet som är belägen på en av Johanneshovs mest attraktiva adresser, 
Nathorstvägen! 

Nathorstvägen 40
3:a Hammarbyhöjden | Stockholm

Utgångspris 3 695 000 kr Avgift 4 506:-/mån (inkl värme, VA, Basutbud kabeltv.) Boarea 64 kvm Vån 3 av 
6 (Hiss) Visas Sön 6/6 13.00-13.45 Mån 7/6 18.30-19.00
Mäklare William Westrup 070-872 60 59

Varmt välkommen hem till en välplanerad och ljus 2 rok (möjlig 3 rok) med stor balkong i västläge med 
underbar eftermiddags- samt kvällssol!

Pilotgatan 26
2:a Skarpnäck | Stockholm

Utgångspris 2 195 000 kr Avgift 3 730:-/mån (inkl värme & VA (tillägg om 150 kr för bredband och kabel-
TV)) Boarea 59,5 kvm Vån 2 (Hiss) Energiprestanda 138 kWh/kvm år Energiklass E Visas Tors 3/6 18.00-
18.30 Sön 6/6 12.30-13.00 Mäklare Pontus Palmén 070-872 60 55
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TRÄFFEN HITTA FLER KONTAKTER! Lyssna av! Mitt i publicerar ett urval och förbehåller rätten att ta  
bort osedliga annonser, fler finns tillgängliga via 0939–105 31 86. Samtalet kostar 9,60 kr/min. 

MÄN SÖKER KVINNOR

Jag är en trevlig och omtänk-
sam pensionär upp i ålder. Lång 
och ungdomlig. Söker slank 
äldre kvinna. Slå en signal.
 44632

Hej underbaring! Jag söker dig 
roliga kvinna mellan 57-67 
med humor och självdistans 
som gillar stavgång, gå på tur i 
fjällen på vårkanten, biobesök, 
läsa böcker, god mat, kramar, 
närhet och en resa då och då. 
Gärna exotiskt. Mycket är roli-
gare när man är två. Själv är jag 
68 år, 174 cm lång, 80 kg och 
pensionär. Hör av dig! 44627

Jag är 69 år och har allmänna 
intressen och bra fysik. Jag 
tycker om lugna promenader 
och har ett musikintresse. Jag 
vill träffa en trevlig kvinna.
 44613

Jag är en trevlig och positiv 
man på 53 år. Jag har allmänna 
intressen men gillar kultur, kon-
serter, resor och allt annat som 
gör livet trevligt. Jag söker en 
trevlig kvinna i passande ålder.
 44606

Glad, ärlig, äldre gentleman. 
Fortfarande med glimten i ögat. 
Drog och rökfri änkling från 
Solna söker sällskap med dig 
som har lätt till skratt, är ärlig, 
gillar att resa och gärna tar en 
promenad eller en middag på 
tu man hand. 44587

KVINNOR SÖKER MÄN

Hej. Här har du en ungdomlig 

och fräsch 50-talist som är 
intresserad av natur, musik och 
konst. Jag söker en snäll och 
stabil man för vänskap eller 
mer förhoppningsvis. Hör av 
dig till mig. Vår tid är nu. Kram.
 44631

Hej! Du är en levnadsglad och 
positiv man som är rök och 
snusfri. Jag är en lättsam och 
glad kvinna på 72 år. Vi är rörli-
ga och tycker om att resa både 
inom och utom Sverige.  
 44630

Jag önskar att träffa den man 
som var inne på hemköp i 
Bålsta söndagen den 28:e 
februari mellan klockan 14:00 
och 15:00. Hade varit trevligt 
att få kontakt med dig men du 
hade väldigt bråttom ut ur af-
fären. Känner du dig träffad så 
hör gärna av dig.  
 44629

Trevlig kvinna 55 år letar efter 
en man att leva ihop med. Jag 
är social och naturintresserad. 
Jag vill endast ha seriösa svar, 
tack. 44612

Attraktiv kvinna 55+ söker man 
i ålder 50+ eller äldre för säll-
skap, promenader och teater. 
Intellektuell och gillar böcker. 
Bor i Hjorthagen i Stockholm.
 44602

Är du också trött på ensam-
heten? Kvinna 73 år, 166 cm, 
smärt, söker välvårdad och 
trevlig man. Mina intressen är 
bland annat promenader, ut-
flykter och cafébesök. Jag bor 
på Norrmalm. Tillsammans blir 
livet roligare. Hör av dig. 44592.

MÄN SÖKER MÄN

En man, 69 år gammal, 168 cm 
lång, 81 kg söker man från 50 
år och uppåt. Sommarträff.
 44615

Trevlig, snäll och mjuk snart 
50-årig kille söker dig äldre 
seriösa och aktiva man som vill 
inleda en spännande och seriös 
relation. Jag är mycket nyfiken 
på det mesta. 44614

VÄNNER

70-årig kvinna söker vänner ca 
70 år för promenader, besök 
på uterestauranger, picknick, 
resor, skogen etc. Jag är öppen 
för olika förslag. Gärna i Häger-
sten med omnejd. 44590

ÖVRIGT

Vi sågs på träbron över Sickla 
kanal med den fina vyn. Talade 
om Häger och Bäver. Hörs 
gärna igen. Det vore trevligt.  
 44624

 ●Du som vill annonsera, svara eller lyssna av svar på din annons, 
ring 0939–105 31 86. Samtalet kostar 9,60 kr/min. Du måste an-
vända en mobil som har ett abonnemang eller en hemtelefon. 

 ●Om du vill svara på en annons har du 30 sekunder på dig att 
tala in ett meddelande till den som har annonserat. Du kan 
endast svara på annonser via telefon.

Jobb & Karriär · Söderort
SÖKER DU BRA FOLK? Kontakta oss!

annons@mitti.se · 08–550 550 00

Ingen ska försvinna utan att hittas.
Swisha din gåva till 123 900 56 20 och hjälp oss att hitta fler.

Köpa? Sälja? Nu?

Utmana mäklarkedjan som
säljer flest bostäder i Sverige.

Det är spännande att byta bostad, men det kan också vara  
en utmaning. Vare sig du ska köpa eller sälja. Våra mäklare som  

är experter på området där du bor, och våra digitala tjänster 
hjälper dig till en smidig och lyckad bostadsaffär.  

Är vi rätt för dig? Utmana oss!

Fastighetsbyrån i Årsta och Enskede
Årsta 08-27 21 00 / Enskede 08-600 07 10

fastighetsbyran.com 

JOBBA I NÄRHETEN AV DÄR DU BOR

ELEKTRIKER SÖKES
LJUS & KRAFT LIDINGÖ AB
Vi är i behov av flera elektriker och vi kan erbjuda jobb i närheten av 
där du bor!  Vill ni jobba tex vid Täby Galopp, Stadshagen, Hagastaden 
eller varför inte i Årsta de närmaste åren så hör av er till oss så ordnar 
vi detta.

Vi är ett installationsföretag med 35 anställda och har funnits sedan 
1994. Vi är i behov av erfarna elektriker som vill vara med och stärka 
vårt företag där vi jobbar mycket med stora byggherrar inom nyproduk-
tion bostäder i Stor-Stockholmsområdet.

Välkommen in med en presentation av er  
själva så kommer vi tillbaka till er så fort det går.
Sista ansökningsdag 20 juni.

Magnus Hybinette, 070 565 08 06
www.ljusokraft.com
magnus@ljusokraft.com
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Hagsätra Torg 16 | Tel 076 956 6633, 073 998 3930

DATA & MOBILSERVICE  –  Mobile technology

Kopiering av nycklar och brickor • Snabb service med garanti!

Nyhet!

HAGSÄTRA MOBITEK

Nyckelservice

20% rabatt på Din första Städning & Fönsterputs

Få en luftrengörare för din 
prenumeration på återkommande 
städning eller fönsterputs!
Ring oss idag för mer information!

 08–410 111 99

Förlorat jobbet i pandemin? Att byta karriär  
blir allt vanligare och många branscher  

söker nu folk. Ta steget mot ett nytt yrke.  
Läs om undersköterska och andra jobb  
att satsa på hos arbetsformedlingen.se 

Ta steget.BEHÖVER NI EN RITNING?
Vi ritar i både 2D och 3D och kan lösa det mesta!

3 Planritningar: lokaler, restauranger, caféer, butiker
3 Tillverkningsritningar: bardiskar, möbler, rostfritt, m.m.
3 Idé, koncept och design
Vi vänder oss till både företag och privatpersoner.

070-649 83 99   •   walter@westvalley.se

08-722 82 55 enskederackethall.se

Racketsport – nya trenden!

Din lokala marknad · Söderort

I ett barns hjärna ska 
det finnas drömmar 

– inte sjukdomar och 
annat som gör livet svårt.

Swisha din gåva till 
1236246094,  skanna 
QR-koden med din 

Swishapp eller gå in på 
 barnhjarnfonden.se

KÖP & SÄLJ · PRIVATANNONSER

SKAPA DIN ANNONS! Beställ via webben  
Klicka på ”Privatannonser” på Mitti.se/Årsta  

– eller genom att skanna qr-koden med mobilkameran!

HYRES

UTHYRESKÖPES KÖPES

 ●Så här gör du: Gå in på Mitti.se där du klickar dig in på ”Privat
annonser”. Där bokar du sedan din annons med enkla steg; 
välj tidning, kategori och införningsdag. Du kan betala med  
direkt med bankkort eller Swish. Sidan är för privatpersoner.

 ●Tjänsten är ett samarbete med Tidningsannonsen.se och all 
support hanteras av support@tidningsannonsen.se.

 ●Handla tryggt! Vid alla köp, kräv alltid legitimation och betala 
aldrig i förskott. Vid bilköp, följ med på en provkörning.

VINYL-Skivor LP,EP,Singlar
Rock,Hårdrock,Jazz,Pop.
Ber.50kr- >flera tusen rariteter.
Även samlingar, Privat hämtas,
Olle 08- 916881

LP-/VINYLSKIVOR KÖPES
Mycket bra betalt, hämtar och
betalar på plats
076- 9411965
skivfreak@hotmail.com

Alla slags bilar köpes.
Alla märken och modeller,ej
körbara,avställda,obes
mm.Kommer ut på plats.Bet bra för
fina ex. Christian Friberg
Tel:070- 4030101

RING MIG BETALAR BÄST
Bilar köpes till bästa pris! Inga krav
av bilens skick,ålder eller miltal.
Ring för en snabb och trygg affär.
mvh Jonny 0707267401

LP-SKIVOR & EP 50-90 TAL
KÖPES, ALLT AV INTRESSE !!
Rock Pop Blues Jazz Fusion Prog
Hårdrock m.m Ring: 0735- 414 508
grammofonskiva@gmail.com

Lägenhet sökes
Lugn tjej 29 år fast anställning vid
högskola söker lgh söder om
söder. Springer och läser på fritid.
Kort och långtid intressant.
nadiaelisabeth.f@gmail.com

MARBELLA
Strandnära ljus trevl lgh c:a 70
kvm, 1 sovr, v.rum m bäddsoffa, 2
badr, balkong i väster em.sol,
havsuts, park m pool, tennis, nära
affärer,restauranger,busshpl
3.500,- /v. 2 pers. 0708- 666637

LOPPIS
Mimer Loppmarknad 11/9
Vi är tillbaka! 180 bord denna
gång. Norrtullsgatan mellan
Odenplan & Vanadisvägen
kl.10.00- 16.00. T- bana:
Odenplan. Anmälan för
utställare öppnar 15/6 kl.09.00.
Info på www.kanonkulan.se eller
t.073- 780 36 54. Välkommen!

Frimärkssamlingar
Frimärkssamlingar Sverige och
Europa köpes,även äldre vykort av
intresse
Tel.0704397078

Antikt o äldre möbler köpes
Skåp porslin lampor prydnadsaker
m.m även hela hem Tel Erik
08299826
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Välkommen 
tillbaka!
Stadsmuseet och Medeltidsmuseet 
är öppna med säkerhet och trygghet 
i fokus. Mängder av stadsvandringar 
runt om i stan för stora och små! 

Stadsmuseet, Slussen
I Stockholmsutställningen berättar vi om vår 
stads utveckling under de senaste 500 åren. 

Nya utställningar: Mitt liv som Ulla Winblad, 
om 1700-talets Stockholm (förboka 
besöksbiljett). Anders Petersen: City Diary, 
fotografier från världens städer.
 

Medeltidsmuseet, Strömparterren
Här blir Stockholms medeltid levande igen! 
Se utställningen om Stockholms blodbad, 
upplev torget, galgbacken, kyrkan och ett 
skepp från medeltiden runt Gustav Vasas 
500 år gamla stadsmur.

Stadsvandringar, utomhusvisningar, 
museipark, restaurang och butik.

Öppet tis-sön 10-17

www.sormlandsmuseum.se
Tolagsgatan 8, Nyköping

Öppet, gratis 
och nära!

En del av Region Sörmland

 SID 1

Följ med på en interaktiv resa ge-
nom ABBAs karriär. Sjung karaoke 
i Polarstudion, mixa originalmusik 
eller stå på scen med ABBA. Vi har 
även ett roligt quiz till alla barn.  
Walk In. Dance Out.

         
Öppet se vår hemsida. 
Djurgårdsvägen 68.  
www.abbathemuseum.com
 

Experimentalfältet, 10 mar-19 sep.

    
www.acceleratorsu.art
 

Utomhusverket 2021 av Studio 
Ossidiana. Öppnar 4 juni. 
Morgonmeditation 6 juni. Aktiviteter 
för stora och små se www.arkdes.
se Ta en kaffe på vår utomhusser-
vering, besök vårt nya familjerum 
och Arkitektur i Sverige.
Öppet tis-sön 10-18.  
Läs mer på www.arkdes.se hur vi 
gör ditt besök säkert.
 

Upplev hur krig och fred har for-
mat Sverige från 1500-talet till idag!

       
Öppet tis-sön 11-17. Fri entré. 
Riddargatan 13. Tel 08-519 563 00.  
www.armemuseum.se
 

ny utställning

ROLF HANSON

RETROACTIVE

Lör 5 juni öppnar sommarutställ-
ningen Rolf Hanson – Retroactive, 
som är den mest omfattande som 
någonsin gjorts med Rolf Hansons 

måleri. Fika och ät gott i Bådan Café 
& Konditori som har en stor uteser-
vering, handla i designbutiken, se 
Skulptur i natur (utställning utom-
hus, visningar alla öppna dagar) och 
utställningen inomhus med Gabriel 
Karlsson, årets Roos-stipendiat (sista 
dag på sön). Skogsbad fre-lör, växt-
promenad sön, boka plats på hem-
sida. Helgkasse för take away be-
ställs senast torsdagar kl 12, upp-
hämtning fre-lör.

    
Öppet tis-sön kl 11-17, mån stängt. 
Artipelagstigen 1, Gustavsberg.  
Tel 08-570 130 00.  
artipelag.se
 

Utställning Klara Kristalova Sången 
om allt. Sön 6/6 Skulpturvandring på 
Djurgården, endast förköp.
Öppet tis-sön 12-16.  
Tel 08-612 65 60.  
www.eldhsatelje.se
 

Visningar lördag-söndag. 5-6 juni: 
Skönheten och Odjuret. Nyskrivet 
sångspel om kärlek, slump och  
förvandling, för hela familjen.  
6 juni kl 12: Spetsa öronen! Hur  
smakade, lät och luktade en 1700- 
talsteater? Familjevisning från 6 år. 
6 juni kl 13: Spektakel i slottspar-
ken. Hovfester, riddarlekar och te-
ater i buskarna. En utomhusvis-
ning med promenad genom hela 
parken. Fikapaus ingår! 7-11 juni 
kl 13.30: Teatern sedd från parken. 
Visning utomhus om byggandet 
av teaterhuset med hjälp av bön-
der från Lovön, Adelcrantz’ arkitek-
turdrömmar och Gustav III:s riddar-
spel i parken.
Biljetter måste förköpas på  
www.dtm.se
 

Se utställningen Hyperinflation – 
ofrivilliga miljonärer och värdelö-
sa pengar.
ekonomiskamuseet.se
 

Regnskog med fritt flygande fjärilar, 
sköldpaddor, vaktlar, grodor, axolot-
lar m m. Stort akvarium med revha-
jar & färgglada fiskar. Mindre saltvat-
tensakvarium med koraller, sjöbor-
rar & sjöstjärnor.

     
Öppet alla dagar året om. Vi finns i 
Hagaparken, Solna. Hållplats: Haga 
Norra. Butik & café.  
www.fjarilshuset.se
 

Välkommen till Stora Nygatan 10-12 
i Gamla Stan. Utställningar: Sverige 
och Förintelsen. Vita bussarna – foto-
grafier av KW Gullers. Demokrati på-
går – en utställning för barn i åldrarna 
9-12 år. Utställningarna kan besökas 
mån-fre kl 12–17, lör kl 12-16. Alltid 
fri entré. Stadsvandring: Stockholm 
och Sverige under 1930 -1940 talet. 
Obs! Föranmälan och mer informa-
tion på www.levandehistoria.se
 

Marvels and Catastrophes, 1-6/6.
Öppet torsdag-fredag kl 11-6, 
lördag-söndag kl 11-17. Fri entré!  
www.fargfabriken.se
 

Gustavsbergs 
Porslinsmuseum
en del av Nationalmuseum

Välkommen att upptäcka en kera-
misk skattkammare! Utställningar: 
Gustavsbergssamlingen, nedslag 
bland föremål och människor från 
170 års porslinstillverkning. Lisa 
Larson, om en av Sveriges mest kän-
da keramiker och om hennes tid på 
Gustavsberg.
Öppet tis-fre 11-17, lör-sön 11-16. 
Biljetter: 80kr/60 kr, fri entré under 
20 år, förköp via webben eller på 
plats. Museet är kontantfritt. 
Odelbergs väg 5, Gustavsberg.  
Tel 08-519 543 00.  
gustavsbergsporslinsmuseum.se
 

Upptäck alla utställningar om  
Sveriges historia – från istid till nutid.
Restaurang med härlig uteservering.  
historiska.se
 

Upplev den svensk-judiska histori-
en på platsen där allt började! Ny ut-
ställning: Porträttgalleriet på kvin-
noläktaren. Stadsvandringar varje 
onsdag-torsdag och fri entré lör-
dagar kl 11-12.

   
Mer info finns på  
www.judiskamuseet.se
 

Roy Andersson – om detta att vara 
människa. Retrospektiv. Utställningen 
öppen t o m 9 januari 2022. Future 
Watch. Utställningen pågår till 8 
augusti.
Obs: Förbokning av biljetter!  
Läs mer på kulturhusetstadsteatern.se
 

Vårsalongen 2021, 83 kvinnor och 
73 män deltar i årets salong. Förköp 
av biljetter görs via billeto.se Det är 
också möjligt att köpa biljett på plats, 
i en kur utanför entrén.
Öppet måndag 11-17, tisdag 11-19, 
onsdag 11-17, torsdag 11-19, 
fredag t o m söndag 11-17. Entre 
120 kr, pensionärer/studerande 100 
kr. Fri entré upp till 18 år. Kafé med 
smörgåsar, bakverk och dryck i 
samarbete med Bullar & bröd. 

Litografiska Museet – arbetslivs-
museum, konstutställningar och 
verkstad för stentryck. Ny utställ-
ning: Möte med litografin – kurs-
deltagarutställning, 23 maj-20 juni.

   
Öppet måndag-torsdag, söndag 12.15. 
Fri entré. Max 8 personer får vistas 
samtidigt i lokalen. Sundby Gård, 
Huddinge. www.litografiskamuseet.se
 

Visas just nu: Grupputställningen 
En tyst vår vandrar genom lägen-
heten, verk av 20 konstnärer ur 
Magasin III:s samling. En kort in-
troduktion ges varje heltimme. 
Under våren presenterar vi fort-
satt den monumentala målning-
en Natten, 2019 av Tal R.
Öppet fredagar och lördagar, t o m 
19 juni. Enbart förbokade besök via 
vår hemsida. Entré 80 kr, stud/
pensionär 60 kr, under 20 år fritt.  
Frihamnsgatan 28. visit@magasin3.com  
Tel 08-545 680 40. www.magasin3.com
 

21/5-6/6 Kungl. Konsthögskolan 
kandidatutställning.
Öppet tis-sön 12-17. Löfströmsv 8, 
Sundbyberg. www.marabouparken.se
 

Stig Lindberg 29 maj 2021-30 
jan 2022. Obs! Biljetter förbokas  
www.billetto.se

    
Öppet tis-sön kl 11-17. 
Herserudsvägen 32, Lidingö.  
www.millesgarden.se
 

Kom och se samlingen med bland 
annat verk av Sigrid Hjertén, Hilma 
af Klint och Andy Warhol samt ett 
nyinstallerat verk av Arthur Jafa. 
Det är alltid fri entré till samlingen.

        
Skeppsholmen. Tel 08-520 235 00.  
www.modernamuseet.se
 

Utställning: Rörelse. 14 konstnärer 
med erfarenhet av migration har 
skapat verk under ledning av Salad 
Hilowle och Dennis Harvey.
Öppet tis-fre 11-16.  
www.mkcentrum.se
 

Konst och design från 1500-talet till 
idag. Tillfälliga utställningar: Zorn – 
en svensk superstjärna (endast förköp, 
biljetter via webben). Snowcrash, (bil-
jetter på plats eller förköp via web-
ben). Nu även öppet i samlingarna, 

shop och restaurang. Digitala pre-
sentationer och föreläsningar via 
webben. Digital bokrelease ons 9 
juni kl 16: Om söndagarne. 1800-ta-
lets museibesökare och konsten att 
betrakta konst, med författaren Eva-
Lena Bergström och överintendent 
Susanna Pettersson, kostnadsfritt, 
anslut via Teamslänk på webben. 
Varmt välkommen!

        
Öppet tis, ons, fre 11-17, tor 11-20, 
lör, sön 10-17, mån stängt. Fri entré 
till samlingarna. För biljetter till 
tillfälliga utställningar, se webben. 
Södra Blasieholmshamnen 2.  
Tel 08-519 543 00.  
nationalmuseum.se
 

Välkommen att besöka oss med 
förbokad, kostnadsfri biljett! Återse 
Tyrannosaurus rex och hör vargarna 
yla. All biljettbokning på: www.nrm.se
Besökspass tis-sön (förbokas). 
T-bana Universitetet. Buss 50/540. 
Tel 08-519 540 00.  
www.nrm.se
 

Vi öppnar den 21 augusti med ut-
ställningen Nobelfesten – festernas 
fest. Följ oss i sociala medier under 
tiden och missa inte vår podcast 
Idéer som förändrar världen.
Tillfälligt stängt. Börshuset, 
Stortorget 2, Gamla Stan.  
Tel 08-534 818 00.  
nobelprizemuseum.se
 

Upptäck hur människor i Norden 
levt, bott och klätt sig från 1500-ta-
let och framåt.

      
Öppet alla dagar. Tel 08-519 547 70.  
www.nordiskamuseet.se
 

Just nu visas nya utställningen 
Saknar dig! om att skicka omtan-
ke med brev och paket. Älskade 
Postnummer – om svensk hip hop, 
plats och postnummer, samt Din Post, 
HEJ! Skattkammaren. Lilla Posten är 
stängd tillsvidare.
Öppet ti-fr 11-16. Museishopen  
12-16.  
postmuseum.se
 

Aktuella utställningar: Future Nordic 
Fashion, visas t o m 3/10 2021. Platsens 
själ – Prins Eugen och landskapet, 
visas t o m 3/10 2021.

       
Öppet tis-sön kl 11-17. Prins Eugens 
väg 6, Djurgården.  
Tel 08-545 837 00.  
www.waldemarsudde.se
 

Boka ditt besök via webben!

     
Öppet alla dagar kl 11-17. Sibylleg 2.  
www.scenkonstmuseet.se
 

sjohistoriska.se
 

Öppet alla dagar, året runt.   
www.skansen.se
 

Säsongsöppning 5 juni! Ett av värl-
dens främsta barockslott beläget vid 
Mälarens strand. Guidade visning-
ar ute och inne. Familjeaktiviteter, 
utställningar, butik, café och stor 
slottspark.

  
Öppet dagl 11-17. Läs mer om 
utbud och våra säkerhetsrutiner  
p g a Covid-19.  
www.skoklostersslott.se
 

Skånelaholms Slott
Upplev Stockholms minst kända 
lantslott. En plats som präglats av 
den siste private ägaren, Herbert 
Rettigs, breda samlarintresse som 
fyllt slottet med intressanta före-
mål och fascinerande berättelser. 
Utställningen ”En svunnen stad. 
Konstnären Frans Lindström”, om 
Stockholmsmiljöer som sedan länge 
försvunnit, exponeras i slottsflygeln.
Skånelaholms slott ligger nära 
E4:an mellan Upplands Väsby och 
Märsta. Kollektivtrafik: Buss 577 
(Skånela kyrka). Tel 070-664 14 75.  
Aktuell information om 
visningstider och övrig verksamhet 
finner du på webben: www.
vitterhetsakademien.se/
skanelaholmsslott
 

Utställningar: Dryckeslandet 
Sverige, Vin.
Öppet ons-tor, lör 10-17, fre & sön 
12-17. Visningar, ni väljer tid, max 4 
pers. Djurgårdsvägen 38.  
www.spritmuseum.se
 

Besök Strindbergs hem. Se utställ-
ningarna Strindberg genom kame-
rans lins och Strindberg i centrum.
Öppet ti-sö 12-16. Stängt 6/6. 
Drottninggatan 85.  
Tel 08-441 91 70.  
www.strindbergsmuseet.se
 

Upplev Sápmi i årets viktigaste ut-
ställning. Bakom hörnet vindens jojk 
visar 15 samiska konstnärer idag. 
Utställningen innehåller verk som 
tolkar natur, identitet, förtryck och 
traditioner med inslag av duodji. 
BLIXTVISIT 2021 med Konstfack 
Keramik & glas tar plats i muse-
et och museibutiken 19/5-11/6. 
Välkommen!

    
Öppet ons-sön kl 11-17. 
Vasaparken. Tel 08-511 600 60.  
sven-harrys.se
 

I 16 skyltfönster berättas historien 
om rösträttskampen och demokra-
tins framväxt. Utställningen lyfter 
fram historiska händelser, dåtidens 
pionjärer och dagens utmaningar.

  
Öppet alla dagar dygnet runt. 
Mynttorget/Västerlånggatan.  
firademokratin.riksdagen.se
 

Museer, Sevärdheter &  
Utställningar 4–10 juni 2021

Thielska Galleriet

Café  Butik  Guidad visn.  Nära SL  Restaurang  

Audioguide  Anpassat Ej barnvagnar  Hör/Teleslinga
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STOCKHOLM
Programledare i Melodi
festivalen. Finalist  
i ”Let’s dance”. Jo, det 
går bra nu för Anis don 
Demina, just nu aktuell 
med officiella EMlåten 
”Flaggan i topp”. 

Ja, det är lätt att citera Petters 
låt ”Det går bra nu” då man 
ser hur Anis don Demina 
plockar poäng efter poäng 
i framgångsracet. Med sin 
Youtubekanal hämtar han 
hem miljoner tittare. Som 
programledare för Melodi-
festivalen i våras hade han 
miljoner tittare. Med sin 
medverkan i ”Let’s dance”, 
som tog honom till final, 
lockade han miljoner tittare.

Pusha landslaget
Nu ska han ena Sverige och 
pusha svenska fotbollslands-
laget under EM med den of-
ficiella EM-låten ”Flaggan i 
topp”, som ska locka miljoner 
lyssnare.

Receptet?
– Hårt arbete och att ha 

kul på jobbet. Faktum är att 
jag har peggat upp för det här 
i fyra år.

Uppdraget att göra den 
officiella svenska EM-låten 
kom i höstas. Bland andra 
bidrag valdes Anis och Sa-
mis låt, den som de har skri-

vit tillsammans med Anders 
Wrethov, mannen bakom 
Tusses ”Voices”, det svenska 
bidraget till Eurovison.

– Vi har jobbat på den se-
dan dess och filade klart på 
den helt nyligen, säger Anis 
om ”Flaggan i topp”, som 
presenterades i förra veckan.

Intensiv vår
Anis don Demina har alltså 
haft en intensiv vår och än 
mer intensiv blev den av att 
han gick hela vägen till final 
i ”Let’s dance”.

– Det tog all tid. I början 
fanns det lite möjlighet att 
göra annat. Men ju längre jag 
gick försvann den möjlighe-
ten. Det här var det tuffaste 
jag gjort.

Fotbolls-EM 
drar igång den 14 
juni för Sveriges 
del. Då kommer 
Anis don Demina 
sitta limmad fram-
för tv:n. Han hop-
pas förstås på att 
”Flaggan i topp” ska 
bli en ny, svensk 
publikfavorit.

Hur mycket har ni sneglat 
på andra landslagslåtar till 
mästerskap.
– Inte jättemycket. Men då 
den var klar tyckte jag att 
vi har fått fram rätt känsla. 
Det är ju en låt inte bara för 
våra egna öron utan för hela 
svenska folket. Så det känns 
som om den är nära vår vi-
sion, säger han och nämner 
några favoriter.

– ”När vi gräver guld i 
USA” och Markoolios ”Me-
ra mål”, men kanske mest 
”Samba de Janeiro” som jag 
kan köra då jag dj:ar.

Soft sommar
Efter den hektiska våren 

väntar en lite softare som-
mar med viss ledighet för 
Anis don Demina.

– Men i höst blir det än 
mer hektiskt, lovar han hem-
lighetsfullt.

– Men först ska vi ge ut en 
EP. 11 juni kommer den med 
bland annat en tolkning av 
Lasse Berghagens ”En kväll 

i juni” och Christian Walz 
”Wonderchild”. I slutet 

av juli och i början av 
augusti ska jag ha 

semester, åka bort 
med min flickvän 
och kanske spela 

lite padel.

Kai Martin

Efter ”Let’s dance” – 
Anis siktar mot EM

MOT EM. Anis don Deminas och Sami Rekiks ”Flaggan i topp” är den officiella svenska 
EM-låten.  FOTO: CHRISTOPHER SCHAUZ

Svenska fotbollslåtar i urval
 ● 1958: ”Vi hänger med” – Nacka Skoglund.
 ● 1974: ”Vi är svenska fotbollsgrabbar” 

– Georg ”Åby” Ericson och svenska lands-
laget.

 ● 1994: ”När vi gräver guld i USA” – GES.
 ●2000: ”Mera mål” – Markoolio (inofficiella 

svenska EM-låten).
 ●2000: ”Explodera” – Staffan Hellstrand.

 ●2000: ”Campione 2000” – E-Type  
(officiella EM-låten).

 ●2002: ”Global fussball OK” – Tyskarna  
från Lund.

 ●2004: ”In med bollen” – Markoolio.
 ●2006: ”Vi är på gång” – Tomas Ledin.
 ●2021: ”Flaggan i topp” – Anis & Sami  

(officiella EM-låten).

Det här var 
det tuffaste 

jag gjort.

HELG · NÖJE · FRITID

FULLT UPP. Späckat år för Anis don Demina

TIPSA REDAKTIONEN! Kontakta oss!
08-550 550 00 · tema@mitti.se

FOTO: MAGNUS 
RAGNVID/TV4

 SID 2

Thielska Galleriet
Axel Törneman. Bohemliv och mo-
dernitet, visas till 6/6 2021. Hjalmar 
Söderberg och bildkonsten, visas 
till 9/1 2022. I samlingen välkän-
da nordiska konstnärer från sekel-
skiftet 1900.

     
Öppet tis-sön kl 12-17. 
Sjötullsbacken 8, Djurgården. Buss 
67. Tel 08-662 58 84. Café Monika 
Ahlberg.  
thielskagalleriet.se
 

Öppet alla dagar kl 10-17.  
vasamuseet.se
 

Ett utflyktsmål för hela familjen. 
Tillfällig utställning: Olof Landström; 
Originalillustrationer. Olof Landström 
har illustrerat barnböcker skrivna 
av bl a Barbro Lindgren och Beppe 
Wolgers, och har med hustrun Lena 
skrivit och illustrerat böckerna om 
Nisse, Bu och Bä och Pom och Pim.
Öppet må-sö kl 11-16. Allmän visn 
sö kl 14. Bålsta. Tel 08-411 00 40.  
www.abergsmuseum.se
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 EVERYBODY DANCE!
 50% utställning, 50% dansgolv

Öppnar på lördag!

 Dansens magi – trots pandemi Sibyllegatan 2

EVERYBODY DANCE!

Succén är tillbaka!

Dansens magi  – trots pandemi Sibyllegatan 2

50% utställning, 50% dansgolv

Välkommen 
tillbaka

Öppet alla
dagar 10-17

KONSTNÄRSHEM  KONSTHALL  SKULPTURPARK  BUTIK  RESTAURANG
Öppet Tis – sön 11–17. Herserudsvägen 32, Lidingö, millesgarden.se

Biljetter till utställningen måste förbokas: billetto.se

STIG LINDBERG
29 maj 2021 – 30 jan 2022

Tyg Melodi, 1947. © Stig Lindberg 

Museer, Sevärdheter &  
Utställningar 4–10 juni 2021
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Frågar du en kulturarbetare 
hur läget är får du vara beredd 
på att lyssna. Viktoria Tocca 
har mycket att säga.

– Som frilansande sång
erska med hela världen som 
arbetsfält har det inte alls gått 
att jobba. Allt har varit ned
stängt – även som producent. 
Det har varit, och är, skittufft.

Branschen har fått ta en 
orimligt stor smäll, menar 
Viktoria. Många har fallit mel
lan stolarna, frilansare har inte 
fått hjälp alls. När politikerna 
klappade sig själva på axeln för 
nedstängningsstödet hjälpte 
det inte Viktoria och hennes 
kolleger.

– Eftersom de inte tycker 
att vår bransch är nedstängd 
får vi inte ta del av det. De 
säger att vi kan ställa om och 
spela för åtta personer. Visst, 
men då skulle biljetterna på 
Friends kosta två miljoner till 
exempel, säger hon.

– Pandemin har satt ett 
förstoringsglas på hur okun
niga de styrande är om vår 
bransch.

Ljus i tunneln
Eftersom Viktoria hellre hyr 
Berwaldhallen för en före
ställning – vilket hon gjorde 
2014 – än lyssnar på dome
dagsröster, tycker hon det 
är mycket roligare att prata 
framtid. Hur den nu ser ut.

– Jag ser någon typ av ljus i 
tunneln. Men det tar hårt att 
inte få den positiva skjutsen 
av att stå på scen eller se en 
föreställning växa fram. Det 
är bland det roligaste jag vet, 
att ha en idé och lägga pusslet. 

Lägga pussel måste hon 
vara en fena på. Eller snarare 
jonglera. Utan att ha en aning 
om hur många bollar hon har 

HELG · NÖJE · FRITID

Musikalstjärnan laddar för 2022

 »2019 var ett väldigt bra år för musikalartisten och producenten 
Viktoria Tocca. Hennes turné drog fulla hus, hon hade övertalat 
Peter Stormare att ställa sig på en svensk scen för första gången 
på 30 år. Sedan kom … ja, ni vet. Nu siktar hon på nästa år.

NYSTART. Viktoria Tocca 
sätter upp ”Kristina” 
och gör huvudrollen

 PÅ SCEN. Viktoria Tocca fick sitt genombrott 2004 i rollen som Christine i Phantom of the Opera. Här uppträder hon i 
egenproducerade Från Broadway till Duvemåla. FOTO: KITTY LINGMERTH

Viktoria Tocca
 ●Ålder: 45.
 ●Bor: Sollentuna.
 ●Uppväxt: Täby kyrkby.
 ● Familj: Två barn, 10-årig 

son och 15-årig dotter.
 ●Gör: Sångerska och 

producent, entrepre-
nör. Har utbildat sig till 
 videoproducent under 
pandemmin. Driver yout-
ube-kanal med bland an-
nat intervjuprogrammet 
Tocca talks med svenska 
och utländska musikalar-
tister. Varje fredag släpps 
”song of the week”, låtar 
som artisterna skickar in.

 ●Aktuell: Bland annat 
som producent av och i 
huvudrollen som Kristina 
från Duvemåla.

TIPSA REDAKTIONEN! Kontakta oss!
08-550 550 00 · tema@mitti.se

Stormare och Tocca.
 FOTO: MAGNUS RAGNVID

Pandemin 
har satt ett 

förstoringsglas på 
hur okunniga de 
styrande är om vår 
bransch.

– eller ens när de ska landa.
Viktoria vet fortfarande inte 

hur det blir med succé turnén 
Från Broadway till Duvemåla, 
som har premiär på Cirkus 28 
augusti, Och nyligen släpptes 
biljetterna till Kristina från 
Duvemåla i Dalhalla, augusti 
2022. Samma sommar sätter 
hon hon förhoppningsvis upp 
Jesus Christ  Superstar med Pe
ter Stormare.

– Jag vill att det ska vara 
en riktigt fet rockkonsert. Jag 
vill ha full arena. Publiken är 
halva grejen, säger hon.

– Peter har varit otroligt 
stöttande. Han har sagt: Jag 
kommer! Och inte bett om 
förskott, som är en tung post. 

Ville bli rockstjärna
Att hon kunde locka Hol
lywoodstjärnan till Dalarna 
när ingen lyckats få upp ho
nom på en svensk scen sedan 
Ingmar Bergman för 30 år 
sedan förklarar hon med att 
”stjärnorna stod rätt” och att 
Stormare alltid drömt om att 
bli rockstjärna.

På Viktorias egen bucket 
list stod huvudrollen i Kristi
na från Duvemåla. Trots sina 
meriter fick göra en audition. 
Björn och Benny skickade 
även en två A4 lång lista med 
punkter som skulle prickas av 
för att få sätta upp föreställ
ningen.

– Jag kände mig som Her
kules i den grekiska myten. 
Men jag hade löst hela listan 
på en vecka. Sedan ringde 
Anders Eljas (kapellmästa
ren, reds anm) och sa: Klart 
du ska göra Kristina! Och jag 
bara: Hurra!

Två föreställningar är inbo
kade och positiva Viktoria är 
övertygad om att det blir fler.

– Branschen kommer att 
uppleva en ketchupeffekt när 
folk väl känner sig säkra.

Jonas Berge
jonas.berge@mitti.se
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FÖRRFÖRRA VECKANS LÖSNING

Kryssa rätt och 
vinn Trisslotter!

 ●Varje vecka har du chans att  
vinna två Trisslotter genom att 
skicka in de ord som kommer fram 
i korsordets färgmarkerade rutor.

 ●Tävla om utlottningen genom  
att skicka in kodord, ditt namn 
och din adress till e-postadressen 
korsord@mitti.se – eller skriv på 
ett vykort och posta till adressen 
”Korsord, Lokaltidningen Mitt i,  
Box 47 309, 100 74 Stockholm”.  
Senast nu på torsdag klockan 
14.00 vill vi ha din lösning.

 ●Vinnare: Marita Österberg,  
Vendelsö, Sirkku Rajanto de Bena-
vides, Solna, Stefan Ek, Danderyd

d

2021
-
22KONFIRMATI

KONFIRMATION
KONFIRMATION

Född 06/07? Nu kan du anmäla dig till konfa. Ett minne för livet!
Mer info och anmälan: www.svenskakyrkan.se/enskede-arsta/konfirmation

Anmäl innan:
 11 juli

Årsta kyrka, Bråviksvägen 47 
Växel 08-556 133 30 
www.svenskakyrkan.se/enskede-arsta (QR-kod här intill)

SVENSKA KYRKAN I ENSKEDE & ÅRSTA
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 » JURIDIK · Är det lagligt att ändra andra 
arvsklassen?

Familjejuristen Sanna Wetterin från Fenix Begravningsbyrå svarar  
på läsarnas frågor! Har du en? Mejla: familjejurist@mitti.se

Om min fru testamenterar 50 % till mig 
med fri förfoganderätt men inte det övriga 
kapitalet och hon har två särkullbarn och 
ett gemensamt barn med mig, innebär det 
att särkullbarnen får sin laglott av det öv-
riga kapitalet direkt och det gemensamma 
barnet får vänta tills den jag gått bort?  
 Kan särkullbarnen kräva mer än sin 
laglott när jag gått bort? 
 Är det lagligt att ändra andra arvsklas-
sen så att det blir min frus särkullbarn som 
ärver mig istället för mina syskon? 
 Kan den part som är kvar avstå från 
bodelning?  
 Innebär det att arvskiftet består endast 
den bortgångnes kvarlåtenskap som då 
delas lika på de tre barnen?

Om i ditt exempel din fru skulle gå bort 
först av er ärver du halva hennes kvarlå-
tenskap genom testamentet. Resterande 
kvarlåtenskap går till hennes barn. Eftersom 
hon har tre barn får de varsin tredjedel av 
denna hälft.  
 De två särkullbarnen får ut sin tredjedel 
(laglotten) direkt.  

 Ert gemensamma barn får vänta på sitt, 
du får dennes arv tills du går bort. 
 När man testamenterat bort halva sin 
kvarlåtenskap med fri förfoganderätt inne-
bär det att denna andel har din frus barn 
rätt till när du går bort. Om man inte vill 
detta kan din fru testamentera till dig med 
full äganderätt istället för fri förfoganderätt. 
 Det är fullt lagligt att du testamenterar så 
att allt eller en del av ditt arv går till din frus 
särkullbarn istället för att dina syskon ska 
ärva. Syskon har inte heller rätt att begära 
jämkning av testamenten för att få ut någon 
laglott, som bröstarvingar har. 
 Om den efterlevande av er makar väljer 
att inte göra en hälftendelning vid bodel-
ningen så delas vid arvskiftet bara den  
först avlidnes egendom. Om ni skrivit 
testamente enligt ovan går hälften av arvet 
till den efterlevande maken och hälften går 
till barnen.  
 Bodelning och arvskifte är olika saker. 
Så även om en hälftendelning inte gjordes 
av era totala tillgångar och skulder genom 
bodelning ska arvet ändå fördelas enligt 
testamentet.

FAMILJ · SLÄKT · VÄNNER

Kan jag utesluta egna arvingar 
och gynna fruns särkullbarn?

Skanna QR-koden  
med din swish-app  
och ge ditt bidrag.

Vi vill bli fler som inte skräpar ner.  
Vill du hjälpa till? Gå med i Sveriges största  

rörelse mot skräp eller swisha 90 02 817. 

Synundersökning 
och glas 0 kr?  
Yes!
Gäller även progressiva 
glas, vid köp av båge från

795 kr
Gäller  
endast  
till 13/6

Köp valfri båge från 795 kr och få glas på köpet. Välj mellan: enkelslipade standardglas (index 1.5) med solfärg & UV-skydd (värde 800 kr), progressiva standardglas (index 1.5, värde 600 kr) eller 800 kr rabatt vid val av annat progressivt glas, Reac-
tions (värde 800 kr), tunna och lätta enkelslipade glas (index 1.6, värde 800 kr), eller antireflex och repskyddsbehandling (värde 600 kr). Kan ej kombineras med 2för1 eller andra erbjudanden och rabatter. Synundersökning på köpet gäller till 13/6 
(ord. pris 345 kr) och kan kombineras med Fritt tillval eller 2för1. ©2021 Specsavers.

Ni hittar alla våra butiker i Stockholm på www.specsavers.se

Vi hjälper dig 
med allt inom 
hem, hantverk 
& trädgård.  

08-518 165 55 | stockholm.sydost@veteranpoolen.se 

Våra proffsiga veteraner 
hjälper dig med bl a 
hemstäd, trädgårdsskötsel 
och hantverksuppdrag. 
Hela året om! 

Ring oss eller gör din 
intresseanmälan online! 

Rut & 
Rot
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FAMILJ · SLÄKT · VÄNNER SKAPA DIN ANNONS! Beställ via webben Klicka på ”Privatannonser” på 
Mitti.se/Årsta – eller genom att skanna qr-koden med mobilkameran!

GRATTIS NYFÖDD

Grattis Anna o
Niklas o
Storasyster Livia
Välkommen till
världen önskar
Farfar o farmor

GRATTIS!! på 9
årsdagen älskade
Nora,kramar från
mormor å morfar

Grattis Alvin
Tyllman Anesäter
på 8- årsdagen den
4/6 önskar
Mormor&Morfar

Stort Grattis Älskade Vilma på Din
8- årsdag.
Pussar och Kramar
Mamma, Pappa, Melvin, Emil, Maja.

Varma grattishälsningar till Elin och
Mikael från oss i Norrbotten!
Kram från Tommy, Gunilla, barnen
och Zorro.

Ett stort grattis till
dom finaste
twinsen! Adelyn &
Milia som blir 7 år.
Vi Ekka er!!

Grattis på 9- års
dagen älskade
Philip! Önskar
mamma, pappa
och lillebror

Välkommen Adam!
Grattis till Amica &
Linus som har
blivit föräldrar.
Kram från mormor,
morfar &
morbröderna.

Grattis Bianca på
4årsdagen den 9/6
och grattis
lillasyster Luna den
30/7 önskar Farfar
och Farmor i Fållan

Stort grattis på din
18- årsdag Melissa
önskar Mormor

Ett stort grattis till
dom finaste
twinsen! Adelyn &
Milia som blir 7 år.
Vi Ekka er!!

Stort grattis på
födelsedagen
Aryôs giyan! Vi
älskar dig:) kramar
från mormor,
morfar, mamma &
pappa

Grattis på
4- årsdagen den
23/5 min älskade,
bästa, vackra,
underbara Saga!
/Mamma Sanna +
familj

Grattis på 4
årsdagen den 1/6
bästa Lionel! We
love you! Önskar
Ate Belle & Kuya
Benicio

Grattis Olivia både
student den 2juni
och 19 år den 10
juni kramar farmor
och farfar

Sigrid, Ludvigs
lillasyster föddes
2021- 05- 25.
Välkommen önskar
mormor och
morfar

Julius 6 år, hjärntumör.

Swisha till 90 20 900 och 
stöd forskningen. Tack.

Barn och cancer  
hör inte ihop.

Stöd livsviktig 
forskning på 

cancerfonden.se

MARIES.SE | 08-86 18 17

STÄDNING I
STOCKHOLM

Boka online idag. 

Händer i veckan

Öppen kyrka
Vantörs kyrka

Ti-Fr 9.00-12.00
Andakt 9.00

På vår hemsida kan du läsa 
mer om våra verksamheter!

www.svenskakyrkan.se/vantor

Öppen kyrka 
Hagsätra kyrka
Må-Ti 13.00-17.00 
On 12-16.00 
To 16.00-19.00

Gudstjänst
Vantörs kyrka
Sö 6/6 11.00
Jonas Gräslund och Mats 
Skeppström Sundman

Gudstjänst
Vantörs kyrka

Sö 13/6 11.00
Christian Wiegert

Gudstjänst
Sö 6/6 15.00
Direktsändning via 
församlingens hemsida och  
facebook. Jonas Gräslund

Gudstjänst
Sö 13/6 15.00
Direktsändning via 
församlingens hemsida 
och facebook. Helena 
Inghammar

123 514 68 65

GLÖMSTAPOOLEN – www.glomstapoolen.com

Välkomna! För övriga stopp se: 
www.fastingambulansen.se

FÄSTINGAMBULANSEN

Vuxen 400:- 
Barn (1–15 år) 360:-

Vi finns på plats vid ICA Kvantum BEA
Lördag 12 juni kl 12–16
Tisdag 15 juni kl 16–20
Söndag 20 juni kl 12-16 
Tisdag 29 juni kl 16–20

IKEA 
Kungens Kurva

varje lördag och söndag 
kl 12–17

"

"

ICA Supermarket Årsta
Tisdag 8 juni kl 16–20
Tisdag 6 juli kl 16–20

Haninge, Träffgatan 4 | Tel 08-777 31 71
Årsta, Johanneshovsvägen 118 | Tel 08-91 31 00 

Stockholm, Tegnérgatan 7 | Tel 08-10 56 02
www.halldoffs.se

 Linda Blomberg, Barbro Klingstedt och Anders Lindgren

Vår viktigaste uppgift är att räta ut 
alla frågetecken runt begravningen 

och att finnas till hands när allt  
känns tungt och svårt.

 I samband med dödsfall är det många juridiska frågor 
som måste lösas. Även om dödsboet är till synes enkelt,  
så finns det ett värde att anlita den expertis som vi på  

Halldoffs Begravningsbyrå har tillgång till när det gäller  
bouppteckning, dödsboförvaltning och arvskifte.

 
Sedan 1892

www.brannkyrka.org

gudstjänst på nätet på brannkyrka.org och på 
vår facebook-sida hittar du våra digitala andakter och 
hälsningar. Ny varje söndag klockan 11.00. 

öppen kyrka Brännkyrka kyrka och Vårfrukyrkan är 
öppna alla dagar mellan 9.00 och 16.00 för ljuständning 
och enskild andakt. Kring ordinarie gudstjänsttid finns 
viss bemanning på plats. 

Varje onsdag har du möjlighet att 
hämta upp soppa och en goodiebag utanför Vårfrukyr-
kan. Vi börjar klockan tio och håller på tills lagret är slut. 
Ingen servering på plats, och UNDVIK KÖBILDNING.
Vi tar inte betalt men är tacksamma för en frivillig gåva.

                   Sista gång 16 juni.
närradio på Radio Sydväst 88,9 MHz. Varje morgon 
07.30–07.45 samt alla dagar utom fredag 22.00–22.15. 
Programmen finns också på brannkyrka.org/poddar 

Försommarhälsningar
från oss i Brännkyrka församling
Snart börjar vi fira gudstjänster i våra kyrkor igen! Första 
tillfället: Friluftsgudstjänst med husdjur på ängen utanför 
Brännkyrka kyrka på midsommardagen 26 juni 14.00. 
Från och med 27 juni varje söndag 11.00 i Brännkyrka 
kyrka 18.00 i Vårfrukyrkan. Fram till dess:

Behöver du någon att prata med finns vi tillgängliga 
för samtal och stöd. Du hittar våra direktnummer på 
hemsidan brannkyrka.org – har du inte internet, ring 
växeln, 08-447 11 00, vardagar 9.00–17.00.

  

I dina kvarter!

Skanna QR-koden 
eller gå in via 
tidningsannonsen.se

Gör någon extra glad. 
Skicka in ett  
Grattis gratis!
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TYCK TILL! · ÅSIKT · DEBATT

Lyckoskimret i min tillvaro hade släckts av hårda 
samhällsvindar. Men du lyste upp mitt liv med din 
ljusa ömhet. Sådana goda avsikter kan spridas 
bland alla människor i världen som frön till en 
utveckling som gör att hela jorden blommar upp i 
lysande fridsamhet.
 Lennart Lundin, Bandhagen

VECKANS DIKT: I världen

Fantastiskt team som fixat  
ny höftled till mig. All smärta  
borta efter operationen. Är så 
otroligt tacksam för så snabb 
tid från besök till operation. 
Tror knappt det är sant att jag mår 
så bra, hade föreställt mig mycket 
mer problem efteråt.
 INKA

VECKANS ROS: Till Ortopediska 
huset Globen

VAD TYCKER DU? Gå in på  
Mitti.se och tyck till!

BRIST. Det råder stor 
brist på blodgivare på 
grund av pandemin. 
 FOTO: MOSTPHOTOS

BLODBRIST

Stor brist på blod på 
grund av pandemin
Att ge blod räddar liv. Under de senaste 
åren har antalet personer som ger blod 
sjunkit. 2019 bröts den negativa tren-
den och för första gången på många 
år var det fler som anmälde sig som 
blodgivare i Region Stockholm. 74 077 
påsar blod donerades av stockholmarna 
under 2019 jämfört med 71 721 år 2018 
och antalet som nyanmälde sig ökade 
från 10 235 år 2018 till 11 120 år 2019, 
enligt statistik från Blodcentralen i 
Stockholm. 

Tyvärr ser vi att i sviterna av corona-
pandemin har blodgivare slutat gå till 
blodcentralerna. Och det i sin tur kan 
innebära en allvarlig blodbrist. Blod är 
en färskvara och håller bara i sex veckor 

och behöver därför fyllas på kontinuer-
ligt. Och nu när planerad vård återupp-
tas kommer behovet av blod att öka.

Blod ges bland annat vid operatio-
ner, olycksfall eller förlossningar. Det 
behövs också blod till dem som genom-
går cancerbehandling. Även kroniskt 
sjuka såväl vuxna som barn behöver 
regelbundet blod. Blod används också 
som läkemedel i vissa fall. Behovet är 
med andra ord väldigt stort. I svensk 
sjukvård behövs en påse blod i minu-
ten, dygnet runt, året om.

Sjukvården måste fortsatt vårda även 
om vi har en pågående pandemi. Varje 
dag behöver någon få blod för att över-

leva. Vi tillsammans behöver göra en 
insats för att aldrig låta våra blodban-
ker sina. Och just nu är tyvärr lagret 
oroväckande tomt. Var och en av oss 
som är friska kan ge blod. Det handlar 
om våra medmänniskors chanser att 
överleva. Att ge blod räddar liv och det 
är bara du och jag som kan möta den 
utmaningen. Det är dags att dela med 
oss. 

Är du frisk, sök upp en blodcentral 
och ge blod. I många fall är det skillna-
den mellan liv och död.

Désirée Pethrus (KD)
Vårdutvecklingsregionråd

Margaretha Åkerberg (KD)
Sjuksköterska och ledamot i regionfullmäktige Stockholm

Skärgården måste göras tillgänglig för 
både turister och för länets alla invånare. 
Oavsett ekonomiska förutsättningar eller 
möjligheter. Därför vill Vänsterpartiet 
ha SL-taxa även i sjötrafiken och att den 
integreras i regionens kollektivtrafik. 

Tidtabeller skulle också integreras. 
Det skulle underlätta för resenärerna 
och tillgängliggöra skärgården för fler 
som idag inte har råd eller kunskapen 
om hur resande i skärgårdstrafiken 
fungerar. 

Att då lätt och smidigt kunna blippa 
SL-kortet och ta sig ut till skärgården 

är en väldigt bra lösning. I dagsläget är 
rådande system dessutom förvirrande. 
Olika system beroende på vilken båt 
eller linje man ska åka finns. Oklarheter 
kring hur man köper en biljett, vilka 
priser som gäller på de olika linjerna 
eller vilka båtar som ankommer till vilka 
bryggor skapar onödig förvirring för 
resenärerna men ökar även stressen för 
personalen. 

Så kan vi inte ha det – det måste vara 
enkelt att resa, för alla. 
Åsa Bååth, gruppledare för V Haninge
Anna Sehlin, regionråd (V)

Det måste vara enkelt att resa i sjötrafiken
KOLLEKTIVTRAFIK

TAXA. Skärgårdstrafiken borde ha SL-
taxa, anser Vänsterpartiet. Arkivbild. 
 FOTO: ÅSA SOMMARSTRÖM

Vad får jag för mina 
skattepengar? Ett nytt 
knä eller ny höftled 
inklusive operation  
för 400 kronor, hjälp-
medel i hemmet för 
en avgift (hyra) på 
100 kronor för varje 
sak, som till exempel 
duschpall, griptång, 
förhöjning av toalett-
sits med mera. 

Sedan också hem-
besök och montering 
av hjälpmedel, besök av ergonom och sjukgymnast i 
hemmet. Kostnad 0 kronor. 

Allt detta, får jag bland annat för mina inbetalda  
skattepengar och jag kan tänka mig att betala lite till i 
skatt för att få behålla detta. Libban

Vad får man egentligen 
för skattekronorna?

BETALT. Operation och ny höftled 
för 400 kronor.  FOTO: MOSTPHOTOS

Skicka en insändare · Så här gör du!
 ●Vad gör dig glad, upprörd eller fundersam i dina kvarter? 

Skriv en insändare eller debattartikel i webbformuläret 
på Mitti.se/insandare – skicka gärna med bild.
 

 ●Tänk på! Ditt inlägg ska högst vara 1 800 tecken. Ju kortare, desto 
större chans att det kommer med. Redaktionen reserverar sig rätten 
att korta och göra lättare ändringar. Vi behöver ditt namn och kontakt
uppgift i formuläret, men du får ha en anonym signatur. Insändare 
publiceras även på Mitti.se – kontakta oss via webben för frågor!

Årsta kyrka 
Bråviksvägen 47, Årsta torg 

Öppen kyrka 
Välkommen in för enskild andakt, bön  
och ljuständning. Med reservation för att det 
pågår dop eller vigsel i kyrkorummet. 
Må-Ti, To 12.00-15.00 
On   12.00-18.00 
Fre  9.00-12.00 
Lö-Sö  11.00-15.00 
På söndagar firar vi en kort gudstjänst  
kl 11.00, 12.00 och 13.30.  
Max 30 personer kan delta. 

On 9 juni 17.00 Bea ungdomsgrupp 
Föranmälan, se hemsidan.

Enskede kyrka 
Björkvägen 18, T-Sandsborg 

Öppen kyrka 
Välkommen in för enskild andakt, bön 
och ljuständning. Med reservation för att det 
pågår dop eller vigsel i kyrkorummet. 
Lö-Sö 11.00-15.00 
På söndagar firar vi en kort gudstjänst kl 11.00. 
Max 25 personer kan delta. 

Kyrka i digitala rum 
www.svenskakyrkan.se/enskede-arsta 
www.facebook.com/enskedearstaforsamling 
Instagram @kyrkliv 
Lö 18.00 Helgmålsbön 
Vi ringer in helgen med en kort andakt. 
Sänds varje lördag på vår hemsida och  
på facebook t o m 19 juni. 

Annan plats 
Sö 13 juni kl 13.00  
Gå i frid -pilgrimsvandring  
”Klassiska Djurgården runt” 
Obs! Föranmälan, se hemsidan.

swisha 
valfritt belopp 

till 9001223

Kyrkvillan 
Stora Gungans väg 3, T-Sandsborg 

Ingen verksamhet i Kyrkvillan denna vecka

GUDSTJÄNSTER konserter & andra mötesplatser i Enskede-Årsta församling 5 juni - 11 juni

Med reservation för ändringar. Scanna QR-koden här för att läsa mer om församlingen på vår webbplats: 
www.svenskakyrkan.se/enskede-arsta. Där hittar du också andakter, böner, musik och mycket mer. 
Växel 08-556 133 30  www.facebook.com/EnskedeArstaForsamling
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TV. Min nya tv kan inte visa digitala sänd
ningar – får jag byta?  FOTO: MOSTPHOTOS

Min nya TV stödjer inte digitala 
sändningar – kan jag byta?

FRÅGA: Jag bor i ett Com Hem-hus och nu 
går Com Hem över till att endast sända tv-
kanaler digitalt och jag har insett att min tv 
inte stöder digitala sändningar. 

Min tv är köpt endast för ett år sedan och 
jag undrar därför om jag har rätt att klaga 
till säljaren? Jag tycker att det är konstigt 
att en sprillans ny tv helt plötsligt inte ska 
fungera.
SVAR: För att kunna fortsätta se på tv när 
Com Hem går över till digitala sändningar 
behöver du se till att du har en digital-
mottagare, antingen inbyggd i din tv eller 
fristående i form av en digitalbox.

När du som privatperson köper en sak av 
ett företag gäller konsumentköplagen. En-
ligt lagen ska en vara stämma överens med 
vad du och säljaren har kommit överens 
om. Har säljaren sagt att tv:n stöder digitala 
sändningar ska den ses som felaktig om det 
inte stämmer. Samma sak gäller om sådan 
felaktig information finns på förpackningen 
eller i säljarens marknadsföring.

Om du och säljaren inte har diskuterat 
frågan om digitala tv-sändningar skatv:n 
kunna användas för de ändamål som varor 
av samma slag i allmänhet används. Det 
betyder att om tv-apparater i allmänhet 
används för flera olika ändamål, ska din ses 
felaktig om den inte är lämpad för samtliga 
dessa ändamål. I det här fallet finns det ut-
rymme att argumentera både för och emot.

Sverige har, på grund av ett riksdagsbe-
slut, sedan 2008 helt gått över till digitala tv-
sändningar i marknätet. Därför har de flesta 
tv-apparater tillverkade 2008 eller senare 
inbyggd digitalmottagare. Med bakgrund av 

detta kan du argumentera för att tv-appa-
rater i allmänhet används för både analoga 
och digitala tv-sändningar och därför ska 
kunna stödja digitala marksändningar.

Å andra sidan kan säljaren argumentera 
för att det ligger på konsumentens ansvar 
att informera säljaren om hen önskar köpa 
en vara med en särskild funktion. Om säl-
jaren inte kände till att köparen hade behov 
av den särskilda funktionen är säljaren inte 
skyldig att informera om just detta. ARN 
har 2011 konstaterat att företag inte har en 
skyldighet att skriva på förpackningen alla 
format som en viss produkt inte stödjer.

Om du och säljaren inte kan komma 
överens råder jag dig att göra en anmälan 
till Allmänna reklamationsnämnden för att 
få en oberoende bedömning av hur tvisten 
bör lösas.

Hann inte hem med begagnade 
bilen innan motorn la av

FRÅGA: Jag åkte till Stockholm för att köpa 
en begagnad bil. När jag kom tillbaka till 

Göteborg lade motorn av. Då tog jag den 
till en verkstad och fick batteriet utbytt. Kan 
jag kräva att bilhandlaren ska ersätta mina 
kostnader?
SVAR: Du har rätt att klaga till säljaren 
(reklamera) om den begagnade bilen är i 
sämre skick än vad du och bilhandlaren 
hade kommit överens eller i sämre skick än 
vad du kan förutsätta med hänsyn till bilens 
ålder, pris, miltal och skick i övrigt. 

För att du ska ha rätt att få ersättning för 
dina kostnader måste du först klaga på felet 
till säljaren och ge säljaren en chans att åt-
gärda felet eller hänvisa dig till en verkstad i 
Göteborg. Om du inte ger säljaren en chans 
att ta ansvar för felet har du i efterhand inte 
rätt att kräva ersättning för dina utgifter. 
Trots det kan du ställa frågan till säljaren 
men kom ihåg att de inte är skyldiga att 
ersätta dig enlig lag.

Jag blev lurad att teckna  
telefonabonnemang

FRÅGA: Jag skulle köpa mig en ra-
dio på Elgiganten. Butiken hade 
ingen radio men jag stötte på en 
säljare som fick mig att tro att 
jag hade en pensionärsrabatt 
att hämta ut. Det enda jag be-
hövde göra var att betala en 
krona med mitt betalkort. 
Nu i efterhand har jag 
blivit varse om att jag har 
skaffat två telefonabon-
nemang hos Tele2. Tele2 
har visserligen avslutat 
abonnemangen åt mig 
men jag tycker att det är 
hemskt hur företag får luras 

på det här sättet. Finns det någon instans 
jag kan anmäla säljaren till?
SVAR: Om du stöter på ett företag som har 
fula säljmetoder kan du anmäla det till 
Konsumentverket. Det kan exempelvis 
handla om situationer där ett företag med-
vetet ger felaktig eller vilseledande informa-
tion vid säljtillfället, har aggressiva eller 
påstridiga säljare eller medvetet lurar och 
riktar sig till utsatta grupper, till exempel 
äldre och sjuka.

Konsumentverket är en myndighet som 
bland annat arbetar med tillsyn, kontroller, 
information för att konsumenter ska kunna 
göra medvetna val och inte råka illa ut när 
de köper varor eller tjänster. Myndigheten 
jobbar för konsumentkollektivet. 

Din anmälan leder inte till personlig 
hjälp i just ditt ärende. Däremot kan anmä-
lan hjälpa andra konsumenter i framtiden 
genom att Konsumentverket uppmärksam-
mas på aktuella konsumentproblem.

Du gör en anmälan genom att fylla i 
Konsumentverkets anmälningsformu-

lär på www.konsumentverket.se eller 
skicka brev till Konsumentverket, Box 
48, 651 02 Karlstad.

tema@mitti.se

KONSUMENTRÅDGIVARE
CASSANDRA LARSSON

 ●Här svarar vi på frågor om  
alla typer av konsument
rättsliga problem. Det kan 

handla om tjänster, varor,  
resor, abonnemang eller 
distans avtal.

KONSUMENT · FRÅGOR & SVAR TIPSA REDAKTIONEN! Kontakta oss!
08-550 550 00 · tema@mitti.se

Kom till hörselvecka hos  
AudioNova den 14-18 juni 
Besöket tar endast ca. 30 minuter!

Vi prioriterar din säkerhet  
På AudioNova tar vi den aktuella situationen med Coronaviruset på allvar och följer myndigheternas riktlinjer. Detta innebär bland annat att du inte kan besöka våra mottagningar utan en 
bokad tid. Om du får symtom på sjukdom före ditt besök hos oss, ring oss för att boka en ny tid. Om du har frågor, ring gärna till din mottagning, eller på 010-331 96 00 - du kan också hitta 
information på audionova.se/corona.

Försiktighetsåtgärder 
Covid-19

ST
OPP

Boka tid redan idag! 

010-331 97 01

30
min.

Se samtliga mottagningar på audionova.se

• Danderyd
• Norrmalm
• Solna
• Sundbyberg Centrum
• Täby
• Östermalm

• Globen
• Kungsholmen
• Nacka
• Södermalm
• Södertälje
• Vällingby

Välkommen till en mottagning nära dig: 

Vi lyssnar för att du ska höra
Nedsatt hörsel är inte alltid lätt att upptäcka, och 
problemen kommer ofta smygande. De första tecknen 
på att hörseln börjar bli sämre, är kanske att du höjer 
volymen på teven, tycker att andra mumlar eller att du 
inte längre aktivt deltar i samtal vid sociala samman-
komster. Och att omgivningen påpekar att du hört fel. 
De flesta hörselnedsättningar är, som tur är, enkla
att behandla och tack vare ny och modern teknik
kan du höra bra igen i alla situationer. Vi hjälper dig
att höra bättre på jobbet, hemma och på fritiden!

Få svar på hur din hörsel mår
Om du upplever nedsatt hörsel, och du inte redan har 
hörapparat, är du välkommen till  AudioNovas hörsel-

vecka den 14 -18 juni. Besöket tar endast ca. 30 min. 
Det enda du behöver göra är att ringa och boka tid för 
hörseltest på 010-331 97 01. Enklare blir det inte!
Är du förhindrad att komma under hörselveckan, är du 
fortfarande välkommen att ringa till oss så hittar vi en 
annan tid som passar dig.

Vi har vidtagit alla nödvändiga försiktighetsåtgärder  
så att du fortfarande tryggt kan besöka oss om du har 
en bokad tid. 

Välkommen till AudioNova  
- din hörselspecialist!



Pipranka 
Ø 17 cm, höjd 70 cm. 

299:- (399:-)

Lavendel ’Felice’  
Ø 10,5 cm, höjd 25 cm.
3 för 9990 (3990/st)

Dahlia
Ø 13 cm 

2 för 129:- (7990/st)

Trädgårdsrosor
3 liter, olika sorter. 

2 för 399:- (från 219:-/st)

Pelargon Calliope  
Ø 12 cm 

3 för 159:- (5990/st)

Handla på plantagen.se hämta i butik eller välj hemleverans.
Erbjudanden gäller t.o.m. 13/6 2021 så långt lagret räcker på ordinarie priser och  
kan inte kombineras. Reservation för slutförsäljning. Öppettider: plantagen.se 
Vi följer Folkhälsomyndighetens riktlinjer när det gäller Corona. FÖR ETT VÄXANDE LIV

Här växer  
sommaren!

Finns i  
många olika 

färger!

Finns i  
många olika 

färger!

Premiär för  
ny inspirations - 

trädgård i  
Frescati och  

Värmdö


