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Koer, koer, koer - det
var inte battre forr

i @r inte lingre ett talmodigt kéande folk, som
HELGENS KANSLA VVet sin plats och véntar pa sin tur. Vi vill inte

4 vinta. Det konstaterade kollegan Louise Born-

e ] hall nyligen pé den hir sidan.

t'\':') Men det var inte bittre forr, da nir kéandet var en
del av livspusslet. Innan mj6lkbutik och slaktare blev
snabbkop.

Fast det 4r i och for sig horsigen till och med for mig.

Men postkontoret! Samhillets nav och hjérta.
Himta ut pengar, kopa frimérken, betala rikningar.
K till kassorna langt ut pa gatan, omdéjligt runt 16ning
och pensionsutbetalning.

Nir kolappar inférdes var det en revolution. Man
behovde inte sta i ko, utan kunde cirkulera, kanske

sitta ner.
Samma pa Systembolaget. Lang ko till disken.

Tiden fordrevs med systemkatalogen, for att vara redo

LATTNAD. Att
slippa korférbud
pa bilen pa grund
av ko till besikt-
ningen.

En sadist nér man antligen kom fram.
gick 10s pa For dem som bara skulle ha en kvarting Explorer

s gick det sedan snabbt. En halvbdj sa var de klara.
chassit med Annars var det bara att vinta medan bitrddet for-
en hammare. svanntil lagret och hamtade de atravirda flaskorna.

Nu fixar man bankédrenden i mobilen och himtar
paket i butiken, s& himla smidigt! Och pa Bolaget
botaniserar man i lugn och ro.
Och skulle en kosituation uppsté sa dr det dnd4 ratt
lamt, for det dr val ingen riktig ko med tva meters av-
stdnd, eller hur?

Coronapandemin ar nog spiken

. -n‘ i kistan for ko-kulturen.
Till och med bilbesiktningen har

INGRID — blivit en frojd. Litt att boka tid och
JOHANSSON ¥ ¥ man slipps in p minuten.
Reporter il ,',",'.r )

4 Forr gdllde det att boka i god tid,
o ! kon var lang, med korférbud pa
bilen som f6ljd. Val dir gick en
sadist 16s pa chassit med en
hammare, och underkénde.
Det var verkligen inte
béttre forr.

Prata med mig!

ingrid.johansson
@mitti.se

'@ - MITTLSE/HANINGE
1) Sveriges forsta dldreboende med hbtg-inriktning invigt
2) Klimatneutral kolsyra skapas i Jordbro
3) Planen: Nattugglan blir kvar i Handen

Fa dina snabba lokala nyheter direkt pd webben - Mitti.se

FRAGAN - Vilken &r din smartgrans for priset pa ett
SL-manadskort?

Maria Watson, 41, Hanviken: Louise Svanin

g, 33, Haninge:
-1050 kronor. 100 mer an i dag. Om det - Jag tyckte det var bra forut nar det var bil-
kostar 6ver 1 000 kronor, da &r det inte roligt ligare. 690 kronor ar lagom. Det har hojts for
ldngre. A andra sidan har jag ju inget val anatt  mycket flera gdnger. Jag blippar reskassa och
betala det kortet kostar. aker bil.

Sara Ibrahim, 25, f.d Jordbrobo: Siriwan Mustafa, 54, Huddinge:

- Runt 700-800 kronor, det &r alldeles for - Det beror pa I6nen. Jag tycker inte att SL-
dyrt att betala 1 000 kronor fér vuxna. Det ar kortet ska kosta 6ver 500 kronor. Jag cyklar
jattemycket pengar fér den person som inte till jobbet i Taby p&d sommaren, det &r tre mil.
jobbar. Jag har inget SL-kort i dag utan kor bil. Men halva aret &r det ju vinter.

VART HANINGE: Blindande ~ Skicka
= in din hild!

STRALANDE BESOK.
Musko kyrka fick
besok av solen forra
tisdagen. Det galler
att ta del av host-
solens sista stralar
innan morkret kom-
mer!

FOTO: NAIMI LUNDEGARD
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Vilkommen att VACCINERA Dig
UTI DET FRIA vid

varje lordag & séndag kl 12-17 & vaccinerar mo

Stals i Tyreso,

\ Radiovéagen 7A
IKEA Kungens kurva === Fog. . UYW 691

Visa IKEA Familykort och fa 20 kr rabatt per dos. Vagnen &r ny och det

Frisk luft for
hem & kontor

WETHING

i : . Pris barn: (1-15 &r) 360 kr. Aven andra fi ] 2
?;‘l::l;)gegttﬂfsotg:;a r:::mr?]r:om du 'a'arr sjuk vaccin finns inns bara den SOTNING & VENTILATION i.__ i ||‘|‘|E|:‘s‘:‘:‘\‘\‘\“
GLOMSTAPOOLEN — www.glomstapoolen.com Tel 076-595 30 29 08-556 525 90 - haningesot.se j LU
Haninges cykelbutik! RUT/ROTmed seniorer! | |[STIHL
Tradgard | Stad | Flytt | Data | Hantverk 1 5.995:-
Fonsterputs | Ledsagning + Cylindervolym 45 cm3 (ord. 6.190:-)

Folj oss

08-8833 98. MA—FR 10-19, L® 10-16 Vi hja i ENI
JOHAN@JBCYKELSPORT.SE =1 & soci IEIper .
@ : ?' p sociala med néstan allt! H

medier!

WWW.JBCYKELSPORT.SE

— ” ” hk %
Vi hjilper dven foretag . ey

PUNTZROSSO . .
HANTVERKARVAGEN 23 C. HANINGE RING 08-642 11 00 www.seniorbemanning.net

=
7 B
30/9 2021. T p—

Harrys cykel & Motor
Abyplan, Vésterhaninge. Tel. 08-500 200 98 ¢ www.harryscykelochmotor.se

Mén-fre 9-18. Lunch 12-13. Lor 913 e www.harryscykelochmotor.stihl-viking.se




CITY
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Priserna galler v. 39, 27/9-3/10 2021

Reservation for slutférsaljining och tryckfel.

|
J
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Handla andra
varor for 300:-
sa far du kdpa*

Kaffe hela bonor

Zoéga’s 450 g, olika sorter
Jfr. pris 73,33/kg
Ord. pris 59,95-61,95/st
Max 3 kop/hushall

Satsumas
Spanien, klass 1
Max 3 kg/hushall

Favorit 500 g, olika sorter
Jfr. pris 10:-/kg. Ord. pris 10,95/st
Priseret galler vara priokunder

Handla andra
varor for 300:-
. sa far du képa*

Laxfilé

Lerdy. Ca 1,5 kg hel sida, vakuumforp
Salmo salar. Odlad i Norge
Max 2 forp/hushall

¥ KOTT FRAN
: .nf--.
o P SVERIGE
S

_'Ll

Entrecote

Farsk ursprung Sverige i bit, av not
Max 3 kg/hushall

[forp

Glass flerpack

GB Glace, olika sorter
Jfr. pris 1,66-6,24/st, 48,92-75,61/lit
Ord. pris 31,95-49,95/f6rp

SPARA 7-25:-/forp

*Géller ej pa citygross.se, spel, tidningar, tobak, lakemedel, presentkort, pant och modersmjélkserséttning eller i samband med andra rabatter.

SPARA 21,90/kdp

Matbrod
500-550 g

Jfr. pris 27,27-30:-/kg
Ord. pris 25,95/st

Matbréd, Grekiskt Bondbrod,
Olandskubb, Medelhavsbréd,
Tomatbrod, Grekiskt Olivbrod,
Pumpabréd, Régform Matbrod,
Ragbrod, Mork Tyroler

Nutellatarta 7%
Ca 765 g, 8-10 bitar

Jfr. pris 129,41/kg

Ord. pris 199:-/st

LAnna Truckvigen 2, tel 08-556 284 00

Oppet alla dagar 7-22

SPARA 100:-/st ‘{é\( N

o)
/% MEDLEM AV DEN SVENSKA MATREBELLEN

i Ajur
ik fick & slfa( 1
ﬂr{d’; vér tigkdisk, g( ;/
{rin hdllbara pestand!
e —

‘ CERTIFIERAT
Hummer g
Lerdy. Amerikansk 425 g farsk, kokt
Homarus Americanus

Fiskad i nordvastra Atlanten
Jfr. pris 374,12/kg

Stor torskfilé
Gadus Morhua
Fiskad pa Islands sockel

Www.msc.org/se

citygross.se
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NYKLIPPT. Bandet pa Tungelsta IP &r nu klippt.  Foto:
OSKAR ORN

Nu dr nya Tungelsta IP klart

En nyrenoverad Tungelsta IP har
Oppnat. Planen som tidigare varit en grusplan har nu
fatt konstgris, ny belysning och en ny laktare. Tungel-
sta IF har dven rustat upp klubbstugan.

— Det dr viktigt att vi tillsammans skapar forutsitt-
ningar sé att foreningslivet kan fortsitta att utvecklas
har i Haninge, séger Nicole Forslund (L), ordforande
idrotts- och fritidsndamnden i ett pressmeddelande.

Hon var pa plats vid invigningen som avsluta-
des med ett Haningederby mellan Tungelsta IF och
Vendelso IK. Tungelsta IP blir Haninges fjortonde

fotbollsplan med konstgrds.

’ Lat de dldre ha oppet sa
att dagarna blir mer aktiva.

Vilket korkat beslut.

En ldsare om nyheten att Vasterhaninge
traffpunkt kommer ha dppet pa eftermiddagar
i stallet for dagtid.

Studiecirkel for nyblivna husdgare

Hur byter man virmesystem, hur kan huset
energieffektiviseras och hur fungerar egentligen sol-
celler? Som nybliven huségare kan det uppsta manga
fragor om energi.

Under hosten erbjuder energi- och klimatradgiv-
ning en studiecirkel for nyblivna huségare i Haninge.
Studiecirkeln riktar sig till personer som bott i hus
i hogst tva dr och pagér digitalt tre torsdagskvillar.
Vid dessa triffar diskuteras fragor om energieffek-
tivisering av huset, solceller och andra energi- och
klimatrelaterade fragor fér nyblivna huségare.

Studiecirkeln 4r kostnadsfri men det kravs att for-
anmalan gors via hemsidan: energirddgivningen.se

SKRAPPLOCKARE. | Haninge bor det manga

skrapplockare. FOTO: ANNA SANDQVIST
Flest skrdpplockare finns i Haninge
Haningeborna var mest flitiga med att

plocka skrap under drets Hall Sverige rent-dag, visar
en sammanstéllning fran organisationen.

Lordagen den 18 september holls den arliga
dagen som gér ut pa att personer i hela Sverige
plockar skrdp i sitt omréade. I ar var det rekordménga
skriapplockare som var ute, ssmmanlagt 130 000
stycken. Det kan jimforas med forra aret da antalet
lag pa 80 000 stycken.

I Stockholm var det flest skrapplockare i Haninge
i férhallande till folkméngd. Narmare 5 procent, eller
4 412 Haningebor, var ute och plockade skrip under
dagen. Detta kan jaimforas med rikssnittet som lag pa
1,27 procent.

VISSTE DU ATT... just nu tas nomineringar fér arets
hederspris for tillgdnglighet emot? Priset delas ut
till en person, organisation eller férening som bidra-
git till att samhallet férbattrats for personer med
funktionsnedséattning. Nomineringen gors senast 15
oktober.

Galleri kan raddas

kvar i Osterhaninge

GODKAND BORGENANSOKAN. "Det kanns hoppfullt”

Haninge konstnarer ris-
kerade att forlora sitt
galleri ndr hyreskontrak-
tet inte forldngdes. Men
nu ser galleriet ut att
kunna bli kvar - tack va-
re en kommunal borgen.

Mitt i har tidigare rapporterat
om konstféreningen Haninge
konstnérer och de 93 konst-
nérer som riskerade att for-
lora galleriet i Osterhaninge.

Konstféreningen har velat
kopa den fastighet dar Gal-
leri kyrkskolan ligger efter att
bostadsrittsforeningen ville
sdlja den. Det enda som be-
hovdes var ndgon som kunde
gd iborgen for lanet pa 1 750
000 kronor. Féreningen hop-
pades att kommunen kunde
ga in med kommunal bor-

KOPSUGEN. Enligt Christina

féreningen ar ett steg narmare att kunna képa fastigheten..

gen — ndgot som godkindes
under senaste kommunfull-
miktige.

- Vi dr jatteglada over
detta. Det visar att kommu-
nen tycker att galleriet dr en
viktig verksamhet som man
behover stodja, sager Chris-
tina Hassila, ordférande for
Haninge konstnérer.

Foreningen har funnits
sedan 1980-talet och fastig-
heten dér Galleriet kyrkskola
ligger &r en viktig del.

- Vi sitter ihop med den
hér platsen, det dr navet i var
verksamhet. Det ar hér vi har
vara ateljéer, moten, fester
och alla mojliga saker.

Ling véintan

Foreningen skulle redan i
borjan av mars fa svar om
kommunal borgen. Det har

B ! r L ] L=

Det visar att

kommunen
tycker att galleriet
ir en viktig verk-
sambhet.

sedan skjutits fram till sep-
tember. Darfoér var det en
littnad att fa det godként.

— Detta innebir att vi dr
ett steg ndrmare att fa vara
kvar. Det ar inte fardigt nu
men det kdnns bra att kunna
gé till banken och ha borgen
iryggen.

Hur kinner du inf6r ban-
kens beslut nu?

- Jag tror att det kommer
g4 bra, det kdnns hoppfullt.

Naimi Lundegard
naimi.lundegard@mittihaninge.se

Hassila, ordférande f6r Haninge konstnarer, innebar borgen att
FOTO: SACHARIAS KALLDEN

Historik

@®1984: Féreningen bilda-
des som ett resultat av
att den nedlagda Kyrk-
skolans lokaler kunde
boérja anvandas.

©1993: Kyrkskolan brin-
ner ned i ett pyromandad.
@®1994: Haninge bygger
ett nytt bostadshus pa
samma plats och uppfor
samtidigt Galleri Kyrk-
skolan som blir hem-
visten fér Foreningen
Haninge konstnarer.

@ Galleriet har utstall-
ningar lérdagar och
sdndagar kl 11-16. Under
storhelger &r det stéangt.
Utstallare ar foreningens
egna medlemmar och
gastande konstnérer.

KVAR. Godkannandet av
den kommunala borgen
innebar att Galleri kyrk-
skolan kan fa ligga kvar.
FOTO: SACHARIAS KALLDEN

Posten ska delas ut varannan dag

Brevbdrarnai sodra
Stockholm hyter arbets-
sétt. Fran den 25 oktober
delas posten i Haninge
ut varannan dag.

Postnord drar nu ner sin
brevutdelning. Frin och
med 25 oktober far du brev
utdelat varannan dag. Den
nya strategin har redan rull-
lats ut i stora delar av landet,
diaribland norra Stockholm.
P4 Postnord menar man
att det handlar om att mota
en ny sorts efterfragan.
Paket delas ut varje dag,

men eftersom svenskarna
skickar allt mindre brev till
varandra r det inte motiverat
att jobba pa samma sétt som
forr. Brevbirarna fortsitter
som vanligt, men kommer
att gé olika rundor beroende
pé vilken dag det ér.

Forberett i ett ar

- Vi har jobbat systematiskt
i ndstan ett ar for att alla
medarbetare ska ha ritt for-
utséttningar att genomf('jra
forandringen med hogsta
kvalitet for alla kunder och
mottagare i Stockholm syd,
siger Sophie Overfjord, chef

Vi ska alla

gora vart
absolut bista for
att lyckas med
denna stora for-
indring.

for region Stockholm syd i en
kommentar.

- Vi ska alla gora vart ab-
solut basta for att lyckas med
denna stora forandring direkt
fran start.

Johan Thornton

SALLSYNT. Brevbiraren
kommer med dina brev
varannan dag i framtiden.
FOTO: MOSTPHOTOS
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LARORIKT. Ewelina Lindstrdm och Carina Nibelius kommer att arbeta pa avdelningen och har gatt RFSL-utbildningen. "Det kdnns jitte-
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kul att fa vara en del av den hir nya inriktningen”, sdger Carina.

FOTO: NAIMI LUNDEGARD

NYA GRANNAR. Alice Pettersson bor pa
vaningen ovanfér den nya regnbagsavdel-
ningen.

FOTO: NAIMI LUNDEGARD

BEHOV. "Vi har markt att det finns ett behov

av detta typ av boende”, berattar verksam-
hetschef Jane Lundvall. FoTO: NAIMI LUNDEGARD

Sveriges forsta hbtqi-aldreboende

VERKSAMHETSCHEFEN: Vi vill kunna erbjuda en trygg plats att fa bo pa”

P3 Hanvedens vard- och
omsorgshoende har
landets forsta avdelning
med hbtqi-inriktning nu
oppnat. Forhoppningen?
Att vara en trygg plats
for hbtgi-personer pa
alderns héost.

Avdelningen har nio rum och
inreds med pride-flaggor och
tavlor med historiska hbtqi-
kdmpar. Det kommer dven
erbjudas aktiviteter med in-
kluderande tema.
Forhoppningen dr att
kunna erbjuda en trygg plats
for hbtqi-personer pa alderns

hést. Aven personer som ir
hetero kan bo pé avdelningen.

- Det finns ett behov av
denna typ av boende. Det
finns en oro bland éldre
generationer fér hur man ska
bli behandlad p4 sitt boenden
om man &r hbtqi och vi vill
kunna erbjuda en trygg plats
att fa bo p4, sdger verksam-
hetschefen Jane Lundvall.

An s3 linge har ingen flyt-
tat in pa avdelningen, men
94-ariga Alice Pettersson
som bor pa viningen 6ver
kommer fa de nya boende
som sina grannar.

- Jag tycker att det ér bra.
Det dr bra att det finns en ge-

FEMTE ARET. Loppet har arrangerats i Tyresta sedan 2017.
FOTO: PRIVAT

mensam, stor plats dar de kan
samlas och vara, séger hon.

Hbtqi-utbildad personal

All personal och édven tim-
vikarier som arbetar pa
avdelningen har gatt en
RFSL-utbildning. Under
fyra utbildningspass har de
bland annat fétt lira sig om
hbtqi- historia och pratat
om normer och virderingar.
I slutet far de en RFSL-cer-
tifiering.

— Det hir ér kanske négot
man inte har pratat s mycket
om hemma om man sjlv inte
ber6rs av det, sa det har varit
bra att fa fordjupa sig i 4m-

Det finns

ett behov
av denna typ av
boende.

net, siger Ewelina Lindstrom,
som har gatt utbildningen.

Kollegan Carina Nibelius
fyller i:

- For mig var det lite av en
Ogondppnare. Nér du flyttar
till ett dldreboende hamnar
du i en beroendestillning till
personalen och om du ir en
hbtqi-person dr det viktigt att
du kan kédnna dig trygg med

personalen pa boendet. Sa
det kinns jéttekul att fa vara
en del av den hiér nya inrikt-
ningen.

Blandade reaktioner

Jane Lundvall berittar att re-
aktionerna kring avdelningen
har varit positiv pa boendet.
Men i sociala medier har de
har métts av starka reaktio-
ner.

- Nér det kommer nega-
tiva kommentarer tinker jag
anda att det bevisar annu mer
att denna avdelning behovs
idag, sager hon.

Naimi Lundegard
naimi.lundegard@mitti.se

Om hoendet

@ P3 Hanvedens vard- och
omsorgsboende ligger
landets forsta avdelning
pa ett dldreboende med
en hbtqi-inriktning for
personer dver 65 ar.

@ Det finns sedan tidi-
gare aldreboenden med
hbtqi-utbildad personal,
men det har ar den forsta
avdelningen med hbtqi-
inriktning.

Tyrestaloppet tillbaka i storre kostym

Tyrestaloppet har sam-
lat in Gver en halv miljon
kronor till Barncancer-
fonden. Nu dr Gudo Run
of Hope tillbaka i en
storre upplaga an forra
arets coronabantade
version.

For femte aret arrangeras
vilgorenhetsloppet i Tyresta.
Over 530 000 kronor har hit-
tills skdnkts till Barncancer-
fonden via loppet som ingar
i den nationella kampanjen
Run of hope.

De tre forsta aren samlade

loppet in mest av alla i Sve-
rige. Forra aret tvingade pan-
demin fram ett annorlunda
upplagg och det landade i
stillet pa en tredjeplats.

Femte loppet
Lordagen den 25 september
ar det dags for det femte lop-
pet. Nu dr loppet tillbaka i en
kostym som liknar den fére
pandemin. Arrangdrerna
Sppnar upp for fler deltagare
an ifjol och det siljs dter mat
och fika.

- Vi tidnker oss att det blir
ungefir som vanligt men lite
luftigare. Man fir vara 900 i

start- och malomradet och
vi kommer inte vara i nirhe-
ten av det. Kianner vi att det
anda r fér mycket folk har
vi alla mojligheter att sprida
ut oss, sager Patrik frin Gudo
som tillsammans med Ronny
Paulsson fran Trollbidcken
och Robert Hanning frén
Vega dr arrangorer.

Sikte pa en miljon
Lordagens strackor ar 1, 3, 6
och 10 kilometer och starten
och malet 4r liksom tidigare
vid grillplatsen mellan sjoar-
na Tyreso-Flaten och Lillsjon
nira Nyfors och Gudo.

Vilket belopp vill ni na
iar?

- 100000 maste vi lyckas
samla in. Vi lyckades med
85000 forra dret nir det mest
var ett virtuellt lopp.

Patrik lagger till:

- Vi kan inte ge upp for-
ran vi har samlat in totalt en
miljon.

Arets striackor ir 1, 3, 6
och 10 kilometer. De har alla
olika starttider under l6rda-
gen. Tidtagning finns pa de
tre langre strickorna.

Sandra Samppala
sandra.samppala@mitti.se
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Omarbetad detaljplan for lyxbostader

TYCK TILL. Farre villor och sankt takshojd

Ett nytt planforslag ska
blasa liv i byggplanerna
vid hotell Bellevue pa
Dalar6. Lagre tak och
ett orangeri dr nagra av
andringarna som gjorts
for att fa i gang bygget
som stoppades av mark-
och miljédomstolen
forra aret.

Turerna kring vad som ska
hinda med 1800-talshotellet
Bellevue och marken runt-
ombkring har varit manga.

Till ménga Dalar6boen-
des bestortning godkidnde
Haninge kommun en ny de-
taljplan for Bellevue i mars
forra aret. Planen inneholl
tolv bostédder: fyra sma villor
pa tomten, atta ligenheter
i det gamla hotellet och ett
kallbadhus med bastu nere
vid vattnet.

Enligt boende pa Dalaro
fanns det ett flertal riksintres-
sen i kulturmiljon som skulle
kunna skadas av bygget och
det gjordes en overklagan till
mark- och miljédomstolen.

I slutet av 2020 upphivde

domstolen detaljplanen. Det
handlade bland annat om att
det inte fanns tillrackligt med
regleringar av hur hogt taket
pa villorna fick vara och att
tva av villorna skulle kunna
skymma den gamla hotell-
byggnaden, vilket skulle
innebdra en negativ paverkan
pé kulturmiljon.

Omarbetat forslag

Nu har Haninge kommun
presenterat en ny, omarbe-
tad detaljplan for hotellet och
tradgarden.

Eftersom mark- och mil-
jodomstolens synpunkter har
varit tydliga sa valde kom-
munen att dteruppta arbetet
med detaljplanen och omar-
beta forslaget genom att pro-
va en minskad och hardare
reglerad bebyggelse”, skriver
Sofie Nilsson, planarkitekt, i
ett mejl till Mitt i.

Orangeri och ldgre tak

Sa vad dr nytt med detaljpla-
nen? I stillet for de tidigare
fyra villorna i tridgarden
ska endast tre byggas. En av
villorna ersitts av ett mindre

Tydligare

reglering av
var ny bebyggelse
far uppforas.

vixthus, dven kallat orang-
eri. Detta for att bevara trad-
gdrdskénslan.

"Overlag har detta plan-
forslag tydligare reglering av
var ny bebyggelse far upp-
foras sa hotellets tradgards-
kénsla kan bevaras”, skriver
Sofie Nilsson.

Den hogsta punkten pa
de nya villornas tak har dven
sankts for att inte skymma
den gamla hotellbyggnaden.
Aven formen pa taken kom-
mer att regleras, och antingen
vara konkava eller sinuskur-
veformad.

“For att undvika en for
hog bebyggelse med platta
tak som riskerar att skymma
hotellets stensockel regleras
dven byggnadernas takvinkel
och specifika takform’, skri-
ver Sofie Nilsson.

Naimi Lundegard

BOSTADER. Planen ar att bygga atta lagenheter i det gamla hotellet, tre villor och ett vaxt-

hus i trddgarden samt ett kallbadhus vid vattnet.

Da kan du tycka till

FOTO: VERONICA JOHANSSON

@ Under perioden 9 september-14 oktober
ligger den nya detaljplanen ute f6r gransk-
ning. D3 har allmdnheten méjlighet att ta
del av den och Idmna synpunkter. Utifran
vilka synpunkter som kommer fram omar-
betas forslaget.

Nasta steg i processen ar att detaljpla-
nen antas.
@ Dalard Hotel Bellevue &r ett valkant land-

maérke pa Dalaré. Det byggdes som som-
marvilla pd 1880-talet &t byggmé&staren
Alf Wallander i hollandsk renassansstil.
Hotellet ar den enda byggnaden i denna stil
pa Dalard.

@ Under 1900-talet anvandes det omvaxlan-
de som hotell, rekreationshem och pensio-
nat. Fran 1981 blev det aterigen hotell, men
stangde 2015.

DETTA AR EN ANNONS FRAN SWEDISH DENTAL

AVANCERAD TITTHALSKIRURGI OCH 3D-VERKTYG:

Tandlakarna raddade

Margaretas leende

En 6desdiger felbehandling forstérde Margareta Mickels-
sons tander. Men tack vare en revolutionerande svensk
metod pa Swedish Dental kan nu Margaretha le igen.

argareta Mickelsson liv
forandrades for tio ar
sedan, da hennes gamla

tandlikare felbehandlade en
dkomma.

— Jag hade haft tandfickor i
overkiken och fick veta att min
gamla tandlikare hade felbehand-
lat mig. S& min nya tandlikare
borjade dra ut tinderna pd grund
av tandlossning. Jag hade inte
en enda kvar i 6verkiken, sager
Margaretha och ser ledsen ut av
minnet.

For tre 4r sedan fick hon en 16s-
tander, och leendet var aterstillt.
Men hon trivdes aldrig med att
behova ta ut och sitta in tinderna.

and4d ”sa dar” att ha den. Jag
har jobbat med gamla manniskor
tidigare och nu hade jag likadana
tander som dem. Det var inte sa
kul, berattar hon.

EN DAG MINDES Margareta att
hennes make fatt nya tander hos
Swedish Dental. Hon kontaktade
tandlikarna som under sin karriar
revolutionerat konsten att sitta in
tandimplantat.

Swedish Dentals har anvint
sin unika minimalinvasiva titt-
hélskirurgi och planering med
hjalp av 3D-verktyg sedan 2004
vilket minskar behandlingstiden
efter ingreppet markant.

Tandlikarna var vildigt nog-

granna och professionella. Istallet
for att skira upp tandkottet an-
vander de sig av datortomgrafi for
att kartlagga kakbenet 3-dimen-
sionellt och de planerar opera-
tionen i ett datorprogram. Detta
bidrar till att tandliakarna pa
Swedish Dental endast gor ett
litet hal i tandkottet och placerar
implantaten. Patienten slipper da
svullnad, virk och blimirken och
kan fortsitta anvianda sina gamla

tander tills de nya implantat-
tanderna ar fardiga.

TACK VARE SWEDISH DENTALS in-
grepp slipper Margareta 16sgom-
men, hon har slutat lispa — och
kan tugga tuggummi igen.

— Det dar som att jag har fatt
tillbaka mina riktiga tander igen.

For mig ar det viktigt att vara
snygg i munnen, sd det har var
vart varenda krona!

— Den var fin, men det kiandes
7 Boka en kostnadsfri konsultation hos
| den ledande kliniken inom denna metod

FRAMTIDENS TANDVARD - REDAN IDAG - WWwW.swedishdental.com

Kungsholmstorg 8, Stockholm

08-651 36 20 B 1
reception@swedishdental.com‘
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Sa fordelades mandaten i Stockholms stift

POSK

indl Y T,

Centerpartiet

Fria liberaler i Svenska kyrkan
Frimodig kyrka

Grona kristna

Kristdemokraterna i svenska kyrkan
1 Kyrkans basta

Miljopartister i Svenska kyrkan

Sverigedemokraterna
Vanstern i Svenska kyrkan
Oppen kyrka - en kyrka for alla
Alternativ for Sverige

@ Socialdemokraterna, Sverigedemokraterna, Fria liberaler och Centern
backade. Vanstern 6kade, precis som Miljopartiet i Svenska kyrkan.
Allians foér Sverige tog sig in.
Socialdemokraterna
Borgeligt alternativ

23 mandat (28 mandat 2017)
12 mandat (12 mandat 2017)

6 mandat (8 mandat 2017)

3 mandat (5 mandat 2017)

1 mandat (2 mandat 2017)
1 mandat (1 mandat 2017)

2 mandat (2 mandat 2017)

0 mandat (-)

4 mandat (2 mandat 2017)

18 mandat (17 mandat 2017)

6 mandat (7 mandat 2017)
10 mandat (6 mandat 2017)
4 mandat (2 mandat 2017)
1mandat (-)

KALLA: SVENSKA KYRKAN

Vanstern okade mest:

Kanns fantastiskt!

KYRKOVALET 2021. Fordubblade nastan sina mandat

Mer politik i kyrkan. Det
ar Vansterns ambition
efter att man stormat
fram i kyrkovalet.

- Det kdnns fantas-
tiskt, sdger representan-
ten Britt Bjelke.

Koerna till vallkokalerna var
pa sina hall s& langa sa det
inte gick att stinga p4 utsatt
tid under valsondagen 19
september. Vid Pumpan, pa
Ostra Sédermalm, var folk pa
vig att ge upp innan de kom-
mit fram, men Gvertalades av
funktiondrer att stanna kvar
for att gora sin rost hord.

Vanstern 6kade mest

Det var Vinstern i Svenska
kyrkan som 6kade mest i
Stockholms stift, fran 6 till 10
mandat. Britt Bjérneke fran

Vi har visat
att kyrkan
kan vara politisk.

Huddinge, Vansterns tales-
person i Stockholm, ér vildigt
glad for den utvecklingen.

- Det kénns fantastiskt att
det gick sa bra. Bittre dn vi
vagat hoppas.

Varfor tror ni att ni 6kade
sa mycket?

- Vi har visat att kyrkan
kan vara politisk och ta en
aktiv plats i civilsamhillet i
fragor om solidaritet. Jag tin-
ker pa flyktingfragor, hbtqi-
fragor och barn som far illa,
for att ndmna nagra exempel.

Att kyrkan ska vara poli-
tisk har ju kritiserats fran en
del hall.

— Jag tycker att det kdnns

som att véljarna tycker an-
norlunda. Nu giller det for
oss att hitta bra samarbeten
med de andra partierna, po-
litiska och icke-politiska. Kyr-
kan dr inte bara dr mission
utan har en viktig funktion att
fylla i massor av samhallsfra-
gor. Dessutom tror jag att det
blaser véanstervindar just nu.

Socialdemokraterna var,
enligt foretradaren Olle Bu-
rell, mycket néjda med att
fortsatt vara storsta parti.

Ni tappade jamfort med
forra valet.

- Jag ser det som att ros-
terna stannat kvar inom fa-
miljen. De traditionellt borg-
liga backar. Att vanstern gér
framét tror jag beror pa att
de vagat vara vildigt tydliga
i vissa fragor som attraherar
rodgrona viljare.

Johan Thornton

Tre olika val

@ Kyrkométet: Svenska
kyrkans hogsta beslu-
tande organ som beslu-
tar i fragor som handlar
om Svenska kyrkans re-
gelverk, kyrkoordningen.
@ Stiftsfullmiktige: Styr
det lokala stiftets ar-
bete. Det kan handla om
att stotta forsamlingars
arbete eller bidrag till
att renovera och férvalta
kyrkor.

@ Kyrkofullmaktige: Styr
forsamlingens arbete,
vars uppgift ar att fira
gudstjanst, bedriva un-
dervisning samt utéva
diakoni och mission.

Sa gick kyrkovalet
| Haninge 2021

Socialdemokraterna
blev storst, men mins-
kade sedan forra valet.
Det gjorde dven antalet
som gick och rostade.
Kyrkovalets stora vin-
nare blev den frista-
ende nomineringsgrup-
pen POSK som fick ndst
flest mandat.

I s6ndags rostade Svenska
kyrkans medlemmar for
vilka som ska styra Svens-
ka kyrkan pa férsamlings-,
stifts- och nationell niva.

I kyrkovalet kallas kandi-
daterna som man kan ligga
sin rost pa for nominerings-
grupper och i Haninge hade
medlemmarna sammanlagt
sju olika nomineringsgrup-
per att vilja mellan.

Arbetarpartiet Social-
demokraterna (S) fick flest
roster i valet till Haninges
kyrkofullméktige. Narmare
40 procent landade det pé,

vilket 4r en minskning med
ndrmare tre procentenheter
fran forra kyrkovalet.

POSK vinnaren
Den stora vinnaren blev
Partipolitiskt obundna i
Svenska kyrkan (POSK).
De har tidigare stillt upp
under gruppen En levande
Skargardskyrka (ELS) och
hamnade i 4r pa en andra
plats med 24,03 procent,
en 6kning med nirmare 15
procentenheter fran 2017.

P4 en tredjeplats kom
Sverigedemokraterna (SD)
som fick 12,5 procent av ros-
terna vilket 4r en minskning
med en dryg procentenhet.

I kyrkovalet 2017 6kade
valdeltagandet i Haninge
och 15,32 procent rostade
forra valet. Detta verkar
didremot inte ha varit en
ihéllande trend da valdel-
tagande minskade nagot i
ar till 14,13 procent.

Naimi Lundegard

KYRKOVAL. | &r var 35 673 Haningebor réstberittigade

till kyrkovalet.

FOTO: MOSTPHOTOS

S fick fick 40 procent av rosterna

@ Arbetarpartiet - Socialdemokraterna (S): 40,34 %,

14 mandat

@ Partipolitiskt obundna i Svenska kyrkan (POSK): 24,03%,

8 mandat

@ Sverigedemokraterna (SD): 12,55%, 4 mandat

@ Borgerligt Alternativ (BorgA): 10,25 %, 4 mandat

@ Centerpartiet (C): 7,74 %, 3 mandat

@ Kristdemokraterna (Kr): 3,07%, 1 mandat

@ Fria liberaler i Svenska kyrkan (FiSK): 2,03%, 1 mandat

Vi ordnar
RUT-
avdraget!

Boka in tradbeskarning!

VI HJALPER AVEN TILL MED:
HANTVERK ¢ STADNING ¢ TRADGARDSARBETE
FONSTERPUTSNING

¥ veterankraft

+ k haningetyreso@veterankraft.se | tel: 08-525 21 700

N
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_e.Pigital avtry?ks,tagning-och rontgen .
e Tandreglering for-vuxna |
¢ Implantat ¢ Rotfyllningar |

* Specialist inom Tandlossning.

Boka online eller ring for en ny tid

HANDENTANDLAKARNA
08-777 3800
Nynasvagen 56C

www.handentandlakarna.se

: Tandldkare

# Karl Thoma
och

Tobias Brosjé

3% invisalign
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Nyplockade, rensade bir.
Litervis eller hela lador.
Endast svenska bar.
Farsk potatis. Nykokt sylt
flera sorter (60-65% birhalt).
Allt i mn av tillgang.
Siljes fran lastbil:
Ingen forbestillning. Ej kort.
Nista tur om 6 veckor.

TISDAG 28/9

Haninge P Torvalla
sportcentrum ki 13%°-13%

Visterhaninge
Hanvedens IP ki 1420-15%

0736-27 83 29

www.hondenistorstan.se
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PLANER. "Har ska vi bygga
bygatan”, berattar Géran.

EXOTISKT. Har i vatmarken
Maren ar férhoppningen att
nagra vattenbufflar bor om
nagot ar.

SAMARBETE. ”"Nir jag fragade om Linnea kidnde nagon bonde p& 6n sa hon: Vad kul att du ringde, fér jag har linge drémt om att bli bonde”, sdger

dgaren Goran Arvinius, hdr med Linnea Falk.

FOTO: SACHARIAS KALLDEN

Arbottna herrgard har vaknat
upp fran sin Tornrosasémn

STORA PLANER. Ekologiskt lantbruk och bygata med 150 hushall

Arbottna herrgard har genomgatt
en grundlig renovering. | somras Opp-
nade portarna upp igen, till ett retreat
med valmaende och hallbarhet i fo-
kus. Men planerna for platsen strack-
er sig utanfér herrgardens portar.

Den vita herrgérden har statt
i gronskan pa Musko sedan
1700-talet. Sedan 1950-talet
har huset ekat tomt. Men fér
ett ar sedan borjade renove-
ringen av herrgarden och i
juli var arbetet klart.

Niar Goran Arvinius, del-
dgare i Arbottna siteri som
dger det nya hotellet, 6ppnar
upp dorrarna till herrgérden
kan man fortfarande kdnna
lukten av plast och nymalad
farg i entrén.

- Det sag ut som ett spok-
slott forsta gangen vi kom
hit, helt 6vergivet. Sedan ett
ar tillbaka har det varit tolv
man hér pa heltid och job-
bat, sd nedkort har det varit,
berittar han.

Totalrenoveringen av herr-
gardens insida har resulterat i

ett nytt retreat med tolv rum,
restaurang och samlingsrum
for yogalektioner och kon-
ferens. Enligt Goran ska det
nya hotellet kidnnas som ett
hem.

— Det ska mer vara som att
vi alla bor tillsammans i en
herrgard. Det som ska vara
overgripande hir dr ordet
gemenskap och att vi gor sa-
ker tillsammans nér du dr har
som gast.

I det gemensamma var-
dagsrummet pa 6vervaning-
en finns ett flertal bradspel
och badrummen delas med
andra boende i herrgérden.

Inspireras av 1700-talet

Aven om huset gatt igenom
en stor renovering har det va-
rit viktigt att mycket av det
gamla fran 1700-talet ska

bevaras. I de flesta rummen
sitter samma tapeter kvar och
dorrarna ér inoljade i linolja
“som pa den gamla tiden”

- Det dr himla kul att kun-
na bevara allt detta. Vi ville
ha kvar 1700-talets naturro-
mantiska stil nar allt skulle
vara s& vackert som majligt.
Det ar otroligt bra for din
hilsa att bo vackert.

Ekologisk gard

Samtidigt ar retreatet en liten
del av arbetet som foretaget
och markégarna Arbottna
sdteri har arbetat med i om-
rddet de senaste tio aren. Har
dar tanken att ett ekologiskt
lantbruk med 150 hushall ska
vixa fram. Férhoppningen 4r
att kunna borja bygget av en
bygata inspirerad av Soders
hojder redan nésta ar.

- Vi ville sdtta i gdng re-
dan ett ar efter att vi kom
hit, men det tar tid med att
fa bygglov. Nu hoppas vi att
vi kan f4 sitta i ging nésta ar,
berittar Goran.

Aven arbetet med det eko-
logiska jordbruket har pagatt
ett tag. Férhoppningen dr att
marken ska ha betande kor,

Det som ska

vara over-
gripande hér ir
ordet gemenskap
och att vi gor saker
tillsammans nir du
ar hir som gist.

hons och getter om nagra ar.
Kanske dven tva vattenbufflar
som kan rensa bort vassen i
Maren. Mélet ar att praktiskt
taget vara sjalvforsorjande
om tva dr.

- Vi vill ta upp jordbru-
ket hir, vi ska ha gronsaks-
odlingar, kouppfédning och
aven frigdende hons framo-
ver, berdttar Linnea Falk.

I dag 4r hon bonde och
ansvarig for djur och od-
lingar. Att fa vara bonde pa
ett ekologiskt jordbruk var en
drém nir Linnea flyttade till
Musko.

- Sd nu dr jag bonden har!
Jag tror att det finns ett stort
intresse for detta och det lig-
ger i tiden, séger Linnea.

Naimi Lundegard

| -

VARDAGSRUMMET. Att ha kvar inredning och design fran

1700-talet har varit viktigt.

FOTO: SACHARIAS KALLDEN

Arbottna herrgard - fran 1700-tal till 2021

@ Huvudbyggnaden och
flygeln hirstammar fran
1790-talet.

@ | horjan av 1950-talet fick
Férsvarsmakten tillgang till
markerna runt garden nar
Musk®d blev strategisk bas
for marinen.

@ Haninge kommun hade
forkopsratt pa de 220 hek-
taren, men i stallet blev det
budgivning dar foretaget
Drémgarden (senare Ar-
bottna sateri) lade hégsta

budet pa 35 miljoner.

@1 dag dger Arbottna sateri
herrgarden och marken
omkring.

@ Under de senaste somrarna
har féretaget haft kafé, ut-
stallningar och erbjudit an-
dra aktiviteter i husen och
omradet runt herrgarden.
@I september 2020 inleddes
renoveringen av herrgardens
insida. | juli 2021 6ppnade
retreatet.
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Fran 0 till 20 smittade

@ Sa manga rappor-

teras smittade pa @24 augusti: 10
sérskildaboenden @ 31augusti: 8

for dldre i region @7 september: 15
Stockholm. @14 september: 20
@ 3 augusti: O KALLA: REGION

@10 augusti: 3

l‘
(L
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RLDREBOENDE. Den 27 december 2020 inled

@17 augusti: 5

STOCKHOLM

de Familjeldkarna vaccineringen pa bland annat Judiska hemmet.
FOTO: INGRID JOHANSSON

Larmet: Nu smittas allt

fler dldre av covid-19

ALDREVARD. Familjeldkarna vill ge en tredje vaccindos

De som var forst ut att
vaccineras i borjan av
aret borjar nu fa ett
samre skydd. Allt fler
blir nu ocksa smittade
pa dldreboendena.

Onsdag den 15 september
borjade Region Stockholm
ge en tredje dos vaccin mot
covid-19 till personer med
kraftigt nedsatt immunfor-
svar, som till exempel organ-
transplanterade.

Men kanske ér det fler som
kan komma ifraga.

Familjeldkarna i Saltsjoba-
den, som stér for lakarinsat-
serna pa over 200 sirskilda
boenden for dldre i regionen,
Sabo, larmar om att allt fler
dldre nu blir smittade.

- Det ér inte forvanande.
Man har ju sett, bland annat i
Israel dér de var tidiga att vac-

lanet.

KONTANTFRITT. | Vallentuna tas det ut minst kontanter i

cinera, att immuniteten gar
ner sex manader efter andra
dosen, sdger vd Stefan Amér.

Fran 0 till 20 fall
Aldreboendena var de forsta
att fa vaccin. Nu ar vaccina-
tionstdckningen dér runt 90
procent. Men antalet nysmit-
tade vid Sabo i regionen har
nu gatt fran 0 fall i augusti
till 20 fall mellan den 7 och
13 september. Smittan kan
komma in via besokare,
eller personal. Man kan vara
smittad, och smitta, utan att
ha nagra symtom.

Vill ge en tredje dos
Stefan Amér tycker att de
som bor pa dldreboendena
borde fa en tredje dos vaccin.
Sa dven personalen.

Men dé kravs att Folk-
hilsomyndigheten tar ett be-
slut om det. Och hittills har

FOTO: MOSTPHOTOS

16000

doser hade
riackt till att vacci-
nera alla pa vara
ildreboenden.

myndigheten bara sagt okej
for personer med nedsatt im-
munforsvar.

Kan vara pa gang
Myndigheten skriver dock pa
sin webb att vissa riskgrup-
per eventuellt kan komma
att erbjudas “en pafyllnads-
dos under hosten, i forsta
hand ildre boende i Sibo
och personer éldre dn 80 ar”.
Och under 2022 “kommer
sannolikt en storre andel av
befolkningen att erbjudas en
péfyllnadsdos”.

Vetenskapsakademiens
expertgrupp pliaderar ocksé
for en tredje dos till dldre
och viss vardpersonal, medan
savil Likemedelsverket som
den europeiska lakemedels-
myndigheten EMA menar att
det i nuldget inte finns behov
av att ge fullvaccinerade en
tredje dos.

Det dr dock inte tillgangen
till vaccin som sitter stopp
for dos 3. Doktor24 som
har vaccinationsmottagning
i Féllan i Johanneshov uppger
att efterfragan har minskat
sa mycket att de tvingades
slinga 16 000 doser da bast
fore-datumet passeras.

- Helt galet! 16 000 doser
hade rdckt till att vaccinera
alla pa vara dldreboenden!,
siger Stefan Amér.

Ingrid Johansson
ingrid.johansson@mitti.se
070-602 54 87

Lakare stoppas
efter anonymt tips

En lakare, som under
lang tid férsett miss-
brukare med droger,
miste i varas sin ritt
att skriva ut narkotika-
klassade likemedel. Nu
stoppas aven kollegan
pa samma mottagning.

I varas miste en likare med
mottagning i Stockholms
innerstad ritten att skriva
ut narkotikaklassade like-
medel, sedan det uppdagats
att han under lang tid skri-
vit ut mangder med tablet-
ter till missbrukare.

Nu konstaterar Inspek-
tionen for vard och omsorg,
Ivo, att dven kollegan vid
samma mottagning skrivit
ut mer narkotikaklassade
likemedel 4n vad som varit
medicinskt motiverat.

Det var efter ett ano-
nymt tips som Ivo bor-
jade granska liakaren, och
fann att mannen skrivit ut
méngdubbla doser till sina
patienter, med risk for like-
medelsberoende och lever-
skador som foljd.

For hoga doser

Till exempel kunde en pa-
tient hamta ut motsvarande
elva morfintabletter per dag
ndr ordinerad dos var sju
tabletter. En annan ordine-
rades sju tabletter Citodon

NARKOTIKA. Tva likare som forsett patienter med stdrre
mangder narkotikaklassade lakemedel har stoppats.
FOTO: MOSTPHOTOS

Det var

efter ett
anonymt tips som
Ivo borjade gran-
ska likaren.

dagligen, men forskrevs 17
tabletter.

I det hr fallet far lakaren
behalla sin ritt att forskriva
lakemedel, med motive-
ringen att han nu avslutar
sin verksamhet och att avta-
let med Region Stockholm
upphort.

Detta sedan han gran-
skats av regionen, som fun-
nit att beddmningarna och
utredningarna av patien-
terna var bristfalliga, likasa
diagnoserna.

Botox utan diagnos
Dessutom hade botox-
injektioner getts ” frekvent
och vid migrén bara sillan
med adekvat dokumenterad
indikation” skriver regio-
nen i sin granskning.

Regionen forberedde att
sdga upp avtalet, men fore-
koms av ldkaren som sjdlv
ansokte om ett fortida upp-
hoérande.

Bada lakarna &r privat-
praktiserande.

Ingrid Johansson

Sa mycket pengar tas ut i din kommun

| genomsnitt tar en per-
son i Stockholms ldn ut
529 kronor i manaden i
bankometerna, vilket ar
en minskning med 9 pro-
cent jamfort 2020.

Invénarna i Stockholms lan
tog ut 7,6 miljarder kronor i
Bankomats uttagsautomater
under forsta halvaret 2021.
Det dr en rejal minskning
mot samma period 2020.

- Aven om efterfrigan
péd kontanter nu minskar
snabbt finns fortfarande ett
stort samhillsbehov av en

fungerande kontanthante-
ring. Kontanter dr viktiga
bade fér ménniskor i di-
gitalt utanforskap och for
samhillets krisberedskap,
sager Johan Nilsson, kund-
och marknadschef pa Ban-
komat AB, i ett pressmed-
delande.

Tidigare statistik visar
att uttagen sett over tid har
minskat med ungefér 10 pro-
cent per ar. Under pandemin
har minskningen varit dnnu
storre.

Michael Toll
073-600 69 17
michael.toll@mitti.se

Skillnad mellan kommunerna

Uttag i snitt varje manad

i kronor.

Vallentuna: 203 kr
Ekero: 212 kr
Osteraker: 261kr
Salem: 276 kr
Varmdo: 290 kr
Vaxholm: 293 kr
Nykvarn: 310 kr
Upplands-Bro: 337 kr
Sundbyberg: 339 kr
Taby: 352 kr
Lidingo: 353 kr
Tyreso: 374 kr

Nyndshamn: 395 kr
Nacka: 405 kr
Norrtalje: 418 kr
Sollentuna: 455 kr
Jarfalla: 492 kr
Danderyd: 511 kr
Sodertalje: 536 kr
Haninge: 555 kr
Upplands Vasby: 574 kr
Solna: 585 kr
Sigtuna: 608 kr
Stockholm: 612 kr
Huddinge: 624 kr
Botkyrka: 804 kr

KALLA: BANKOMAT AB
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LAST. Svarigheten for férstagdngskdpare att ta sig in p& Stockholms bostadsmarknad gor att madnga unga personer fran 6vriga Sverige viljer att inte flytta till Stockholm.

FOTO: MOSTPHOTOS

Darfor flyttar unga talanger inte hit

EKONOMI. Bostadsproblem kostar Stockholm miljardbelopp enligt Handelskammaren

Mangder av unga valjer
att inte flytta till Stock-
holm - bara pa grund av
problemen med att fa
tag pa en egen hostad.
Det hér kostar regionen
mangmiljardbelopp, me-
nar Stockholms handels-
kammare:

- Det ir ovirdigt var
huvudstad.

Att det dr svért att fa tag pa
en bostad i Stockholm &r na-
got manga i den hir staden
fatt erfara. Men det dr ocksa
négot som drabbar personer
utanfoér huvudstadsregionen.

Enligt Daniella Waldfogel,
ndringspolitisk chef pa Stock-
holms handelskammare,
finns det ett stort morkertal
av unga svenskar som valjer
att inte flytta till Stockholm,
fastin de egentligen vill.

- Man tvingas ldgga
drémmen om Stockholm pé
hyllan. Det hir skapar vil-
digt manga daliga ringar pa
vattnet for staden, ekonomin
och arbetsmarknaden. Det dr
ovérdigt var huvudstad, sager
hon pé ett seminarium med
rubriken ”"De utestingda —
ett samtal om unga vuxna pa
Stockholms bostadsmark-
nad”.

Att unga ménniskor viljer
bort Stockholm kostar enligt
Stefan Westerberg, chefseko-
nom pé Handelskammaren,
regionen extremt hoga sum-
mor.

- Virdet som de hir per-
sonerna skulle producera
motsvarar 36 miljarder kro-
nor per ar for foretag i Stock-
holms arbetsmarknadsregi-
on, sager han.

Startldn en l6sning

Som exempel ndmns att 25
procent av foretagen i Stock-
holm upplever att bostads-
problemen férsdmrar deras
rekryteringsmojligheter.

FRAGAN - Har du méjlighet att kopa en egen bostad i Stockholm?

Linn Evangelisti, 29, Sddermalm:

Geu Tan, 25, Stockholm:

Man tvingas

ligga drom-
men om Stockholm
pa hyllan.

Hur ska da unga forsta-
géngskopare kunna kopa sig
en egen bostad i Stockholm,
ndr priserna bara stiger?
Det forsoker utredaren Eva
Nordstrém luska ut.

Regeringen har gett henne
uppdrag att foresld dtgarder
som ska hjilpa forsta-
gangskopare in pa bo-
stadsmarknaden. Hennes

an

\\)

malsattning ér att presentera
ett forslag pa ett nytt startlan.
— Forslaget dr dnnu inte
overldmnat till politiken,
men malséttningen dr att fler
unga forstagangskopare ska
lyckas kopa en egen bostad
med hjdlp av ett startlan som
hjélper till med kontantin-
satsen, siger Eva Nordstrém
som har lang erfarenhet av
bostadspolitik, bland annat
som vd for HSB och SKB.

"Jag ar jatteoroad”

Enligt henne &r en kontant-

insats pa 15 procent en vil-

digt hég summa, sarskilt i
Stockholm. Inte sillan

“w

Ida Steen, 28, Linkdping:

tvingas forstagangskopare,
som inte har fordldrar som
kan hjilpa till, ta blancolan
till hog réanta.

- Jag dr jétteoroad over
hur dagens bostadsmarknad
ser ut. Det dr vildigt manga i
dag som inte har ndgon méj-
lighet ta sig in och 4ga sin
egen bostad. Avsikten 4r nu
att presentera hur ett startlan
ska se ut for politiken.

Utredningen har kallats
for “bostadsmarknadens vik-
tigaste” och utredningstiden
var satt till november 2021,
men har forldngts till den
sista mars 2022.

Michael Toll

FOTO: MICHAEL TOLL

- Hade jag inte fatt hjilp av mina féraldrar hade det aldrig
varit mojligt att skaffa en lagenhet.

- Jag &r fran Indien och &r i Stockholm och studerar och
bor i ett studentrum. Jag hade garna varit kvar har efter
studierna, men jag har inte en aning om hur jag ska fa tag

pa en ldgenhet.

- Jag bor i en bostadsratt i Linképing. Skulle jag sélja den
skulle det absolut inte racka for en insats i en bostadsratt
hir i Stockholm. Det enda sittet &r att fa hjilp av fordldrar

- eller bo i andra hand.
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I ar fyller den allminna rdstratten 100 &r. Det firar Stockholmskéllan genom att
lyfta fram de man och kvinnor som kdampade for den - och visa platserna i staden
dar kampen fordes. Mitt i pratade med redaktdren Jennifer Lindblad.

. §

SAMLADE. Demonstration for allmén réstritt pa Ladugardsgéirdet den 1 maj 1901, med manga patagligt yngre deltagare.
FOTO: ANTON BLOMBERG/STOCKHOLMS STADSMUSEUM

Text: Marta Lefvert

Stockholmskallan och kampen om
lika rostratt

@ Pa webbplatsen Stockholmskillan finns éver
30000 bilder, kartor, dokument och annat som
berattar om Stockholms historia. Sajten kom till
genom ett samarbete mellan utbildningsférvalt-
ningen, Stadsarkivet och kulturférvaltningen.
@ | host uppmarksammar Stockholmskallan den all-
manna rdstrattens 100-arsjubileum, bland annat
genom artiklar och genom att lyfta fram fotogra-
fier av rostrattskampar och platser i Stockholm
dar kampen bedrevs. Det gér man bade pa sin
webbsajt, Facebook, Instagram och Pinterest.
KALLA: STOCKHOLMSKALLAN

FOREBILD. Signe Bergman, ordférande i Lands-
foreningen for kvinnans politiska rostratt 1914 -
1917. FOTO: STOCKHOLMS STADSMUSEUM (OKAND FOTOGRAF)

Hir stod slaget om rostriitten

DEMOKRATIN 100 AR. Stockhol

Wigner och 30 000 dokument

En annan bild visar férfattaren Elin Wagner vid en
enorm trave parmar med namnlistor for kvinnlig rost-
ratt, 1914. Stapeln ar hégre @n hon sjalv.

- Vi skriver portritt pa 12-15 personer som verkade
for allman rostratt. Det dr bade min och kvinnor, till
exempel Signe Bergman, Ann-Margreth Holmgren och
Hjalmar Branting, berattar Jennifer Lindblad.

mskallan visar upp rostrattskampen i huvudstaden

(4v¥49D0L104 ANYXO0) INNISNINSAVLS SINTOHYOOLS :0104

Forebild a la Greta

Ann-Margreth Holmgren (1850-
1940) var med och grundade
Landsforeningen fér kvinnans
politiska rostratt (LKPR) sedan hon
blivit anka och var féreningens
ordférande 1902-1906. Hon och
de andra demokratikdmparna kan
tjana som férebilder i dag, tycker
redaktoren Jennifer Lindblad.

- De hér personerna ger hopp
om vad man sjilv kan dstadkom-
ma genom att engagera sig. Och
det finns paralleller till i dag, inte
minst Greta Thunberg som ju &r
en forebild fér dem som kdmpar
for klimatet, sager hon.
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FOTO: STOCKHOLMS STADSMUSEUM (OKAND FOTOGRAF)

En lang kamp

De har langa vita kldnningar, band dver
brésten och ser beslutsamma ut, den
skara kvinnor som samlats utanfér
Nationalmuseum pa Blasieholmen en
junidag 1911.

Kvinnorna pa bilden deltog alla
i den internationella rostrattskongress
som arrangerades i Stockholm detta ar.

Det skulle drdja ytterligare 10 ar
innan kvinnor i Sverige kunde lagga sin
rost i valurnorna.

- Det var en lang kamp som férdes
pa manga sitt. De skrev méangder av
brev, ordnade namninsamlingar och
demonstrerade, till exempel, sdger
Jennifer Lindblad.

(4v4¥H0L04 ANYXO0) WNISNINSAVLS SIWTOHMIOLS ‘0104
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MAMMOGRAFI. Manga uteblir fran screening for bréstcancer i Stockholm.

3 av 10 struntar i mammografi

SEGREGERAT. Stor skillnad mellan kvinnor i Spanga och Sédermalm

Region Stockholm ar
samst i landet pa att
locka kvinnor till mam-
mografi. Bara sju av tio
horsammar kallelsen.
Oacceptabelt, anser
Cancerfondens general-
sekreterare.

Stockholms kvinnor 4r sdmst
ilandet p4 att gd pA mammo-
grafi. Det visar en rapport
fran Cancerfonden. I Region
Stockholm deltar 71 procent
av dem som blir kallade. I he-
la riket &r siffran 81 procent.

Men deltagandet skiljer sig
at dven inom regionen. I om-
raden med ldgre utbildning
och inkomst ar deltagande
lagre.

I Spanga hérsammar bara
61 procent kallelsen, i Kista
och Skidrholmen 62 procent.
Hogst andel som deltar har
Sofia férsamling pa Soder,
med 78 procent.

Nacka i topp

Nir det giller kommuner s&
ligger Nacka i topp med 76
procent, samt Taby och Val-
lentuna (75 procent). I bot-
ten ligger Botkyrka med 64
procent.

- Det dr helt oaccepta-
belt att vi fortfarande har sa
stora skillnader. Alla region-
politiker oavsett firg maste
arbeta systematiskt for att
na de personer som i dag
inte deltar i screeningen.

FRISKT. De som deltar i projektet haller sig friska och re-
gionen slipper vardkostnader. Christine Lorne (C) i folkhal-
soberedningen hoppas mycket pa projetet.

FOTO: ANDERS GUSTAFSSON / JOSEFINE WENNANG

Och det maste hinda nu,
varje dag vi vintar innebar
ett enormt minskligt lidan-
de, sager Ulrika Arehed Kag-
strom, generalsekreterare for
Cancerfonden, i ett press-
meddelande.

Storre chans att dverleva
Alla kvinnor i aldrarna 40—
74 kallas till mammografi.
Vid screeningen kan cancer
upptickas tidigt, vilket ger
en bittre prognos for bot och
overlevnad.

Varje ar drabbas omkring
9 000 kvinnor av brostcan-
cer i Sverige. 60-70 procent
av fallen upptécks vid mam-
mografi.

Kvinnor i &ldrarna 23-64

1

1 L
OJAMLIKT. Ulrika Arehed K&gstrém, general-
sekreterare for Cancerfonden, anser att
regionen maste ta till krafttag for att 6ka
deltagandet i screeningen.

FOTO: PRESSBILD CANCERFONDEN

Har finns information om
screening och cancer

@ Information om screening for brostcancer,
livmoderhalscanser samt tjock- och and-
tarmscancer finns pa 1177 Vardguiden.

@ Cancerradgivningen vid Regionalt cancer-
centrum fér den som fatt en diagnos, &r
orolig eller har fragor nas pa telefon 08-123

138 00.

FOTO: MOSTPHOTOS

Det handlar

bade om
svenska kvinnor
och utrikesfodda.

kallas dven till cellprov for
att uppticka livmoderhals-
cancer. Ocksd hir dr del-
tagande lagt jamfort med 6v-
riga landet, 58 procent mot
71 procent.

Den laga siffran kan be-
ro pd att manga kvinnor i
Stockholm gar hos privata
gynekologer, och passar pa
att ta cellprov nér de dnda ar
dir, férklarar Ivana Miljanic
vid Regionalt cancercentrum,

RCC. I Cancerfondens rap-
port ser det da ut som att de
avstatt fran cellprov.

I Region Stockholm &r en
stor del av varden privat via
vardvalet, och i viss man kan
aven den laga mammografi-
siffran hinvisas till det.

Ligre i utsatta omraden
Men den storsta orsaken &r
segregeringen, enligt Karin
Leifland, dverldkare och pro-
cessledare pa RCC.

- Deltagandet beror pa
omrade. Samma omraden
som har l4g andel som vacci-
nerar sig mot covid-19 har
lag andel som deltar i screen-
ing. Det &r absolut inte bra,
sdger hon.

De insatser som gors
handlar om information pé
olika sprak och hélsoinfor-
matdrer pé plats ute i centr-
um och som gar ut i de lokala
foreningarna.

Négot som varit effektivt
ar att skicka en ny kallelse
till dem som uteblivit. 30
procent av dem dyker da upp.

- Helst skulle man g& hem
till alla for att vara sdker pa
att nd ut! Det handlar bade
om svenska kvinnor och utri-
kesfodda. Ofta kvinnor mitt i
livet, med barn och jobb och
som inte tar sig tid att bry
sig om sig sjdlva, sdger Karin
Leifland.

Ingrid Johansson
ingrid.johansson@mitti.se

500 deltar i varldsunikt halsoprojekt

Vardkostnader for mil-
jarder kan sparas om de
som riskerar att fa dia-
betes typ 2 kan halla sig
friska. Projektet med en
hédlsoobligation ar i full
gang, och &r tinkt att bli
en win-win situation for
alla inblandade.

25 000 personer nappade pa
regionens erbjudande om att
fa vara med i ett hilsoprojekt
for att forebygga diabetes typ
2.534 personer har hittills ut-
setts att delta.

Det var i varas som projek-
tet drog igdng. Det vinder sig

till personer som 4r i riskzo-
nen for att utveckla diabetes,
och de utsdgs bland annat via
ett blodprov.

Stort intresse
- Det 4r gladjande att det
dr s4 méanga som vill delta.
Detta dr ingen 6-veckorskur
utan langsiktiga livsstilsfor-
andringar dar bade de som
deltar, virden samt samhal-
let i stort blir langsiktiga vin-
nare, siger Christine Lorne
(C), ordférande i regionens
folkhilsoberedning i ett
pressmeddelande.

Via en hilsoobligation,

som stéllts ut av forsikrings-
bolaget Skandia, far delta-
garna en hilsocoach, hjilp
av dietist, traning pé Friskis
och svettis, online-traning
med mera.

Sparar 1,4 miljarder
Ett hilsoforetag har anlitats
for detta till en kostnad om
30 miljoner kronor, pengar
som Skandia star for. Blir
projektet lyckat betalar regio-
nen 33 miljoner till Skandia,
som dé gar med vinst.
Misslyckas det far Skan-
dia bara tillbaka 24 miljoner
kronor.

Men den stora vinsten
ar forstds battre hilsa och
mindre vardkostnader. Om
alla som 4r i riskzonen for
diabetes typ 2 kan undvika
sjukdomen riaknar regionen
med att spara vardkostnader
pa 1,4 miljarder kronor om
aret.

- Region Stockholm é&r
forst i varlden med att ge ut
en san har hilsoobligation
for att hitta nya sitt att stoppa
inflodet av nya patienter och
istéllet satsa pa att minniskor
ska fa fortsitta vara friska, sa-
ger Christine Lorne.

Ingrid Johansson



2 OKTOBER

1.00 KONSERT

L 6 R DAG 2 / 1 O Text och ton i dopets tecken.

Improvisation, klassisk musik och textlasning.

S. E I(/ /< /< :  12-17 DROP-IN DOP
. t S I S yr C] En unik méjlighet for dig som vill 1ata ditt barn, eller dig sjalv, dopas!

Prast, musiker och kyrka vantar pa er. Ingen féranmélan behdvs.

Han den Efter dopet bjuds du/ni pa fika. Allt &r kostnadsfritt.

18.00 KONSERT
Text och ton i dopets tecken.
Improvisation, klassisk musik och textlasning.

SVENSKAKYRKAN.SE/HANINGE

@ SVENSKAKYRKANHANINGE Svenska kyrkan .!.!,
SVENSKAKYRKANHANINGE HANINGE




20 25 september-1 oktober 2021

NYHETER - STOCKHOLM

-

ar Akuten g

SOS-AKUTEN. Har kan vantan bli lang.

Det tog en och en halv
timme innan ndgon ens
sa hej och kopplade upp
pappan mot hjartover-
vakning. Dottern ar upp-
rérd. Men att fa vinta
linge pa akuten dr sna-
rare regel an undantag,
visar statistik.

Den 69-arige mannen kom in
med ambulans till S6s-akuten
vid 18-tiden p4 kvillen. Han
hade bréstsmirtor, skakning-
ar, mycket lag puls, lag syre-
sittning och hogt blodtryck.

Forst efter en och en halv
timmes vantan kopplades
han upp mot hjéartévervak-
ning och prover togs.

- Det tog en och en halv
timme innan ndgon ens sa
hej till honom, berittar hans
dotter, som vill vara anonym.

Hjartinfarkt kunde uteslu-
tas. Men sedan blev han lig-
gande pé en brits i korridoren.

Ropade pa hjilp

Dottern som befann sig ut-
omlands hade kastat sig pa
flyget och anldnde till sjuk-
huset 02.30.

KRITISK. Aida Hadzialic (S) anser att majoriteten i regionen

underfinansierar varden.

FOTO: ALBIN TINGSTEDT

- Folk l4g och ropade pa
hjilp runt omkring pappa.
Négon behovde hjilp att an-
das. Personalen rickte inte
till, sager hon.

An mindre kunde de hjil-
pa till med nagot att dta. Forst
pa morgonen delades kaffe
och smorgés ut.

- Vissa dr ju pigga och
kan g4 till kiosken. Men jag
tyckte vildigt synd om de
gamla som var singliggan-
de, nu nér de 4r hdrda med
besoksregler far ju anhoriga
egentligen inte ens komma in
och limna mat.

Tva av tre far viinta for linge

fyra timmar.

fyra timmar.

mar.

fyra timmar.

fyra timmar.

FOTO: INGRID JOHANSSON

Vantade pa lakare - i 19 timmar

VARD. Rekordldnga vantetider pa akutmottagningarna i sommar

Folk lag

och ropade
pa hjilp runt om-
kring pappa. Nagon
behovde hjilp att
andas. Personalen
rickte inte till.

Klockan hann bli nistan
ett dagen efter innan hennes
pappa fick triffa en likare.

Det stora problemet &r
bristen pé& vardplatser for
dem som inte kan skickas

hem utan behover laggas in.
Det ér inte fysiska sédngar
som saknas, utan det dr per-
sonal som ska bemanna vard-
platserna som fattas.

Det leder till langa vistel-
ser pa akutmottagningarna.

For fa vardplatser
Det nationella malet ar att
den som soker akut vard ska
bli bedémd inom en timme
och att vistelsetiden pa aku-
ten ska vara max fyra timmar.
2015 var andelen patienter
som vistades pd akuten i max
4 timmar 63 procent i Region

Malet &r att man ska vara bedémd inom en
timme och ha max fyra timmars vintetid pa
akutmottagning.

S3 sag det ut i juli 2021:
@ Riket: 62 procent beddomda inom en tim-
me, 61 procent vantade max fyra timmar.

@ Region Stockholm: 46 procent bedémda
inom en timme, 33 procent vantade max

@ Karolinska Huddinge: 36 procent bedémda
inom en timme, 19 procent vantade max

@ Sodersjukhuset: 39 procent bedomda inom
en timme, 22 procent vantade max fyra tim-

@ Danderyds sjukhus: 50 procent bedémda
inom en timme, 30 procent vantade max

@ Karolinska Solna: 85 procent bedémda
inom en timme, 64 procent vantade max

@ Uppygift saknas for S:t Gorans sjukhus.

KALLA: SKR/VANTETIDER | VARDEN

Stockholm. Den senaste siff-
ran, for juliiar, 4r 33 procent.
Tvé av tre far alltsa vinta i
fyra timmar eller mer.

P4 Sodersjukhuset, Karo-
linska i Huddinge och Dan-
deryds sjukhus far mer 4n var
tionde patient vénta i over tio
timmar. Tuffast ar det oftast
pa Sos, Sveriges storsta akut-
mottagning.

2015 var andelen som som
vistades dér kortare tid &n 4
timmar 54 procent, i juli i ar
var andelen nere i 22 procent.

Ingrid Johansson
ingrid.johansson@mitti.se

Ska spara 79 miljoner pa personalen

Allt fler tvingas ligga
linge innan de far vard
pa akutmottagningarna
i Stockholm. Paradoxalt
nog kan det ha att gora
med att akuten fatt ett
mer avgransat uppdrag.

Sjukhusakuterna i Stock-
holm ska ta hand om de sva-
rare fallen, medan naraku-
terna tar de littare.

- Nér genomsnittspatien-
ten har en mer komplicerad
sjukdomsbild kan det leda
till att tiden till diagnos och
fardigbehandling p4 akuten

blir lite lingre, siger Anna
Starbrink (L), hidlso- och
sjukvéardsregionrad.

- Ett viktigt matt ar dar-
for ocksa hur snabbt man
far triffa likare, dir till ex-
empel Sodersjukhuset lyck-
ats sdnka tiden rejalt fran
som mest 130 minuter 2019
till i &r ndrmare 70 minuter,
sdger hon.

Sjukhusen tvingas spara

Oppositionspartiet Soci-
aldemokraterna har under
lang tid kritiserat den bla-
grona majoriteten i regionen
for att svilta ut” sjukhusen.

Vardens
kirna far
for lite pengar.

Sodersjukhuset har avi-
serat att de maste spara 79
miljoner kronor i personal-
kostnader till nésta ar.

Det motsvarar 102 hel-
arsarbetare, och ska ske
med naturlig avgéng.

- Pa Danderyds sjukhus
och i Sodertilje ser situatio-

nen likartad ut. I grunden
handlar det om att virdens
kérna far for lite pengar, si-
ger sdger oppositionsregion-
rad Aida Hadzialic (S).

- Moderaterna under-
finansierar den offentligt
drivna varden till forman
for privata aktorer. Det dr
ett ideologiskt viagval som
leder till att patientsidker-
heten hotas. Vi vill omedel-
bart skjuta till 350 miljoner
kronor till sjukhusen, sager
Aida Hadzialic (S).

Ingrid Johansson
ingrid.johansson@mitti.se
070-602 54 87
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Efter manga ar som lokala S /

maklare och med hundratals . [ =
bostadsfarsaljningar bakom oss 5 ol :'. i =
vet vi vad som kravs for en DA\ |

snabb, smidig och framgangsrik = /:“} || ;@"@
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Kontakta oss for kostnadsfri
vardering!

MARKNADSFORING

Roger Engblom:
070-963 80 01

Kraftfull marknadsforing dar vi
erbjuder annonsering som
exponerar din bostad stort och
brett, Naturligtvis ingar var
tjanst startklar, deklarations-
hjalp och flyttstad!

@ maklarringen

Besdksadress: Runstensvagen &, Haninge Centrum
Kontakt: haninge@maklarringen.se, 08-745 82 B0

STARTKLAR®

En helt kostnadsfri tjanst som
gor dig redo. Vi forbereder i
lugn och ro hela din kommande
forsaljning. Du kan slappna

av och salja nar du kanner dig
startklar.

Frances Rose:
070-963 80 03
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"Artisterna har klattrat pa vaggarna”

Nar restriktionerna
slidpper vagar konsert-
arrangorerna antligen
boka pa.

- Det kdinns jattekul,
sager Victor Fagerquist
pa Blixten & Co

Efter ett ovisst &r kan vi ga
pa konserter igen, efter att
regering och Folkhilsomyn-
digheten bestdmt sig for att
lyfta restriktionerna. Stans
konsertarranggrer ér redo.

- Det var forstés ett jit-
tekul besked, pé alla sitt och
vis. Vihar en hel dros artister
som néstan kléttrar pa vag-
garna, alla vill ut och spela,
helst igér. Vi har en del tur-
néer som rullar ut pa Sveriges
scener redan i host — en del
som flyttats fram, och en del
helt nytt, sdger siger Victor
Fagerquist pa Blixten & Co.

Salde varenda biljett
Framforallt, menar han, finns
en trygghet i att slippa biljet-
ter till det som gar upp till va-
ren. Och det verkar finnas ett
sug hos Stockholmarna att fa
hora musik live igen.

— Allt kraver forstas sina

Alla vill ut
och spela,
helst igar.

forberedelser, men vi ser att
intresset ar skyhogt. Nyligen
sldppte vi biljetterna till Eva
Dahlgrens 30-arsjubileum
for skivan ”"En blekt blon-
dins hjérta” Det blir tre gig
pa Gota Lejon i februari
2022, och pa mindre &n tio
timmar hade vi salt varenda
biljett. Det kdnns helt fan-
tastiskt, sdger Victor Fager-
quist.

Samtidigt som det spelas
trumpeter och fanfarer fran
branschen uppmanar Folk-
hilsomyndighetens Johan
Carlsson dem som édr ovacci-
nerade att inte g& pa konser-
ter. P4 en presstriff sa han att
det dr oldmpligt att gd ut och
dansa eller att besoka barer.

— I synnerhet sddana dér
dldre vistas.

Johan Thornton
08 550 550 72
johan.thornton@mitti.se

Nio konserter att se fram emot i host

TILLBAKA. Amason &r ett av de band som gor efterldngtad comeback pa en stérre scen.
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Drop in-vaccinering for
studenter

@ 8 oktober klockan 9.00 - 12.00.

LURIGT. Studenter vid universitetet ar utsatta for natfiske.

Universitetselever blev
utsatta for vaccinbluff

Mejl har skickats ut till
studenter vid Stock-
holms universitet med
uppmaning att klicka pa
en lank for att bekrifta
sin registrering for vac-
cination mot covid-19.
Men det ar ett forsok
till natfiske.

Studenter vid Stockholms
universitet har fitt mejl som
sdger sig bekrifta registre-
ring for vaccination mot
covid-19. De uppmanas att

klicka pa en lank f6r att se
om de dr med pa listan for
vaccination.

Varnar studenter
Men det handlar om nitfis-
ke (phishing), och universi-
tetet har gatt ut och varnat
och uppmanat studenterna
att inte klicka pé lanken,
och om de rakat klicka, att
omedelbart byta ut 16sen-
ordet.

“Mejlen ser overtygande
ut” skriver de pa sin webb.

@15 oktober klockan 12.00 -15.30.
I .Platsen ar Studenthuset, Beta-

KALLA: STOCKHOLMS UNIVERSITET
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FOTO: MOSTPHOTO

”Sidan som ldnken pekar pa
ser precis ut som universi-
tetets inloggningssida, men
ligger pa annan adress dér en
angripare kan se alla uppgif-
ter som skrivs in”

Och négon registrering
via mejl for vaccinering mot
covid-19 anvinds inte av
regionen, sérskilt inte nu da
de har drop in-vaccinering
vid universitetet.

Ingrid Johansson
ingrid.johansson@mitti.se
070-602 54 87

@ Festivalen Popaganda med bland andra Hannes, Sil-
vana Imam och Shout out Louds pa Fallan 8-9 oktober.
@ Jaque pa Sodra teatern 5 november.

@ Lil Tjay pa Fallan 7 november.

@ Per Gessle unplugged i Filadelfiakyrkan 19 november.
@ The Sounds p3 Debaser strand 25 november.

@ Helen Sjoholm pa Géta Lejon 29 november.

® Amason pa Cirkus 13 december.

@ Petter pa Rival, 17 och 18 december.

@ Franska trion pa Debaser strand 17 december (tva
konserter samma kvall).

FOTO: JOHAN THORNTON

Hektisk sommar pa sjon:
"Manga ovana batagare”

Fritidsbatar i sjonod ger
Sjofartsverket fullt upp.
| somras gjordes 161
raddningsinsatser

i Stockholms ldn. Det &r
30 fler &én aret innan.

- Trenden &r att
manga batigare dr nya
och ovana, sédger sjo-
raddningsledaren Lina
Buurstra.

Att segla och dka motorbat
ar ett folkkdrt noje i Sverige
- och pé senare ar har allt
fler skaffat egen fritidsbét.

Baksidan dr att allt fler
hamnar i sjonod. Bara
i Stockholms ldn ryckte sjo-
raddningen ut 161 génger
maj-augusti 2021. Det dr 30
fler 4n dret innan.

De allra flesta larmen
gillde fritidsbatar.

- Trenden &r att manga
bétdgare dr nya och ovana.
Da idr det ocksa fler som
hamnar i knipa, séger Lina
Buurstra, sjérdddningsledare
vid Sjofartsverkets sjo- och
flygraddningscentral.

Grundstotning vanligast

Grundstotning och pro-
pellerhaveri dr de vanli-
gaste orsakerna till sjonod.
Fordelningen mellan dem
brukar vara jamn, men i ar
har grundst6tningarna varit

sar Sjofartsverket.

Vid méinga

drunk-
ningstillbud har
personen inte haft

flytvist.

allra flest. En orsak kan vara
att batdgarna saknat sjokort.

2018 ett rekordar

— Det dr forstds bra att ha
ritt utrustning med sig —
som sjokort for omradet
dédr man ska aka, flytvistar
och mojlighet att kom-
municera med omvirlden,

s
TIPS. Anvand flytvast, ha en mobil for att kunna larma,
folj vaderleksprognoserna, meddela anhériga dina rutt
och serva motor och rorliga delar infér varje sasong, tip-

FOTO: JOHN JONSSON/SJOFARTSVERKET

sdger Lina Buurstra.

Trycket pé sjoraddningen
har 6kat under de senaste
dren. Maj-augusti 2012
gjordes 524 insatser i hela
landet. 2021 var siffran 779.
Den heta sommaren 2018
var rekordar, med 878 radd-
ningsinsatser.

- Det ér ett konstant hart
tryck numera. Det jag verk-
ligen vill podngtera dr vikten
av flytvist. Med den p4 kla-
rar man sig betydligt lingre.
Vid manga drunkningstill-
bud har personen inte haft
flytvast pa sig, sdger Lina
Buustra.

Marta Lefvert
070-602 54 66
marta.lefvert@mitti.se
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Nar gjorde du senast horseltest och
kontrollerade oronen for oronvax?

Suavis hérselklinik i Haninge ar oberoende av
horapparatleverantérer och inom ramar for
Region Stockholm kan vi hjalpa dig med

din horsel och horapparater.

\

Foljande hjalp kan du fa hos oss:
v/ Horseltest och radgivning
(100 kr, frikort galler)

v Utprovning av nya och byte/justering
av befintliga hérapparater inom
Landstingets ramar

v/ Forsaljning av hérapparatsbatterier,
domer och tillbehor

v/ Drop in service och dversyn av

hérapparater (kostnadsfritt)

010-2071177
kontakt@suavis.se
www.suavis.se

Vi finns pa foljande adresser:

Haninge: Poseidons grénd 11A (Poseidons torg)
Alvsjo: Prastgardsgrand 4

Solna: Huvudstagatan 1D

Jarfalla: Barkarbyvagen 18B

Spara upp till

2.460kr

Haninge | Port 73
Nynasvagen 21| 08-626 19 41

~ Synoptik

Experter pa optik sedan. 1931

Boka tid pa synoptik.se

Kop glaségonoch fa upp till 30% pa glasen. 10% pa bas, brons och silver, 20% pa guld och 30% pa-platina och diamant.
Bagar finns fran 248 kr. Erbjudandet géller enkelslipade och progressiva glas under begransad tid och kan ej kombi-
neras med andra erbjudanden. Prisexempel avser progressiva glas. Géller ej féretagskunder. Lds mer pa synoptik.se
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" Fyll dina

~ krukor med
hostfint

Ljung Calluna Cyklamen
?10,5cm 210,5cm
1990 3 for 129:- (4999/st)

Vaktelbdr 'Big Berry’

Ljung Calluna

@10 cm @12 cm, finns i flera farger.
3 fér 999° (3999/st) 3 fér 9990 (3999/st)

PLANTAGEN.

FOR ETT VAXANDE LIV

Handla pd plantagen.se och hdmta i butik eller véilj hemleverans.

Erbjudanden gdller t.o.m. 10 oktober 2021 sd langt lagret récker p&
ordinarie priser och kan inte kombineras. Reservation fér slutférsdljning.
Oppettider: plantagen.se

Vi foljer Folkhdlsomyndighetens riktlinjer.
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HITTAT LUGNET. Katarina Luhr (MP) besdker en av Stockholms tystaste platser.

Schhhh! Har dr guiden till
Stockholms tystaste platser

LISTA: 19 tysta platser i Stockholm

INNANFOR TULLARNA
Helgalunden, Sodermalm.
Parken med sin trakyrka

upplevs vara lite ovanfor

och vid sidan av staden.

Rofylld men med ett svagt

ljud fran den narliggande

trafiken.
Aluddsparken , Stora
Essingen. En liten gron-
skande park med fantas-
tisk utsikt 6ver Malaren,
skyddad fran stadens ljud.
Baggenstdppan, Gamla
stan. En gron oas mitt
bland de tranga grén-
derna, dir lugnet fran en
svunnen tid finns narva-
rande.
Nobelparken, vid Djur-
gardsbron. Kullen mel-
lan Djurgardsbron och
ambassaderna. Kullen ger
hyfsat skydd mot stadens
buller.
Starriingen, Ostermalm.
En stilla damm omring-
ad av hangande piltrad,
mitt i ett bostadsomrade.
Spokparken, Vasastan.
Vid Drottninggatans
ovre del finns denna vack-
ra oas 6ppen foér allman-
heten med planteringar,
bankar och stora trad.
Reimersholmes strand,
Sddermalm. Kanske S6-
dermalms mest okanda
park, med vy 6ver vatten
mellan traden.

LUGN OCH RO. Staden har kartlagt 19 stallen med lag ljudvolym

Ljudnivan har analyserats pa dver
tusen platser runt om i Stockholm.
Nu har en ny guide till stans tystaste

platser tagits fram.

Vi triffas vid en minst sagt
liten parkyta pa Stora Es-
singen. Inklamd mellan vil-
lorna péa hojden, med utsikt
6ver Milaren, dr Aluddspar-
ken en av totalt 19 platser i
Stockholm som identifierats
som ovanligt tysta.

- Vi har en stad som blir
bullrigare och bullrigare.
Samtidigt vet vi att folk mar
bra av tystnad och lugn. Dir-
for ar det hér guiden vildigt
bra, siger Katarina Luhr
(MP), miljo- och klimatbor-
garrad.

Naturreservat och stad

— Malet med det hir arbetet
ar att alla stockholmare ska
kunna promenera till en ro-

fylld plats dér de ocksé kan ta
det lite lugnt

For ungefir fem ar sedan
lanserades den forsta "Guide
till tystnaden”. D4 var syftet
att hitta platser och strik i
Stockholms skogar och na-
turreservat med bade grona
upplevelsevarden och bra

ljudkvalitet.

Tusentals matningar
Den hir gangen vill man
i stéllet lyfta fram mindre
parker och mer centrala re-
kreationsytor som inte dr
sa vilkdnda. Ljud har matts
pa totalt 1 100 platser och
utifran detta har 19 platser
valts ut.

- Det dr roligt att miljo-
foérvaltningen hittat ganska

ménga centrala stillen dar
det dr tyst — som man inte
riktigt kdnde till. Jag har till
exempel aldrig varit pa den
hér platsen tidigare, sdger
Katarina Luhr.

Stadens ambition ar att
alla stockholmare ska ha en
rofylld gron plats hyfsat nira
sitt eget omrade, som mest
en 10-15 minuters prome-
nad bort.

En anledning till detta ar
att det finns bevis for att man
mar bittre av att vistas i lug-
na och behagliga naturmil-
joer med jamna mellanrum.

— Stadens parker ér aldrig
helt tysta, men manga av dem
ar tillrackligt tysta sa att vi
kan hora naturens egna ljud.
Det 4r dessa platser vi nu pe-
kar ut, sager Katarina Luhr.

Beror pa vindriktningen
Samtliga platser kommer att
mirkas upp med skyltar un-
der hosten och vintern.

- Nir man ser skyltarna

Stadens

parker dr
aldrig helt tysta,
men manga av dem
ar tillrickligt tysta
sa att vi kan hora
naturens egna ljud.

kan man plétsligt bli upp-
mirksam pa att det faktiskt
dr tyst och stanna upp och
lyssna pa tystnaden, sdger
miljéborgarradet.

Vilken 4r da kommunens
tystaste plats? Det dr faktiskt
tva stéllen som konkurrerar
om den titeln. En punkt inne
i Kyrkhamnskogen och en
punkt inne i Hansta naturre-
servat. Vilken som ar tystas
just for dagen beror pa hur
i vilken riktning det blaser.

Michael Toll

michael.toll@mitti.se

Grubbensparken, Kungs-

holmen. Parken med
sina grona grasytor och
stora trad ligger mitt i en
cirkel av sekelskiftesinspi-
rerade bostader, narheten
till trafikintensiva Fle-
minggatan marks knappt.

NORDVASTRA STOCKHOLM
Gronlandsparken, Kista
En gronskande vacker

park med stor variation

i vaxtlighet mitt i Kistas

stora kontorsomrade.

1 OStarboparken, Hassel-

by-Villingby De 6ppna
grasytorna ger kanslan av
att sitta pa en dng.

110xtungan, Hasselby-
Villinghy. Erbjuder
16vtrad och en

vildare barrskog,

bdda med ett

r*\

>
Magelunge

SODRA STOCKHOLM
1 Magelungens strand-
promenad, Farsta.

Riktigt skyddade platser
finns att na bara en lum-
mig promenad langs
vattnet norrut fran Farsta
Vardshus.

1 5]ohannesdalsbadet,

Skadrholmen. Platsen
ar omringad av berg och
kullar med en vidstrackt
utsikt 6ver vattnet, dar lju-
det av vind och vagor kan
ta dver helt.

1 Eolshall, Hagersten.

En av Mélarens
vackra utsiktsplatser, per-
fekt om du vill se solned-
gangen.
17Lisebergsparken,

Ostberga.
Satter du dig
pa en bank en

stort matt av . bit bort fran

rofylldhet. lekplats och

1 Olovslund- utegym kan du
sparken, n. njuta av naturen,

Bromma. — med stadens ljud i

En harmonisk park med
en liten damm, en kulle,
grona ytor blandade med
storre trad.
1 Alstensskogen,
Bromma. Stadens
ljud kdnns langt borta
nar du sitter pa bankarna
vid vattnet och njuter av
en vidstrackt utsikt ver

Malaren.

TYST 0. Mathias Werner, 43, bor nira Aluddsparken pa Stora

bakgrunden.
1 Margaretaparken, En-
skede.

En vackert sluttande park
mitt i ett lugnt bostads-
omrade.
1 Langbro gard, Alvsjo.
En gammal lummig
frukttrddgard och en liten
kuperad skog ger goda
mojligheter till avkoppling.

FOTO: MICHAEL TOLL

Essingen. Han har aldrig tinkt pa att det &r speciellt tyst
just dar. "Nej, man hor vil Essingeleden har ocksa tycker
jag. Men hela det har delen av 6n ar ganska tyst.”

FOTO: MICHAEL TOLL

Fem steg - sa hir ska du lyssna pa tystnad

@®Besdk enav platserna,
stang av mobilen och f6r-
sOk tanka bort jobb och alla
masten.

@ Lyssna till vilka ljud som
finns omkring dig.

@ Lyssna sedan till vilka ljud

- som du hor ndrmast.

. @Lyssna dérefter pa ljud-

- horisonten, vilka ljud det

. &rsom hérs langt bort i

- fiarran.

. @Fokusera pa naturens ljud,
. bortom stad och trafik.
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Butiker, restauranger och
service i bottenvaningen.
Kontor och hostédder i
planen over. Nu ska en
bullrig tomt intill Central-
stationen och Stockholm
Waterfront bebyggas.

Har ska kontor ge nytt liv och rorelse

I véras, nér staden for forsta
gangen pa tio ar salde mark i
city, anordnades en markan-
visningstavling. Humlegérden
fastigheter lade det bista bu-
det och den nya bebyggelsen
mojliggors genom att Stock-
holms stad ddckar Gver delar
av Klarastrandsleden.

Aven bostéder
P4 markbiten - som kall-
las ”Klara city view — intill
Centralstationen planerar nu
Humlegérden fastigheter att
bygga 15000 kvadratmeter
kontor. I bottenvdningarna
planeras butiker, restaurang-
er och annan service. I kom-
mande planprocess ska dven
bostader pa tomten utredas.
— Nu bérjar jobbet med
detaljplanen. Det ska provas
om ungefir tio procent av
byggnaden kan bli bostéder,
sdger Victoria Gronros Zim-
merman, projektledare vid

, Det ska

provas om
ungefir tio procent
av byggnaden kan
bli bostider.

exploateringskontoret.

Tanken dr att byggna-
den ska knyta ihop city med
Kungsholmen.

— Var ambition &r att gora
en i dag anonym plats till
tillgénglig, trygg och levande
stadsmiljo. Nar vi tar oss an
utvecklingen av en plats &r
det utifran en helhetssyn som
aven omfattar det som gor ett
kvarter levande och intressant,
sdsom restauranger, service
och det man kallar livet mel-
lan husen, sdger Anneli Jans-
son, vd pa Humlegérden Fast-
igheter, i ett pressmeddelande.

Arbetet med detaljplanen
beriknas paga i cirka tva och
ett halvt 4r. Staden planerar
sin byggstart till slutet av 2026.
Det gor det mojligt for Hum-
legarden att starta sitt bygge
2028 och flytta in 2030.

Mimmi Epstein
mimmi.epstein@mitti.se

Bl 0
PLANEN P& den hir platsen, intill Centralen, ska Humlegarden fastigheter bygga.

FOTO: LENNART JOHANSSON

Vill du se battre,
se bra ut och betala
per manad?

Pa Specsavers tror vi inte pa komplicerade prenumerationer med glaségon som du
inte ager. Vi tror pa en enklare modell. Nar du koéper glaségon fran 1395 kr hos oss, far

du viélja ett andra par pa kopet eller en uppgradering av glas. Och du kan &ven vilja
att dela upp betalningarna per manad.

Ni hittar adress och telefonnummer till alla
vara butiker i Stockholm pa www.specsavers.se

Specsavers

Valkommen in i butiken eller besdk var
hemsida fér mer information

K&p glasdgon fran 1395 kr och dela upp betalningen pa upp till 24 manader. Du betalar ingen rénta utan endast en fakturaavgift till Walley pa 20 kr per faktura. Du kan ansdka om kredit for delbetalning pa Walley. Du hittar mer information om kredit-
villkoren pa https:/www.specsavers.se/delbetala. Inga dolda avgifter och du dger dina glaségon. Képer du glaségon fran 1395 kr far du ett andra par pa kopet eller en uppgradering av glas. Enkelslipade standardglas (index 1,5) ingar i bada paren. Vid
val av andra glas eller tillval tillkommer kostnad enligt ordinarie prislista. Badda paren till ssmma kund. Kan inte kombineras med andra erbjudanden/rabatter. ©2021 Specsavers
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staden som star lediga pa olika dldreboenden.

Var fjarde drar tillbaka sin
ansokan om dldreboende

MITT I UNDERSOKER. Alla ska fa sin sak provad - men manga andrar sig efter ett samtal

Pandemin dr en orsak till de tomma
dldreboendena. Sa har det latit. Men
att fa en plats ar svart. | Hasselby-
Vallingby leder bara 50-60 procent
av de ursprungliga ansokningarna till
boende. Samtidigt tar upp till en fjar-
dedel av de aldre tillbaka sin ansdkan,
visar Mitt i:s kartlaggning.

Under de senaste dren har det
talats allt oftare om en 6ver-
kapacitet bland Stockholms
aldreboenden. Politiker har
till och med 6ppnat for att
tomma dldreboenden kan
behova laggas ned eller slas
ihop.

Omkring 500 platser pa
Stockholms #dldreboenden
star tomma. I Hisselby-Val-

FRAGANDE. Gosta Bucht, SPF

seniorernas sakkunnige i vard- |
och omsorgsfragor och Micha-
ela Prochazka, samordnare fér |
aldrefragor pa Socialstyrelsen,

s6kningar om aldreboende.

lingby édr andelen hogst, med
14 procent tomma platser.

Kan pandemin férklara
allt?

17 tomma rum pa ett boende
I januari i 4r salde staden
dldreboendet Hésselgarden i
Hisselby till privata aktoren
Norlandia. Stadsdelsnimn-
dens ordférande Bo Arkel-
sten (M) hianvisade till att

F

reagerar pa antalet atertagna an- \ -
L

SVART. En stor andel av platserna pa Hasselgarden stir tomma. Totalt &r det runt 500 platser i hela

pa Hasselgarden.

FOTO: CLAUDIO BRITOS

17 av 45 boendeplatser stod
tomma.

Mitt i:s kartlaggning visar
att bara mellan 50-60 pro-
cent av ansdkningarna om
att flytta in pé dldreboendena
i stadsdelen godkénns. Uto-
ver de rena avslagen hamnar
20-25 procent av ansokning-
arna i kategorin “atertagna’
Det &r ansokningar som av
néagon anledning tas tillbaka
av de sokande.

Denna kategori finns inte
med i dldreférvaltningens of-
ficiella statistik i Stockholms
stad. Det dr bara Hasselby-
Villingby bland stadsdelarna
som tillimpar den.

Hanna Markkula, stra-
teg pa dldrefoérvaltningen i
Stockholms stad, kdnner inte
igen kategorin.

— Det later som att de gor
en slags férhandsbedém-

ning som vi inte alls kidnner
till. Alla ska fé sin sak provad
oavsett, sdger hon.

Pa just Hisselgarden i
Hisselby dr 21 av 45 platser
tomma. Firouzeh Kamali,
chef pa boendet, tycker sig
se en skillnad jamf6ért med
for tio ar sedan.

- De éldre i dag ér betyd-
ligt sjukare och tvingas véinta
mycket lingre pa en plats dn
for tio ar sedan. D4 var de
piggare. Vi har ju mojlighet
att erbjuda fler god omvard-
nad. Jag tycker det dr synd att
platserna inte fylls.

Andelen éldre pé sirskilda
boenden med vard och om-
sorg dygnet runt har minskat
stadigt under minst tio &r,
enligt socialstyrelsen. Under
samma tid har hemtjansten
i landet byggts ut kraftigt i
kommunerna. Den sa kall-

Firouzeh Kamali, verksamhetschef

ENSLIGT. Hisselgardens aldreboende i

Hasselby har hogst andel tomma plat-

ser av alla dldreboenden i vasterort.
FOTO: CLAUDIO BRITOS

Sa manga far ritt att flyttain

@ 2018 ledde 60,5 procent av de ur-
sprungliga ansdkningarna till bifall pa
att fa flytta till vard- och omsorgsbo-
ende/sarskilt boende av totalt 89 regist-
rerade ansokningar (stadsdelen borjade
fora statistik forst i mitten av 2018).

® 2019 ledde 56,5 procent av ansdkning-

e ed  arna till bifall.
@ 2020 ledde 57,5 procent av ansokning-
arna till bifall.

lade kvarboendeprincipen
gor det 1 manga fall billigare
fér Stockholms stad att er-
bjuda hemtjénst i stéllet for
aldreboende.

Dyrare med éldreboende

Ar 2019 var den genomsnitt-
liga kostnaden for Stock-
holms stad for en person med
hemtjénst 237 226 kronor. En
person pa ett dldreboende
kostade 892 487 kronor. Det
visar statistik fran databasen
Kolada.

Hemtjinsten maste kom-
ma upp over 4-5 timmar om
dagen for att det ska bli dy-
rare 4n dldreboende.

P4 Beatrice Winther, an-
svarig chef pa bestillaren-
heten pa Hésselby- Villingby
stadsdelsforvaltning, later det
som att det 4r en stor grupp
aldre i vésterort som dnnu

@ 2018 dtertogs 22 av 89 registrerade
ansokningar i Hasselby-Vallingby om

en plats pa vard- och omsorgsboende/
sarskilt boende, det &r 25 procent av det
totala antalet ansokningar.

@ 2019 tertogs 36 av 168 ansokningar,
alltsé 21,5 procent.

@ 2020 tertogs 23 av 115 ansokningar,
alltsa 20 procent.

KALLA: HASSELBY-VALLINGBY
STADSDELSFORVALTNING

inte anses behéva vard- och
omsorgsboende som trots allt
soker det. Medan manga av
de éldsta soker for sent.

- Det ér den enskilde sjilv
som atertar ansokan, inte vi.
Om du séger till mig att du
jattegdrna vill flytta till ett
vérd- och omsorgsboende, men
jag sdger att du ju kan ga ut
och handla sjdlv, du klarar av
friskvard och det dagliga. Du
saknar behov. Sjélvklart stéller
vi da frdgan varfor du vill till
ett vard- och omsorgsboende.

Kan det bli svarare for
en sokande att fa dldrebo-
ende eftersom hemtjinst ir
mycket billigare?

- Vi gor alltid en individu-
ell prévning for de personer
som soOker, sidger Beatrice
Winther.

Filip Magnusson
filip.magnusson@mitti.se

Sakkunniga: "Det later mycket”

Intresseorganisationen
SPF Seniorerna och Soci-
alstyrelsen reagerar pa
att sa manga ansokning-
ar till aldreboendenai
Hisselby-Villingby ang-
ras och dras tillbaka.

SPF seniorernas sakkunnige
i vard- och omsorgsfragor,
Gosta Bucht, reagerar pa
siffrorna fran Hasselby-Vall-
ingby som Mitt i tagit fram.
2018 togs till exempel var
fjarde ansdkan tillbaka av
den sokande. Att dngra en
ans6kan dr inget som gors

lattvindigt och att sd ménga
missforstér vilken typ av bo-
ende den sokt later langsokt,
menar han.

- 25 procent dtertagna
ansokningar reagerar jag pa.
Det later mycket. Soker man
sdrskilt boende s& vet man
vad det dr och det har ju gatt
ganska langt innan man s6-
ker. De allra flesta som soker
véntar in i det sista, sdger
han.

De har budgetansvar

Problemet, enligt Gosta
Bucht, dr att man inte vet
vad som sagts mellan den

sokande och staden innan
ansokan dragits tillbaka.

- Frégar du bistdndshand-
laggarna sjélva tror jag de
kommer svara dig att vard-
och omsorgsboende kostar
pengar. Att man mdste ta
hénsyn till sitt budgetansvar.

"Vildigt forvanande”
Aven Michaela Prochazka
som 4r samordnare for 4ld-
refrigor pa Socialstyrelsen
reagerar pd antalet atertagna
ansokningar.

- Att en av fyra dngrar sin
ansokan till aldreboenden
kdnns som vildigt ménga.

Det kan saklart vara att man
inte ens Gvervégt att bo kvar
hemma och angrar sig i sam-
talen med bistandshand-
laggarna och nojer sig med
hemtjinst. Men det 4r vildigt
forvénande.

Beatrice Winther, ansva-
rig chef pa bestillarenhe-
ten pa Hisselby-Villingby
stadsdelsforvaltning, sédger
att forvaltningen “inte kan
kommentera” reaktionerna
pé de dtertagna ansokning-
arna.

Filip Magnusson
0735-513120
filip.magnusson@mitti.se
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SPRUTA. Unga i Stockholm ska nu fa vaccin mot covid-19, bade p& mottagning och

i skolorna.

FOTO: MOSTPHOTOS

Nu kan 12-15-aringar
boka tid for sprutan

Nu har vaccinbokningen
for 12-15-aringar opp-
nat. 120 000 unga
stockholmare erbjuds
vaccin mot covid-19.

P4 mandagen klocka 14 6pp-
nade bokningen av vaccina-
tionstider for 12-15-4ring-
arna, bade via appen
Alltid 6ppet och pa telefon
via 1177.

De forsta tiderna kommer
dock inte att kunna erbjudas
forran den 4 oktober.

— Om det visar sig att vi

far de sista administrativa de-
larna pa plats kan det komma
att tidigareldggas, siger vac-
cinsamordnare Magnus Thy-
berg i ett pressmeddelande.

Vaccination i skolan
Det finns cirka 120 000 unga
i dldersgruppen i regionen,
och lansstyrelsen samordnar
nu med kommunerna sa att
vaccination kan erbjudas via
skolhilsovérden.

Nir besked om detta kom-
mer &r inte klart.

- Dir pagar planeringen
for fullt just nu, sédger vardut-

vecklingsregionradet Désirée
Pethrus (KD).

Men fér dem som inte vill
vénta pa det 6ppnas nu en
mojlighet att vaccineras vid
ndgon av vaccinationscentra-
lerna som finns i ldnet.

Samtycke kravs
Nagon drop in kommer inte
att erbjudas, och en vard-
nadshavare maste f6lja med
barnet. Det krivs ocksé en
samtyckesblankett, under-
tecknad av béda vardnads-
havarna.

Ingrid Johansson

Skarpt ton mot personal
som Inte vaccinerat sig

Folkhdlsomyndigheten
kommer snart med di-
rektiv for vad som ska
galla for personal inom
vard och omsorg som
inte vaccinerar sig mot
covid-19.

Folkhilsomyndigheten skir-
per nu tonen mot dem som
arbetar inom vérd och om-
sorg och dnnu inte har vac-
cinerat sig.

- Personal och arbetsgi-
vare har ett stort ansvar. Vi
kommer nu att uppdatera
var vigledning for vacci-
nation med ett avsnitt om
covid-19, sa Karin Tegmark
Wisell, bitrddande statsepi-
demiolog, pa myndighetens
presstraff.

Tydligare direktiv

Den ska “tydliggora vikten
for vard- och omsorgsper-
sonal som arbetar patient-
ndra att vaccinera sig ur ett
kvalitets- och patientsiker-
hetsperspektiv. Vaccina-
tion bidrar samtidigt till att

RAD. Nir restriktionerna
upphor den 29 september
kommer alla som inte vac-
cinerat sig fortfarande be-
hova folja Folkhalsomyndig-
hetens rekommendationer.
FOTO: STEFAN KALLSTIGEN

minska risken for sjukfran-
varo i gruppen till f6ljd av
covid-19%, skriver myndig-
heten pa sin webb.

”Vardgivare behover
utifran detta arbeta for att
personer 6ver 70 ar och
riskgrupper méter vaccine-
rad personal’, siger gene-
raldirektor Johan Carlson i
pressmeddelandet.

Négra tvingande verktyg
finns dock inte att tillga.

Vid en presstriaff med
regeringen poéngterade Jo-

Personal
och arbets-
givare har ett stort

ansvar.

han Carlson att frivillighe-
ten i vaccineringen har varit
framgangsrik, men att nir de
som dr vaccinerade i princip
kan éterga till ett vanligt liv
den 29 september, sa giller
inte det for de ovaccinerade.

Halla avstand till dldre

Nir alla restriktioner upphor
den 29 september kommer
de som inte vaccinerat sig att
behéva folja Folkhalsomyn-
dighetens rekommendatio-
ner for dem.

Det handlar om att halla
avstand till andra ménn-
iskor, och sarskilt i kontakt
med personer i riskgrupp
och personer som &r 70 &r
och dldre.

Alla med symtom bor
stanna hemma och testa sig.

Ingrid Johansson

syndrom

ldkare om remiss.

enligt plan.

Till dig med langvarig
smartproblematik
eller utmattnings-

Du kan gora en egenanmalan via
var hemsida, via 1177 eller be din

Vi bedriver, pa uppdrag av Region
Stockholm, rehabilitering vid langvarig
smarta och/eller utmattningssyndrom.
Smartan ska ha varit pagaende i mer
an tre manader och vara fardigutredd.
Vi arbetar i enlighet med de evidens-
baserade riktlinjer som finns for bade
langvarig smarta och utmattning, och
var rehabilitering grundar sig i en
multimodal ingadng dar flera profes-
sioner samarbetar kring ditt maende.

Under radande forhallanden har vi
utokat vara digitala majligheter och
erbjuder darfor videobesok och
andra digitala I6sningar for att
sakra att rehabilitering kan fortsatta

Vélkommen!

Vi erbjuder till exempel:
Beddmning till specialistldkare,
fysioterapeut och psykolog
Hélso- och livsstilssamtal — hur
kan du forbéttra din hélsa
Rehabiliteringssamtal med
rehabkoordinator
Vag till aterhamtning och
medveten nérvaro
Avslappningstekniker

Beddémning inom en vecka.

Du kan traffa oss via Capio Videomote!

Har kan du fa en tid till Iakare, psykolog,
fysioterapeut, rehabkoordinator och
sjukskoterska. Ladda ner appen "Capio
Videomote” pa din smartphone och
logga in via BankID.

Las mer om oss och vad vi kan hjalpa dig med
capio.se/specialistvard/centrum-for-smarta-och-utmattning

.m R Capio

Krukmakargatan 37 A, plan 7, 118 51 Stockholm
Tel reception: 08-598 440 50

PA UPPDRAG AV
REGION STOCKHOLM

JL

Nacka Handelstradgard

Familjeforetag med kunskap och personlig service ‘-Q_

Stockholms
basta

' sortiment! &

av trad,
buskar och
perenner'

Stora planterlngsveckor' Vi h;alper adven till med
plantering av rabatter och hackar.

Varmt valkomna ons
E ’H‘i‘ F. g ¥

kar Eddle med personal' _.

Altavagen 107, Alta | Tel. 08-448 84 10
www.nackahtg.se | butiken@nackahtg.se | Facebook
Oppet mandag-fredag 10-18, lordag-sdndag 10-17
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GRONBETE. Michaela Haglund och Emilia Er-
iksson pa promenad med Lennart och Isla.
FOTO: CLAUDIO BRITOS

|

KOMPISAR. Stella 5r dagisets clown som ofta
hittar pa kul grejer. Har zr hon tillsammans

med kompisen Krut.

HEMGANG. Maja har haft sin férsta dagisdag och &r redo fé6r hemgang. Matte Linda-Mari Winqvist hdmtar och fr en genomgang om dagen
FOTO: CLAUDIO BRITOS

fran Wilma Asplund.

FOTO: CLAUDIO BRITOS

Tillbaka till vardagen: Nu ska
palsklingarna inskolas pa dagis

OMSTALLNING. "Det ska bli intressant att se hur det blir nu nar restriktionerna slapper

Valpbhoom till trots - nar koksborden
blev kontor under pandemin slog det
hart mot manga hunddagis. Men pa
Mina tassar i Ska har inskolningar
duggat tatt senaste veckorna.

Glada skall méter oss nér
vi kliver in i Ska barnby’s
gamla gympasal. Hir hanger
basketkorgarna dnnu kvar
i taket, men ribbstolarna &r
nedmonterade och ett nytt
ventilationssystem &r in-
draget. Nu dr detta hem for
hunddagiset Mina tassar.

- Vi har haft en intensiv
period med en inskolning i
veckan ett tag. Sa vi har satt
inskolningarna pa paus nu,
sa att gruppen ska fa ackli-
matisera sig, sdger Michaela
Haglund, som driver hund-
dagiset.

Extra bus
For dven om hundar inte dr
forskolebarn, sa dr en grupp
anda en grupp, och nya kon-
stellationer kréver sin tid att
sdtta sig.

- Just nu har vi ménga
unghundar och da busas det

extra mycket. Men det ar vik-
tigt att hundarna kan vila, det
ar en sak som vi kan behova
lara dem, sdger Michaela.

Nir Mitt i 4r pa besok gar
Lekki och Maja sin forsta dag
pé dagis.

- De gar kortare dagar,
precis som nir forskolebarn
inskolas. De dr med pé pro-
menaden som vi gar pa for-
middagen och sedan hamtas
de efter lunch.

Hur mycket stottning hun-
darna behover skiftar, berat-
tar Michaela.

- En del kan behéva ga pa
promenad sjélva, eller behova
vila i en egen box dar de far
vara ifred. Vi far se till indivi-
den, vad de klarar och vilket
stod de behover fran oss.

Och alla hundar trivs inte
med att ga pa dagis. En del ar
rddda f6r manniskor, andra
grips av stark separations-
angest ndr husse och matte

inte finns pa plats. Och for
att trivas som dagishund
behover man kunna tolerera
andra hundar.

— De maste inte tycka om
andra hundar. Men de maéste
acceptera varandra, sdger
Michaela.

Tappade kunder

Hennes verksamhet i Ska
ar annu ganska ny. Nir pan-
demin slog till hade hon en
mobil hundrastning, diar hon
himtade upp hundar runt
om pa darna och tog dem pé
en langpromenad innan hon
lamnade av dem igen. Nér
folk borjade jobba hemma
var det manga som sa upp
tjansten.

- Vi tappade tjugo kunder
under 2020. Det dr vildigt
mycket for oss, med vir lilla
verksambhet.

Hon var tvungen att gora
sig av med en av bilarna och
nér lokalerna i barnbyn blev
lediga gav det en mojlighet
att bygga om verksamheten.

- Hade jag inte startat
hunddagiset hade jag lagt
ner hela hundverksamheten,
det hade inte gatt, siger hon.

Men nu skymtar ett ljus i

Hundarna
far komma
hit och prata hund.

pandemitunneln.

- Det ska bli intressant att
se hur det blir nér restriktio-
nerna slipper. Aven om alla
kanske inte atervander till
kontoren pa heltid, sa blir det
nog fler som vill ha hundda-
gis i alla fall pa deltid.

Och en del av hennes kun-
der har faktiskt hundarna pé
dagiset trots att de jobbar
hemma. P4 sé sitt kan husse
och matte koncentrera sig pa
jobbet och fa hem en nojd
hund pa eftermiddagen som
nojer sig med gos i soffan och
en snabb kisspaus ute.

- Hundarna far komma
hit och prata hund och ha det
lite kul. Annars blir det ju litt
att de mest ligger vid husses
och mattes fotter ndr de sitter
vid datorn, sdger Michaela.

Lisa Halldén

lisa.hallden@mitti.se

BUS. Mandagar kan vara extra stojiga. ”Da vill manga testa
granserna lite extra efter en helg hemma”, sager Michaela

Haglund, har med Sigge och llon.

Infor inskolningen

FOTO: CLAUDIO BRITOS

@ Hunden som ska borja far
komma pé besok utanfor
dagisets 6ppetider sa att
den kan ta in alla dofter och
vanja sig vid lokalerna utan
att de andra dagishundarna
ar pa plats.

@ Hunddagis passar inte alla
hundar. Mycket kan de lara
sig nar de ar dar, men foér en
del hundar blir dagismiljon

bara stressande.
@ En dagishund behover
kunna ga ordentligt i koppel
innan den borjar. Eftersom
dagiset har manga hundar
med pa sina promenader
blir det valdigt besvarligt
och tungt fér personalen
om en hund drar i kopplet.
KALLA: MICHAELA HAGLUND,
MINA TASSAR
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Stockholmares noveller blir podcast

TAVLING. Sex bidrag har valts ut av bibblan S

Under pandemin har bib-
lioteken varit tvungna att
tanka kreativt kring sin
verksamhet for att inte
ga miste om aktivt delta-
gande hos hesdkarna.

Nu sldpps Kista Biblio-
teks Novellpodd, ddr sex
noveller har valts ut for
att lisas in av skadisar.

Kista bibliotek har bland
annat ordnat olika skriv-
tavlingar och aktiviteter on-
line f6r att hilla manniskors
las— och skrivintresse vid liv.
Ur det foddes slutligen ocksa
idén om att skapa en alldeles
egen podcast, nagot som nu
har blivit verklighet.

- Det dr enheten Rinkeby-
Kista, Spdnga-Tensta som
producerat den. Det dr vart
kirleksbarn kan man séga,
sager Lukas Stolpe, biblio-
tekarie med inriktning mot
digitalt skapande, samt pro-
jektledare f6r podden.

Biblioteket utlyste en tav-
ling dér den som ér folkbok-
ford i Stockholms lan och
ar over 18 ar fick skicka in

Det ir

alltifran
klassiska himnd-
historier till sur-
realistiska vardags-
skildringar.

tidigare opublicerade novel-
ler, dir de vinnande bidragen
skulle lisas in av skadespelare.

Personlig berittelse

Lukas Stolpe berittar att det
fanns en personlig berittelse
bakom idén.

- Min mamma brukade
skriva noveller till olika tid-
ningar nér hon var ung. Det
var val ingen stor grej, men s
laste Pernilla August upp en
av novellerna i radio. Mamma
har kvar ljudinspelningen 4n
idag fran nir hon satt och
bandade bredvid radion, men
hon har inte nigon av texter-
na. Det sdger anda nigot om
ljudets kraft, sager han.

Ungefir 70 bidrag kom
in, och en jury bestdende av
bibliotekarier, litteraturvetare

och forfattare valde ut sex
stycken som de tyckte
holl extra hog kvalitet.

- Sedan fick skéide-
spelarna tolka texterna
fritt och ldsa in dem pa
sina egna sitt, vilket var
en viktig del i det hela.
Det kan vara otroligt svart
att lamna ifran sig en text,
slappa kontrollen, och se hur
nagon annan mater den, séger
Lukas Stolpe.

- I ett medielandskap dar
ljudmedier vinner mer och
mer mark kan det vara nyt-
tigt for forfattare att tinka pa
vilka krav det stills pa en text
nér den ska ldsas hogt, och
vad det innebdr att lata andra
tolka den. Vi hoppas att pod-
den ska fi folk att reflektera
6ver de frdgorna.

Lyssnare kan forvinta sig
sex helt unika avsnitt.

- Det dr alltifran klassiska
hamndhistorier till surrealis-
tiska vardagsskildringar. Det
var en stor bredd bade bland
bidragen och skédespelarna,
vilket jag anser 4r poddens
styrka, sidger Lukas Stolpe.

Emma Lof Hagstrom

BIBLIOTEKARIE. Lukas
Stolpe. FOTO: MALIN HOLM

PODD. Totalt slapps sex avsnitt av bibliotekets novellpodd.

FOTO: MOSTPHOTOS

Om Kista Biblioteks Novellpodd

@ Avsnitten &dr ungefir 15-20 minuter 1dnga.
@ Ett nytt avsnitt slapps varje torsdag.

@ Det forsta avsnittet slapptes torsdagen
den 16 september och heter Kopian, forfat-
tad av Elin Michaelsdotter, upplast av Ma-

- deleine Meurman.

. @Podden gar att lyssna p3 hir:

- https://biblioteket.stockholm.se/artikel/

. kista-biblioteks-novellpodd-%E2%80%93-
. alla-avsnitt

Valkommen till
Handentandvarden

Vi erbjuder all form av tandvard, aven
akutvard och implantat.
Hos oss ar hela familien valkommen!

Akuta tider samma dag

IMPLANTAT
| HELT TANDLOS KAKE 28.000:-
Vid férfragan kontakta oss.

Vara 6ppettider mandag 7.00-18.00,
tisdag-torsdag 7.00-17.00, fredag 7.00-13.00

Leg. tandlakare Amanjh Hamed
Leg. tandlédkare Amin Ghannadi

@ @ Praktikertjanst

Handentandvarden
Handenterminalen 1, plan 8, Handen | 08-777 00 00
info.htv@ptj.se | www.handentandvarden.se
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NYHETER - STOCKHOLM

DECKARDEBUTANT. Linda Stahl skriver pa en deckarserie. Nu kan hon vinna Crimetimes deckardebutpris.

Linda Stahls normbrytande

deckardebut kan vinna pris

Juryns motivering till nomineringen

@ "Pa en flytande och vilskriven prosa drar forfat-
taren in oss fran start i en vialkomponerad deckar-
gata om ett angeldget mne och med ett intres-
sant persongalleri som baddat for fler bocker i
serien. En mycket stabil debut som &r bade ny-
skapande och normbrytande, och av reaktionerna
pa boken att déma &r vi oerhért glada éver att fa
fortsatta folja deckarsveriges forsta icke-binara
polischef Reub Thelander.”

@ Vem som vinner star klart i helgen.

GER UT DECKARSERIE. "Jag ville bidra med nagot nytt och frascht”

En nyskapande, stabil och norm-
brytande debut. Sa kallas Linda
Stahls forsta bok. Med en polischef
som definierar sig som hen vill Linda
gora genren mer inkluderande.

Hennes forsta utkast till en
deckare blir refuserad av
forlagen.

- Men jag fick fin ater-
koppling och tinkte “battre
kan jag’, sdger Linda Stahl.

Vid hennes andra forsok
nappade tre forlag.

Det landade i en deckar-
serie utgiven av Nordstedts.
Den forsta boken — Syndaren
ska vakna - kom ut i varas.

Nu dr hon en av fem no-
minerade till Crimetimes
deckardebutpris.

- Det ér sé sjukt roligt. Jag
tror knappt att det ar sant.
Det dr en vinst i sig att vara
nominerad till ett sadant fint
pris.

Icke-binar huvudkaraktar

Frun till Sydskédnes mest
framgangsrika miklare for-
svinner. I Stockholm ldser en
kontroversiell férfattare om

fallet och bérjar engagera sig.
Det dr upptakten till debuten.

- Nir poliserna borjar
skrapa pé ytan kommer hem-
ligheter om den férsvunna
fram. Kanske dr hon inte den
timida hemmafrun som alla
trott, sdger Linda.

Temat dr ganska klassiskt,
konstaterar hon.

- Det handlar om méns
vald mot kvinnor, men kan-
ske i en lite annorlunda tapp-
ning.

Diremot &4r huvud-
karaktdren inte den klas-
siska. Kriminalchefen Reub
Thelander definierar sig var-
ken som man eller kvinna.
Det dr darfor Linda tror att
Crimetimes jury kallar hen-
nes bok normbrytande och
nyskapande.

- Vad jag kdnner till ar
Reub den forsta polischef
som ar icke-binir i en krimi-
nalroman, i alla fall i Sverige.

Hennes ambition &r att go-
ra genren mer inkluderade.

- Persongalleriet i deckare
har utvecklats allt eftersom
men det dr fortfarande en del
forsupna herrar som dricker
whiskey och lyssnar pa opera.
Jag ville bidra med nagot nytt
och frischt. Jag kdnner mig
allierad med transrérelsen
och tinkte att om jag vill sta
bakom ett mer inkluderade
samhille s& var det ritt till-
falle att bidra.

Bokndrd sedan barnshen
Hon var lite nervos for "att
sticka ut hakan”.

- Jag ér ju bara en hete-
rosexuell kvinna, men jag
tankte att jag vagade om jag
gjorde min research och var
6dmjuk infér uppgiften.

Sedan barnsben har hon
varit boknérd och hade
- ocksd innan debuten - "en
néstan onaturligt bra koll pa
hur branschen fungerar”

— Jag har ganska livlig fan-
tasi och gillar att hitta pa sa-
ker. For nagra ar sedan fore-
slog min man att jag skulle ta
upp skrivintresset. Jag tinkte
ja, man kanske skulle skriva

en bok.

Jag ir ju

bara en
heterosexuell
kvinna.

Hon borjade med att rak-
na orden pa négra sidor i en
bok.

— For att fa en uppfattning
om hur manga ord ryms i en
bok, sager Linda och skrattar.

Boken ér till stor del skri-
ven hemma i villan. Hon har
gatt ner i tid i jobbet som
kommunikationsstrateg for
att hinna med skrivandet.

Uppfoljaren kommer 2022
Nista ar kommer den fri-
stdende uppfoljaren. Manus
ar redan inskickat. Huvud-
karaktirerna dr desamma.
Brottet nytt.

- Ibland kinns det som att
det bara ér jag och min familj
som har list min debutbok.
Nir ldsare hor av sig blir det
sa patagligt att andra har l4st
min bok. Det dr fortfarande
lite surrealistiskt att tinka pa.

Sandra Samppala

FOTO: PEKKA PAAKKO

4“'

KAN VINNA PRIS. Boken ar en av fem nominerade till Crimeti-

mes deckardebutpris.

FOTO: PEKKA PAAKKO

Jobbar med sitt intresse

@ Bor: Trollbacken. Tyresobo
sedan 2007. Uppvuxen i
Héllviken i Skdne, dir boken
utspelar sig.

@ Jobbar ocksa med: Ar kom-
munikationsstrateg.

@ Tycker om att: "Skriva och
lasa. Jag laser gdrna decka-
re och feelgood.”

@ Smultronstille nr 1: Norr-
bys Tradgard i Trollbacken.
"Mitt home-away-from-
home. Jag tycker valdigt

mycket om skriva dar, det
arsom att gdiniannan
varld”.

@ Smultronstille nr 2: Barn-
sjon. "Jag promenerar
hemifran, genom en liten
skog och via Barnsjon ner
till brukshundklubben. En
valdigt harlig miljo.”

@ Aktuell med: Debuten
"Syndaren ska vakna” (Nor-
stedts). Nominerad till Cri-
metimes deckardebutpris.
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David Ritschards nya vida visioner

SKIVAKTUELL. Tackar pandemin for nytt album - "Det &r nagot slags countrysoul nu”

Pandemipausen blev till
ett kreativt ar for Soders
storsta countrystjdrna.
Nu &dr David Ritschard
aktuell med nya albumet
”Blabirskungen” med
vidare musikaliska visio-
ner an tidigare.

David Ritschard kunde ha
suttit sékert i countrysadeln
och fortsatt ridit ut pa de
svenska vigarna i solned-
gangen med albumet “Bro-
brinnaren” i packningen.
Men det kom annat emellan.

- Jag spelade pé Puster-
vik i Goteborg i slutet av fe-
bruari 2020 och skulle spela
i Malmo helgen efter. Men s
kom pandemin. Jag bestimde
pé eget bevag att stilla in res-
terande turné, berittar han,
som fick se resterande artist-
Sverige gora samma sak en
vecka senare.

Inte planerad

I stillet for att bli kreativt
férlamad av den chock - och
yrkesforbud for artister med
entourage — som pandemin

NYA VISIONER. Pandemi-
aret gav David Ritschard
utrymme till att skapa
ett nytt album.

FOTO: JOHAN RONNOW

gav bestamde han sig for att
genast borja jobba med upp-
foljaren till genombrottsalbu-
met frdn 2019. Ett arbete dér
han skrev hilften av latarna
tillsammans med vdnnen
Henric Hammarbick, som
sjalv albumdebuterar i host
under namnet H. Self.

- Egentligen var inte plat-
tan planerad, forklarar David
Ritschard om det som kom-

.. det ir ju
inte heller
sa att jag hittar pa.

mit att bli "Blabérskungen”
som kommer 24 september”.

- Det 4r nagot slags coun-
trysoul nu, som det fanns em-
bryon till redan pé den forra
plattan. Men samtidigt med

David Ritschard

@ Ar: 32. Sdngare, musiker och
latskrivare. Upptackte countryn
under gymnasiet, satt lange
som ordférande i Amerikanska
folkmusikféreningen (AFF, bil-
dat redan pa 60-talet). Ar med-

lem i bandet Green Line Trave-

lers, djupt rotade i countryn.
@®Bor: i Bjorkhagen.

@ Aktuell: Med flera singlar,
bland annat hyllade "Sveri-
gerocken”, som forekommer

albumet "Blabirskungen”, som
kommer 24 september.

en tydlig rod trad fran vad jag
gjort tidigare tror jag, sa att
det inte blir f6r apart.

Han erkdnner att han reds
av en vég av hybris i januari
2020. Flitigt med spelningar
skulle kanske gora att han
en vacker dag fick chansen
att fullt ut leva pa sin musik.
Att han skulle kunna siga
“Tack for allt” till halvtids-
jobbet som rédvinsansvarig

pa Systembolaget pa Folkun-
gagatan.

- Det hade kunnat sluta i
ett historiskt Tkaros-magplask
fér brobriannaren. I dag ar
jag tacksam f6r min stabila
halvtid pa Monopolet, som
dessutom inspirerat mitt ska-
pande pa flera nivéer.

Efterlangtad turné
Med sin countryanstrukna

musik bjuder David Rit-
schard till stora kinslor. Allt
placerat i texter skildrande ett
Sverige nira honom.

- Traditionell country
ar ju ledsna texter till glada
melodier. Musik man bade
kan dansa och grata till. En
oppen ventil till allt javla
helvete.

Men ér det sjdlvbiogra-
fiskt...? David Ritschard
svarar diplomatiskt.

— Jag skulle nog begrinsa
mig fran att berétta en bra
historia om jag sa att det var
sd, da maste jag ju sjilv sta
till svars for allt. Men det dr
ju inte heller sa att jag hittar
pa.

Med albumets release
véantar ocksa - uppskjutna
- spelningar. En smirre, ef-
terldngtad turné i november.

- Efter nagra spelningar
norréver 19-21 november
spelar vi i Goteborg 24 no-
vember, pa Debaser i Stock-
holm den 26 november som
ocksa blir en inofficiell relea-
sespelning, och dagen efter
ar vi i Malmo.

Kai Martin

Erbjudandet galler 24/9-9/10. .

Nordsjo Idé & Design
Haninge: Lignells vag 3, Vega

Tel: 010-440 59 70

Oppet: Vard 6.00-18.00, 16r 10.00-15.00
shop.nordsjoprofessional.se/stores/Haninge

Nordejo’

l0é&Design

Riktig hjdlp. Riktig kunskap.

Fngl Ftrivtishe Slpet

KVINNOR OVER 50 AR SOKES!

Har Du tagit hand om andra manniskor inom
sjukvarden, som hembitrdde eller diakon?
I minst 15 ar och nagonstans i Stockholms lan?
Hade Du trots detta en pension eller inkomst
som understeg 190.400 kr under 2020?

Viilkommen att séka stipendium for Din goda
girning ur Stiftelsen Fredrik Bjorns Donationsfond.

Sista ansokningsdag ar 29 oktober 2021. Fonden
forvaltas av Kungl. Patriotiska Sallskapet.

Ansokningsblankett via hemsida

eller 08-611 12 62.

www.kungligapatriotiskasallskapet.se
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) Det har blast upp till strid om hur Ostermamstorg ska utformas nu
nar den tillfalliga saluhallen lamnat platsen. Och torgen har alltid varit
betydelsefulla fér stockholmarna. Vad kan du om dessa torg?  ouiz per srandt

Juiz. Vad kan du om torgen
i det gamla Stockholm?

FOTO: STOCKHOLMS

VILKET TORG? VILKET NAMN? VILKET TORG? VILKET AR?
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FOTO: STOCKHOLMS STADSMUSEUM, FOTOGRAF OKAND, 1940-1950
FOTO: STOCKHOLMS STADSMUSEUM, FOTOGRAF OK|

Har ses Telefontornet och Brunke- Har ar det Mariatorget med sin Aret &r 1958 och har ses torget Odenplan fick sitt namn officiellt
bergspumpen, efter torget den stod pa klassiska fontanskulptur som heter.... utanfor, ja vilket centrum? fér 100 ar sedan och har i stort sett lika-
mellan 1857-1953. Men pumpen tillh6rde 1. Marias fontan 1. Vallingby dant ut. Nar blev torget med tunnelbana?
ett annat torg dit den dven flyttades X.Havsguden X.Hasselby 1.1952
tillbaka, vilket? 2. Tors fiske 2.Spanga X.1957
1. Jarntorget 2.1962
X. Stortorget
2.Hotorget

FOTO: STOCKHOLMS STADSMUSEUM, ALFRED MOHN, 1912

FOTO: STOCKHOLMS STADSMUSEUM, LENNART AF PETERSENS, 1964

VILKEN PERSON?
Sergels torg planerades forst att
heta Sveaplatsen eller Malmtorget, innan

VILKEN ARKITEKT?
Ett myller da som nu vid Stureplan
och Svampen. Vem ligger bakom

FOTO: STOCKHOLMS STADSMUSEUM, STEN KARSBRINK, (FOTOGRAF SVD), 1959

det foreslogs att platsen skulle dépas . Svampen?

efter konstnaren Johan Tobias Sergel. 1. Ragnar Ostberg
Vem foreslog det? VILKET TORG? Rejal snéstorm i april 1912 vid Gustav Adolfs X. Sven Markelius
1. Holger Blom torg. Vad heter byggnaden i bakgrunden? 2.Holger Blom

X. Evert Taube 1. Arvingens palats X. Arvtagarens palats 2. Arvfurstens palats
2. Tage Danielsson

FOTO: STOCKHOLMS STADSMUSEUM, FOROGRAF OKAND, 1900-1909
FOTO: STOCKHOLMS STADSMUSEUM, LENNART AF PETERSENS,1960-1969

FOTO: STOCKHOLMS STADSMUSEUM, FOTOGRAF OKAND, SVENSKA DAGBLADET, 1953

VILKET TORG? VILKET CENTRUM? VILKEN GATA?
Har ar det tidigt 1900-tal vid... Har invigs ett centrum med tillhérande torg anno Torghandel och biltrafik 6ver Ostermalmstorg pa
1. Norrmalmstorg 1953, ser du vilket? 60-talet. Vilken av dessa gator fins inte i direkt anslutning
X. Ostermalmstorg 1. Arsta till torget?
2.Medborgarplatsen X. Farsta 1. Sibyllegatan
2.Hokarangen X.Nybrogatan

2.Linnégatan
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Svenskarna har blivit mer uppdelade i fragor om flyktingmottagning
och mangkultur, samtidigt som sprakbruket i debatten har blivit hardare.
"Det demokratiska samtalet riskerar att bli avtdndande fér manga unga”,

befarar statsvetare.

ENKAT - Vilka fragor ar me

Peter Johnson, Sitra:

- Just nu reagerar alla pa géngkrimina-
liteten. Sjalv tycker jag att de ekonomiska
ojamlikheterna borde vara det viktiga.

Skapar det har splittring?

- Det finns ju en klyvnad i grunden genom
att folk har olika erfarenheter. Men det gérs
vérre pa sociala medier dir folk gérna vill
bygga sitt varumarke. Det blir mycket: "Sa-
har far du inte ténka” och ”"Aha, dar fick
jag dig”. Det blir ddmande pa ett sitt
som bidrar till polariseringen.

Var med och

Spelar det nagon roll hur tidningar
beskriver en konflikt? Hur far man
en meningsfull diskussion pa sociala
medier?

Mitt i inleder ett tvaarigt projekt for
att utforska hur journalistik och digi-
tal utveckling kan bidra till ett béttre
samtalsklimat.

Under tvé &r, med start nu i september
2021, ska lokaltidningen Mitt i delta i ett
utvecklingsprojekt tillsammans med bland
andra Research Institutes of Sweden (RISE)
och Sodertorns Hogskola.

Malet ar att utforska hur konstruktiv

Anette Liljebick, Satra:

- Integrationen och valdet blir den stora
stridsfragan tror jag. Nu géller det att de tar
tag i problemet. Hur svart kan det vara att
fa till lagar som fungerar?

- Anda klarar folk att halla sams ganska
bra, tycker jag. Kanske for att man mest
umgas med andra som tycker likadant.

P& Twitter &r det sidkert valdigt polarise-
rat, men det dr inte sa manga som &r dar.
Svenskar star inte gérna pa barrikaderna.

Text & foto: Petter Beckman | petterbeckman@mitti.se

nfliktfyllda infor nasta ars val?

Adam Oumrhar och Hugo
Sundquist, Solna:

- Helt klart invandrings-
frdgorna, som blivit hetare
4n nagonsin pa grund av
alla skjutningarna, sager
Hugo Sundquist.

Kr Sverige polariserat i den
fragan?

- Ja, till viss del. Men det
ar mest pa sociala medier,
dar finns det mycket popu-
lism och det ar latt att vinna
enkla podang genom att peka
pa hur daliga sossarna &r.

Blir ni osams mellan kompi-
sar nir ni diskuterar sant hir?

- Ja, det hander, ndr man
pratar om skjutningar och
nagon drar alla fran en viss
k¥ folkgrupp 6ver en kam. Da
later det ganska rasistiskt
och man kan bli osams,
aven om han kanske inte
menar det s allvarligt.

Anna Lengberg, Hiagersten:

- Nedskarningar inom sjukvarden blir en
het fraga tror jag. Och integration.

Blir folk osams om det har?

- Det &r sakert konflikter pa sociala medi-
er, men jag méarker inte av det s& mycket fér
jag ar inte dar. Jag jobbar inom varden och vi
diskuterar ganska mycket i lunchrummet.

Finns det dmnen ni undviker for att slippa
konflikt?

- Ja, sa ar det nog. Invandringsfragor till
exempel.

motverka polariseringen

journalistik, som soker l6sningar, till-
sammans med nya digitala verktyg kan bi-
dra till ett mindre polariserat samtalsklimat.
Ett klimat dér fler tycker att det 4r intressant
att samtala over sociala, geografiska och
ideologiska konfliktlinjer.

Genom projektet ska vi utveckla och
testa olika designidéer som kan sinka tros-
keln f6r manniskor att moétas pa ett tryggt
och inkluderande sitt.

Forutom Mitt i deltar Norr Media, Blekinge
Léns tidning och Dalarnas Tidningar i
samarbetet. Projektet, som fatt namnet
ConnectMe, stods ocksé av innovations-

myndigheten Vinnova.

Tycker du det hir later intressant?

For att hamna ritt kommer vi att beh6va
mycket hjdlp fran er som ldser tidningen.
Under resans géng ska vi samla olika
slags referensgrupper dér vi ber om
forslag, bollar upp idéer och testar
olika slags 16sningar. Den forsta grup-
pen kommer att samlas i mitten av
oktober.

Ar du intresserad av att hjilpa
till? Vill du veta mer? Skicka ett
mail till: petter.beckman@mitti.se

Petter Beckman

"Hart sprak
1 politiken
kan vara
avtandande”

Polariseringen i Sverige har inte
alls gatt sa lIangt som i USA. Kon-
fliktnivan dr hég, men det ir inte
vdrre an vanligt och det finns
ingen akut fara for demokratin.

Det kom en grupp forskare vid SNS
Demokratirad fram till i varas, efter
en grundlig genomgang av de senaste
40 arens politiska utveckling i Sverige.
- Det ér ldtt att forblindas av Twitter
och utvecklingen i .
USA. Men hir i Det ar
Sverige ar det for- litt att

vanansvirt stabilt, fgrblindas av

sager Henrik Os- .
carsson, professor Twitter och

i statsvetenskap, ptveCklingen
en av forfattarna i USA. Men
till rapporten. hir i Sverige

Det ar bara pa p ot fisp-
ett omradde som

polariseringen har vanansvart
okat: i fragor som  stabilt.

rér méngkultur,
flyktingmottag-

ning, slojbdrande och arbetskraftsin-
vandring.

- Sambandet mellan partisympati
och instdllning i de har sakfridgorna
har blivit mycket starkare, siger Hen-
rik Oscarsson.

Det har dven blivit vanligare att viljare
har starka negativa kinslor infor vissa
partier. Det galler sarskilt Sverigede-
mokraterna, men ocksa i viss man
Miljopartiet.

— Sprakbruket inom politiken har
ocksa blivit mer oférsonligt och eld-
fangt, sager Henrik Oscarsson.

Det harda sprakbruket, inte minst
pa Twitter, kan vara skadligt for de-
mokratin, menar han. Minniskor vill
garna att de ideologiska skillnaderna
ska vara tydliga, men samtidigt att
samtalet ska vara respektfullt, fram-
haéller han.

- Det demokratiska samtalet gar
miste om folk som inte trivs med det
hir formatet. Det kan vara manniskor,
sdrskilt unga, som har ett politiskt in-
tresse, men som blir avtinda av sam-
talsklimatet.

- Men det finns ganska lite kunskap
om hur det stora flertalet, de som inte
ser allting s& svartvitt och som inte
hors i kakafonin, vill att det politiska
sprakbruket ser ut. Det behover vi veta
mer om, sdger Henrik Oscarsson.
Petter Beckman

#EttSthim



HOSTKANSLOR

Bjud in h6ésten med hjalp av lite ljung. Ljung ar bade lattskott och hallbar.
Ett enkelt sitt att sidtta farg pa din entré, balkong eller terrass.

Calluna vulgaris
29 cm kruka.

Ord. pris 19,90/st

VAXTGLADJE NARA DIG
For oppettider och vigbeskrivning: www.blomsterlandet.se

Reservation for slutforsdljning och tryckfel.
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HEMMA - BOSTAD - EKONOMI

Kontakta oss!
08-550 550 00 - tema@mitti.se

EKONOMISK KRASCH. En skilsmassa eller separationen riskerar oftast att drabba den ekonomiskt svagare parten i relationen, vilket of-

tast ar kvinnan.

Femrad

@ Gor en quality check minst en gang per ar.
"Genomlys ekonomin och prata med varan-
dra”.

@ Stiill dig i bostadskoer, och hall koll pa att
du star kvar.

@ Forsok fa till en sparrutin.

@ Lis pa. Det finns flera olika grupper som
fokuserar pa att stirka kvinnors ekonomis-
ka oberoende.

@ Be om hjdlp, om du kan. ”Jag vet flera
personer uppat i aldrarna som vént sig till
sina foéraldrar for att klara av en knepig eko-

gora.”

FOTO: MOSTPHOTOS

boendeekonom pa Booli.

nomisk situation. Det kan saklart inte alla

QUALITY CHECK. Det ar viktigt att géra en
genomlysning av sin ekonomi atminstone
en gang per ar, menar Claudia Wérmann,

FOTO: PRESSBILD

”Det kiinns inte som oriittvisa
forrdn den dr uppenbar”

KVINNORS EKONOMI. Boendeekonomen: "Manga duckar den har fragan i borjan av en relation”

Fran rosa moln till skilsm3ssa. En separation
kan 14tt sluta i en ekonomisk rdvsax. Att vaga
prata pengar och se om sin egen ekonomi ar
viktigt, sarskilt for kvinnor, menar boende-
ekonomen Claudia W6rmann pa Booli/SBAB.

En separation eller skilsmissa kan
l4tt stdlla den privata ekonomin och
bostadssituationen pé dnda. Inkom-
sterna halveras och kostnaderna
dubbleras i ett nafs, och plotsligt
maste man flytta - helst igar.

P4 dagens bostadsmarknad i
Stockholm é&r det lattare sagt dn
gjort.

- Det hir ér ett problem som

HJALP. Det finns gott om rad och tips om ekonomi

pa natet och pa sociala medier.

drabbar framf6r allt kvinnor i storre
utstrackning. Oftast grundlaggs det
tidigt i en relation. Det handlar om
att man gjort vissa val i livet tillsam-
mans, som i slutdindan péverkar ens
inkomst, menar Claudia Wérmann,
boendeekonom pa Booli.

Att kvinnor tjinar mindre, oftare
tar storre ansvar for barnen och ir
hemma samt kanske jobbar deltid

dr nagra av orsakerna.

- Sént tdnker man inte pa i bor-
jan av en relation, man kanske &r
vildigt unga och livet rullar pa. Jag
tror att manga duckar den har fra-
gan i bérjan, sager hon.

- Men jag tror att det &r viktigt
att prata om det har. Om man gor
det atminstone en gang om aret, att
man kor en quality check av ekono-
min, kan man minska risken fér de
hér uppenbara orittvisorna. Pengar
ar ju lite tabu att prata om, men min
syn dr att en sund relation klarar av
de har fragorna.

I debatten om kvinnors ekonomi
missas ofta en dimension, menar
hon.

Min syn ir att

en sund relation
klarar av de hér fra-
gorna.

— Det ér det egna ansvaret, att
man skulle tiankt till lite tidigare,
forsiktigt uttryckt. Har dr tid en
bra kompis.

Att stalla sig i bostadskéer, fa
till en sparrutin och gora en arlig
genomlysning av ekonomin ar de
viktigaste bitarna.

— Har vill jag skicka med att spar-

fragan kan gor en hel del nedtyng-
da. Man ska spara till barnen, till
pensionen, ha en buffert och hélla
en budget... men det viktigaste ar
att man har en sparrutin som pas-
sar ens egen ficka. Det viktiga ar att
man kommer igang, och det finns
mycket lattillganglig info om det pa
nitet idag.

- Med det sagt, jag tar alla forhél-
landen i forsvar. Att man hamnar
hér handlar oftast om en omedve-
tenhet i kombination med att allt
rullar pa. Det kdnns inte som négon
ordttvisa forrdn den dr uppenbar.

Love Lind
tema@mitti.se

Ekonomikonton och grupper som tipsar

FOTO: MOSTPHOTOS

Det finns gott om konton
och grupper pa sociala
medier som tipsar om
ekonomi.

Har kan du ta del av
goda rad eller tankar.

Borshajen

@borshajen

Entreprenéren och forfattaren
Andra Farhad vill att "hela Sve-
rige ska bli battre p4 att spara”
och fa fler att engagera sig i sin
ekonomi. Hon kopte sin forsta
aktie ndr hon var 15 och vid 21
hade hon sparat ihop till sin
forsta miljon. Har 4ven pod-
den Borshajen dér hon pratar

privatekonomi.

Kapitalmamman
@kapitalmamman
Fyrbarnsmamma som sysslar
med sparande sedan 2007. Ger
handfasta rdd om hur man kan
tanka kring sparande, investe-
ringar., fastigheter och karriér.

Shoka Ahrman
@shoka_ahrman

Sparekonom pa SPP samt eko-
nomiskribent pa bade Femina
och Aftonbladet dir hon ger
expertrdd om privatekonomi.
Har skrivit bécker om betende-
ekonomi, det spinnande grins-

omradet mellan ekonomi och
psykologi. Foreldser for att hjal-
pa ménniskor att bli medvetna
om sina ekonomiska beslut.

Ekonomens tips
@ekonomenstips

35-arig ekonom i Stockholm
som tipsar om sparande med
fokus pé ekonomi utan girighet
och bort fran slit- och sldng-
konsumtion.

Economista

Economista - Kvinnor som gil-
lar aktier och privatekonomi pa
Facebook.

Gruppen ar skapad for kvin-

nor som &r intresserade av ak-
tier oavsett tidigare kunskaper.
Medlemmarna delar med sig
av fragor, funderingar, lyckade
affdrer och privatekonomiska
fragor.

Frida Bratt
@fridabrattt
Sparekonom pé& Nordnet som
aven pratar ekonomi i Nyhets-
morgon. Tipsar ofta om dags-
aktuella ekonomiska fragor och
om hur dessa paverkar varda-
gen, och tar &ven upp hur man
kan tdnka i olika ekonomiska
situationer.

Temaredaktionen
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SOKER DU BRA FOLK? Kontakta oss!
annons@mitti.se - 08-550 550 00

@Jobb & Karridr - Haninge

i . Rekrytera
DR 4 smart!
} . Med Mitt i nar dy

ratt kandidater.
Kontakta v3ra
rekryteringsexpert.

\\

Nir du vill rekrytera!

v/ Stark kanal for att hitta nya kollegor
v/ 1 av 3 foretag har behov av att rekrytera

Vilka laser Mitt i? 53% Statligt anstallda
52% yrkesarbetande 58% kommunalt anstallda
54% med chefsbefattning 54% landstingsanstallda
51% med personalansvar 50% privat anstéllda

Vill du veta mer, ring Lotta Fredriksson 070-602 54 78
Mail: plats@mitti.se * www.mitti.se

Kalla: Orvesto® Konsument Helar 2020. (Réckvidd inom Mitti:s utgivningsomrade)

Antligen helg! Mitt i nar varje vecka 900 000’ Stockholmare

R

Nu okar
resandet.
Sok idag!

DO

Bvggnadsplatslageri AB

SOKER
BYGGNADSPLATSLAGARE

Véra uppdrag é&r ofta totalentreprenader direkt at
bostadsrattsforeningar i Stockholm stad och dess
kranskommuner, sarskilt da i séderort.

Vi &r ett gang yrkesskickliga platslagare
som samarbetat under 1ang tid och séker nu
fler medarbetare.

Vialkommen med din ansokan

info@dobyggplat.se www.dobyggplat.se

Personlig assistent till en ung man

Det hiir dir ett roligt jobb som ger dig
en bra Réinsla tnwombords!
Som personlig assistent hjalper du brukaren med det
han behadver hjalp med for sin dagliga livsféring, pa Varmda.

Vi soker nu omgaende assistent till en ung man med
humor och ménga intressen.

Vi har att gora varje dag s nagot slappande blir det
inte. Du ar simkunnig, matlagare, hjalpsam, allmanbildad
och har bildintresse. Ar du ritt person s& behover du
inte haft assistentjobb tidigare.

For att komma ifraga maste du vara en ansvarsfull
person som ar lugn, stabil, kan skapa trivsel runt dig och
kan kommunicera bade med brukare och arbetskamrater.
Det ar viktigt att du kan svenska spraket och forstar
nyanserna sa att inga missforstand uppstar.

Vill du veta mer ar du valkommen att ringa 0705-93 60 60.
Hor av dig med en beskrivning om din person, CV och bild.
Aven mailadress. Minst tva referenser erfordras samt

utdrag ur brottsregistret (LSS).

Du soker tjansten pa: owe@oma.se

Fri bolags-
utbildning for

alla nya forare
som har Taxiforar-
legitimation (TFL),
varde 3 200 kr.*

CABONLINZ=

200 taxiforare och akare sokes!

Tveka inte att bli branschens basta forare och akare i vart

Sok idag!

> 4

professionella team. Valkommen till vara taxiféretag!

For mer information besok taxijobb.se
Kontakta oss pa e-post taxijobb@cabonline.com

Du kan &ven besoka Akeriservice pa Anderstorpsvagen 22 i Solna.

* Galler till och med 31 december 2021.

5 €

- L" i g

=)

= TaxiKurir =

B B SVERIGE

praxi
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Lyssna av! Mitt i publicerar ett urval och forbehaller oss rétten att ta bort

TRAFFEN - KONTAKT - VANNER

osedliga annonser, fler finns tillgéngliga via rostbreviddan pa 0939-105 31 86. Samtalet kostar 9,60 kr/min.

Man 73 &r séker snill och glad
kvinna, max 72 ar gammal
fér umgénge pa fritid. Garna
boende norr om Stockholm.
Jag har fast arbete och ordnad
ekonomi. Mattlig med alkohol
och tobak. Jag tycker mycket
om promenader och utflykter
med bil. Sommartid garna till
Tyskland, Osterrike och Italien.
44874

Jag dr en blond och blaégd
76-arig ankeman med mycket
har pa huvudet. 178 cm lang,
80 kg. Sommarhalvaret &r det
mycket segling i komfortabel
segelbat i Ostersjon som galler.
Vinterhalvaret blir det mycket
Spanien och séderut. Mycket
kulturellt intresserad, bland
annat teater, bio och utstall-
ningar. Bostad pa Essingens
sydvastsida med 50 graders
havsutsikt. Ensam pa 11 rum!
Hoppas att vi ses 6ver ett glas
vin eller en kaffe pa stan. 44869

Fodd 1945 soker en kvinna i min
alder. F6dd pa Kungsholmen
och bor pa Kungsholmen. Bor-
gerlig livsaskadning. Kungshol-
men alternativt Vasastan.
44859

Barnldngtande singelkille scker
en tjej att ha ett barn med
varannan vecka. Det ar viktigt
att du bor i Stockholms inner-
stad och har ett ordnat liv. Hor
garna av dig. 44846

Glad och 6ppen kille pa 30 ar
soker en tjej i dldern 25-35 for
ett seridst forhallande samt at

@ Du som vill annonsera, svara eller lyssna av svar pa din annons,

ring 0939-1053186. Samtalet kostar 9,60 kr/min. Du maste an-
vanda en mobil som har ett abonnemang eller en hemtelefon.
@ Obeservera att detta dr en telefontjinst och ett urval av annon-
serna i réstbrevladan publiceras i tidningen. Du blir instruerad

av en rost och kan valja att trycka:

1) Skapa en annons.

2) Lyssna eller svara pa annonser.
3) Lyssna av svar pa din egen annons.

4) Mer information.

@ Nar du har spelat in en ny annons tilldelas du ett annonsnum-
mer och en pinkod. Se till att notera dessa.

@ Om du vill svara pa en annons har du 30 sekunder pa dig att
tala in ett meddelande till den som har annonserat. Du kan
endast svara pa annonser via telefon.

dela vardagen med. Jag hoppas
pa att hitta just dig. 44850

Kille 60 3r, glad, omténksam

och serios. Ser mycket bra ut.

Generds, glad och spontan av

mig. Soker dig i ungefar samma

alder. Girna nagon som &r fyllig.
44837

Har finner du en seri6s, héndig
och trevlig gentleman p& 76 ar.
Valutbildad med ungdomligt
utseende. 174 cm ldng med en
vikt pa ca 73 kg med allminna
intressen, bland annat musik.
Jag soker dig seridsa, attrak-
tiva, varma, kramgoda och
karleksfulla kvinna mellan 65-
70 &r som dnskar uppleva den
finaste kirleken pa nytt. Jag
anser att delad gladje ar dubbel
gladje. 44829

Jag soker en helt vanlig kille.
Nagon att aldras med. En gent-
leman med humor, garna lite

romantisk, i aldern 65-70. Kan-
ske du har kvar nagra drémmar
att forverkliga ocksa? Hor av
dig sa ser vi vad vi har gemen-
samt. 44881

Jag dr en 55-arig kvinna. Jag
letar efter en ordentlig man att
leva ihop med. Jag ar intres-
serad av natur, musik, resor
och bocker. Jag vill endast ha
serigsa svar. 44876

Jag ar en kristen kvinna som s6-
ker en snall man. Jag tycker om
allt som gor livet trevligt. Jag ar
valdigt modern och kanske lite
gammaldags ocksa. Jag tycker
om musik och att ga ut ibland
och ata middag. H6r gérna av
dig. 44865

Mycket ungdomlig och frasch
40-talist pa Kungsholmen vill
garna traffa en ungdomlig kille
mellan 40-58 ar fér trevlig
samvaro. Bil &r ett plus. 44838

Jag har jobbat som barnskétare
och ar nybliven pensionar, 62+.
Jag dr intresserad av en man
som &r social, flexibel, trevlig
och lattsam. Du skall ha lagom
god ekonomi liksom jag och
gilla resor som jag gor. Helst in-
te rokare. Onskar bara seriésa
svar. 44834

Frisk och ungdomlig dnka 73

ar. Intresserad av det mesta
och har ett glatt sinne. Soker
en glad och &rlig man mellan
65-76 ar. 44832

En viktig fraga. Varfér dka hela

jorden runt? Den som vi so-

ker kanske finns har. Du man

50-talist. Vi motionerar, disku-

terar, musicerar, promenerar,

dansar, sjunger. Vad mera?
44871

Ungdomlig kvinna 73 r 6nskar
traffa dig arliga och omtank-
samma man for trevliga och
roliga stunder tillsammans. Jag
tycker om promenader i natu-
ren och att ta till vara pa det
ljusa i livet. Jag vantar pa dig.
44866

Ungdomlig och frasch kvinna
70+ soker en helt vanlig jord-
néra och social man max 80 ar
med sunda varderingar som
langtar efter ett seridst forhal-
lande. Du far gérna tycker om
god mat, hemmamys, musik,
resor med dans, vardagsmo-
tion med mera. Tillsammans
fyller vi tillvaron med skratt
och gladje. Vi omfamnar hos-
ten med karlek. 44828

Man 75 ar boendes i Vasterort

s6ker manlig pensiondr som en
verklig van fér att umgas med.
Tycker om promenader, kultur
och resor. 44845

Fullt coronavaccinerade seniorer
sokes av dito trevlig man. 44826

Hejsan. Jag &r en glad 40+
kvinna som undrar om du finns.
En manlig danspartner som ar
60 ar eller yngre och vill ga pa
grundkurs i foxtrott med mig
som féljare. Hor av dig! 44879

Du som &r pensionar och vill ha
séllskap pa opera, hor av dig.
Don Carlos pa folkoperan i ok-
tober star pa tur. 44877

Vill du bli bittre pa att prata
svenska? Pratar du brittisk
engelska och &r runt 60-70 ar
gammal? D& kan jag hjélpa dig.
Jag har varit larare i Svenska

i 40 ar och har undervisat
manga elever. Jag ldser engel-
ska pa distans och vill sjalv lira
mig att prata battre engelska.
Vi kan hjalpa varandra. Ldmna
meddelande pé engelska eller
svenska. 44872

Hej jag &r en kristen tjej som
soker kristna vanner. Jag ar
70-talist och tycker om musik,
all slags musik. Jag tycker om
allt som gor livet trevligt. Hor
géarna av dig om du &r troende
eller kristen. 44864

Jag dr en kvinna som bor i
Norsborg. Jag séker en kvinnlig
cykelvan for kortare och langre
cykelturer. Ganska mycket ny-

borjarniva. Alder oviktigt. Hop-
pas att vi ses. 44855

Kvinnlig 40-talist bor i Huddinge.

Intresserad av kortare batresor,

bada isvak, dansa, sy osv.
44857

Jag vill komma i kontakt med
folk som ar fédda mellan 1955-
1966. Jag ar sjalv fodd i slutet
pa 50-talet. Jag vill gé ut och ga
langa promenader och tycker
om att hitta nya stallen. Jag har
valdigt garna séllskap, helst av
kvinnor. 44835

Far var trevliga lilla bichon-
havannais hdnga hos dig nar
matte och husse behover
hundvakt? Nagra kvéllar i ma-
naden. Kommer ibland dagtid.
Helst pensionar som gillar pro-
menader och hundvana ar ett
krav. Vi bor pa Kungsholmen.
Ring sa berittar vimer. 44882

Semestermatte/husse soker.

Vill du ta hand om var 14-3riga
Lagotto-hane nagon helg da
och da och under semester?
Far han mat, ga pa promenad
och lite kirlek sa dr han nojd.
Hor av dig. 44848

Pensionerad forskolldrare soker
arbete med barn. 44843

Onskar ni barnvakt? Aldre serids
kvinna, barnskoétare med goda
referenser kan sitta barnvakt
vardagar och helger. Garna i
Jarfalla/Vasterort. 44827

@®Din lokala marknad - Haninge

LAT DITT FORETAG SYNAS HAR! Kontakta oss!

annons@mitti.se - 08-550 550 00

HANINGE BLOMMOR

Mandag-Fredag 9-18,
Lordag 10-15, Sondag 11-14

BUKETTER * KRUKVAXTER - BLOMMOGRAM
INREDNING - FEST - BROLLOP - BEGRAVNING

EST. 1957

VASTERHANINGE C . 08 500 209 10

haningeblommor@haningeblr.se

KAKEL

LROSS

Nynasvagen 3 F, Haninge | 08-550 633 11
www.kakelgross.se
Oppet: man-fre 8-18, 16r 11-16, sén 11-15

0

Vi erbjuder Vinyasaflow, Yinyoga, Yogacore,
Yoga Nidra, Restorative, Lunchflow,
Happy Hips, Yin/Yang

Vidlkommen att boka din plats via Bokadirekt

nas

{ Handen.
Yoga ForAlla Tel. 070 755 73 07

tinasyogaforalla.se
Hantverkarv. 23 C

Dags att se over bilen

till hosten!

Vi servar bilar, MC,
Batmotorer, Husvagnar,
Husbilar & slapvagnar.

OKQ8 Bilverkstad okas 3

Tel. 08-777 08 85, Nyndsvégen 23 (vid Port 73)

&[S

-

2

JUST NU!

SYNUNDERSOKNING

0:-

Géllertom

RABATT

Puhumme suomea!

00/0 pa bagen

Géllertom 30/9 2021

CECT 1 [T W

Vilkommen till

LT PRI

=1 ASOG0ON

Pt FORD P N0 e

Vilkommen att boka pa 08-777 25 40. Oppet vard 10-18, lord 11-14.

www.brandbergensglasogon.se

RADDA BARNEN-HANINGE
kampar for alla barns rattigheter!
Vill du kdmpa med oss?

@ Ridda Barnen

& | Radda Barnen-Haninge
E-mail If.haninge@medlem.rb.se

:' JARI NYQVIST
|

|

|

|
: TVATT, - C‘ﬂlndﬂ E] Electrolux :

TORK .

: SPIS | INBYTEN__‘ INSTALLATIONER :
| KYl.l TILLBEHOR ¢ RESERVDELAR |
; FRYS * / Service: 070-565 81 03
1 DISK Butik: 08-777 2599
| NYTT BEG. Hantverkarvagen 23A, Handen |

7"y Stadsbudet

For en trygg och problemfri flytt, anlita alltid Stadsbudet!

/ Kontorsflytt v/ Bohagf
/ Vindsrajning/ Flyttstddning

Ett flyttforetag i Stockholm, verksamma sedan 1900-talet.

lytt v/ Evakueringar
/ Atervinning v/ Dédsbo

/ Magasinering / Hemstéadning

08-35 55 00 e www.stadsbudet.se

10% pensiondarsrabatt

Kolartopsvagen 13,
Haninge
08-782 96 10

stadsbud.com
———

artilleri@stadsbud.com

|
v Magasinering
v’ Packning « Flytt « Privat & Foretag

=,
STAIYS IS

Kontakta

oss for mer
information!

Kontinuerlig annonsering i din lokala tidning okar rackvidden,

VI GER DIG FLER KUNDER!

@ Haninge
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CIRKUS STOCKHOLM 17/10

Biljetter. www.mtlive.se alt ticketmaster.se

Sponsred by:  eevie E{@ .

Vi hjalper dig med allt din
Volkswagen kan tankas behova.

SUVERANA |
ZUKI VITARA

KOP & SALJ - PRIVATANNONSER

Bestiill via webben Klicka pa "Privatannonser”

&

pa mitti.se/haninge - eller genom att skanna qr-koden med mobilkameran!

@ S3 hir gor du: Ga in pa Mitti.se dar du klickar dig in p& "Privat-
annonser”. Dar bokar du sedan din annons med enkla steg;
valj tidning, kategori och inférningsdag. Du kan betala med
direkt med bankkort eller Swish. Sidan ar for privatpersoner.

@ Tjansten dr ett samarbete med Tidningsannonsen.se och all
support hanteras av support@tidningsannonsen.se.

@ Handla tryggt! Vid alla kdp, krav alltid legitimation och betala
aldrig i forskott. Vid bilkép, félj med pa en provkdrning.

Alla fordon kopes nu

Hejsan alla marken o mod korrekt
vérdering dv obes defekt skapbilar
cab suv husvagnar .mm.mvh//
Lars Hakansson 073- 6775878

Alla slags bilar kopes.

Alla marken av intresse,bet bra for
fina ex.Av ej
korbara,avstéllda,obes
mm.Kommer ut pa plats.Christian
Friberg 070-4030101.

I.I_’_-SKIVOR & EP 50-90 TAL
KOPES, ALLT AV INTRESSE !!
Rock Pop blues Jazz Fusion
Hardrock Prog m.m 0735- 414508
Mail:grammofonskvia@gmail.com

Bilar kopes Qavsett skick

Koper alla slags bilar oavsett skick,

endast krangelfria affarer 6nskas
biltorg@mail.com

Tel: 073-978 0918

Mvh Antonio

VI KGPER DIN BIL

Vikdper din bil Inga krav av bilens
skick,alder eller miltal. Ring fér en

snabb och smidig affar. mvh Jonny-

Carcity 0707267401

KOPER DIN BIL IDAG AV DEF
KOPES ALLA BILAR ALLA SKICK
MARKEN ARS.RING 0707586976
benjamin_sck@live.se

KOPER DIN BIL OAVSETT
SKICK

Kopes dven obesiktigade rostiga
eller med defekter ring
0704817948 mvh John

Frimarkssamlingar
Frimarkssamlingar Sverige och
Europa kdpes,aven aldre vykort av
intresse

Tel.0704397078

Herrcykel 28" 1700:-
GraCBS,Navdynamo,
2Hand+fotbr,7vxShim
navvx,Pkhallare Las. 0706998497

Hjilp med
Data/mobil/nitverk/TV
Certifierad datatekniker hjalper till
med all teknik i hemmet.
070-7889340

Forlorat Pass

Jag har forlorat mitt irakiska pass.
Mohammed kareem Sabah
880506

Passnr A1855642, 0700596164

Kilowattvdgen 15, Haninge | 010-330 00 21 | Olofssonbil.se

Provkor din nya Volkswagen hos oss
Nya och begagnade, till hdgsta kvalité

Dags for service pa din Volkswagen?
Boka snabbt och smidigt via Olofssonbil.se

Reservdelar och tillbehor
Utrusta din bil med de senaste tillbehoren

MPANJPRISER PA

A |

:d A

1 %LT_"— _#_5.;!'"

tIYBRID 4x4!

VI TARA

SUZUKI VITARA HYBRID 4x4& UTRUSTAD MED AUTOBROMS, FILBYTESVARNARE,AB;(%I.\EI‘:”'-""-- .
FARTHALLARE, TRAFIKSKYLTSIGENKANNING, DODAVINKELVARNARE OCH MYCKET MER!

Bransleforbr. bl. kérning WLTP: 6,3-7,7 1/100 km. CO, 141-174 g/km. 3 ars nybilsgaranti, 3 ars vagnskadegaranti, 3 ars assistans och 12 &rs garanti mot genomrostning. *Galler begransat antal kampanjbilar. **Priser och villkor &r giltiga fr. 0. m. 1/2 2020. 0 kr kontant, manadskostnad
utifrdn modell, 36 ménader, 4500 mil under leasingperioden, Gvermil debiteras enligt avtal. Kostnader for ev. tillval tillkommer. Vid avtalstidens slut &terlamnas bilen till din aterforsaljare. Ord. upplaggnings- och aviavgift tillkommer. Hyresgivare dr DNB ASA och Torvalla Bil garant for
restviardet. Med reservation for sedvanlig kreditprévning. Bilen pa bilden kan vara extrautrustad.

SATRA
Murmastarv. 29-31
08-707 57 00

HANINGE
Hantverkarv. 30
08-707 58 00

MAN-TORS 9-18 - FRE 9-17
LOR-SON 11-15
www.torvallabil.se

Olofsson Bil

FORETAGET MED PERSONLIGARE SERVICE

<

SUZUKI

SUZUKI VITARA

HYBRID 1.4T 4x4
KAMPANJPRIS*

225.400:-

ORD. PRIS FRAN 265.400:-

SPARA 40.000:-

PRIVATLEASA

FRAN

IMANAD INKL.
SERVICE**

Torvalla Bil

- En trygg och personlig bilaffar
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KORSORD - KRYSSA & VINN - VECKA 38

Ty
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Y e : TUFF | TIGSPARK- | SOLGUD | RERFOR OVER- FOR BRUSE - - Iﬂ
: : AKNING TOMTEN PLAGG | BRUCE | BUSKE vinn en Trisslott! ~:
v "¥| ®@Varjevecka har du chans att
vinna en Trisslott genom att
= - skicka in de ord som kommer fram
Y+ SJALY- i korsordets fargmarkerade rutor.
- AGANDE g :
5 LANTMAN
DIREKT- [~ BORDA S @ Tavla om utlottningen genom
REKLAM SOMROR BIOFOR att skicka in kodord, ditt namn
— MARADONA| VINTER Tﬁj‘éﬁ? och din adress till e-postadressen
o MEDDE- i korsord@mitti.se - eller skriv pa
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OCALANS ” . ret
T . PARTI Korsord, Lokaltidningen Mitt i,
f ek e WA HALSING- SOVAUTE Box 47 309, 100 74 Stockholm”.
LRk LAND- SVEK S ° dag klock
Py e TATORT FASTINNE enast nu pa torsdag klockan
= — Al P EREL T L - 14.00 vill vi ha din I8sning.
GATA PA SODER S0M GUDAR | ARNOG | GARDOM TRAD p
FATTNAMN AV TVA VAGSPEL |, GUDAR STUKAD | BASTA V] ohuaray TUNGA PA e
PALAND BLI SNABB- STEKES?
STORA KVARNAR DRYCK | FOT TILL MAT | PIUCK “NATRIUM
' ! 3 3 !
DIZYCK S0M REMI RIDDER-
FAR VISSA WALL
ATTovava I HAR VIPA AL
PAMOLN, BANKEN BOR
ANDRA FASTAN AR LIVET BLEV FORRFORRA VECKANS LOSNING
ATTVANDA
TAGGARNA SO TIER: PADVAN S50
UTAT | » BADAREN BEFAL ! :
BELAGG- FASONER MCEWAN =
NING KANKEX. UTDELAR 3
SADES-
RIFN rT: > HA PAKEX SLAG :
IFl \4 HAR SKER
STRALAR EKFRUKT T DANGADE 3
VARAI MOTE MED =
GLUTTA b NUET VIRRIG A
AR KAK- SEGMent| (o | 0 1 1 | Bl =
BRINKEN 0CH FRAG- KONDENS
EN [> MENT %
BILDADES 1919 BEHOVER TASMA- NN @ Vinnare: Tomas Oliv, Ekerd,
| SYFTE ATTBILDAEN ENDEL FOR > NIEN NEE) Stefan Grazia, Sundbyberg, Karin
OBEROEDE REPUBLIK ATTVAKNA 2021 )
Stigmark, Stockholm

Konstruktor: Lena Holmlund lena-holmlund.com /Foto: Mostphotos

DETTA AR EN ANNONS FRAN ENERGI- OCH KLIMATRADGIVNINGEN

Familjen Hedman
minskade sina korta
bilresor med 92 %:
Sa gjorde de.

Som en av 20 familjer i Stock-
holmsregionens cykelsatsning
Utan bilen dealen har familjen
Hedman fran Haninge provat att
ersitta alla bilresor under milen
med elcykel.

UNDER 10 VECKOR har familjen
lanat elcyklar av sin kommun genom
satsningen Utan bilen dealen. Famil-
jen har framst bytt ut resor till arbete,
skola och forskola. "Ladcykeln ar
fantastisk”, séager pappa Ludvig
Hedman. Han beréttar att mamma
Maddy Hedman Iamnar barnen med
elcykel och cykelvagn pa morgonen
s& hamtar han barnen med ladcy-
keln pa eftermiddagen. "Resan blir
ett dventyr for barnen som tycker att
ladcykeln ar som en berg- och dalba-
na!”, sager Ludvig.

MAN KAN TRANSPORTERA
ALLTING | LADAN

Familjen sag projektet som en bra
utmaning att faktiskt lata bilen sta och
berattar att deras férvantningar har
overtraffats. "Vi har kommit pa flera

anvandningsomraden for 1adcykeln
som vi inte ens hade tankt pa, som
att slanga skrap med ladcykeln. Man
kan transportera allting i ladan!”,
sager Ludvig. Familjen har raknat ut
att de cyklat ca 80 mil pa ladcykeln
under testperioden vilket motsvarar
100 liter diesel som de inte har slappt
ut i miljén. "Ladcykel ar definitivt na-
got jag rekommenderar om man har
barn, vill vara miljévan — och samti-
digt fa lite motion.”, séger Ludvig.

TILL SAHARA OCH TILLBAKA

De 20 familjer som deltog i satsning-
en runt om i Stockholmsregionen
cyklade tillsammans 10 400km, en
resa lika lang som till Saharadknen
och tillbaka. "Vi ar mycket ndéjda med
resultatet. Varje familj har i genom-
snitt avstatt fran 100 korta, helt
onddiga, bilresor. Jag hoppas att det
kan inspirera fler att skippa de korta
bilresorna. Att valja cykeln for resor
under milen ar nagot av det mest kli-
matsmarta du kan goéra”, sdger Maria
Fredlund, projektledare for kampan-
jen Utan bilen dealen.

Bakom projektet star Energi-
och klimatradgivningen i
Stockholmsregionen.

LAS MER OM PROJEKTET PA
utanbilendealen.se

EUROPEISKA
UNIONEN
Europeiska
regionala
utvecklingsfonden

&t

‘ utanbilendealen.se
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FAMIL) - SLAKT - VANNER

JURIDIK - Vad utmarker enskild egendom
vid skilsmassa eller dédsfall?

Familjejuristen Sanna Wetterin fran Fenix Begravningsbyra svarar
pa lasarnas fragor! Har du en? Mejla: familjejurist@mitti.se

Vem irver sommarstillet
som ir enskild egendom?

Vad hinder med den enskilda egendomen
dé maken med den enskilda egendomen
dor? Om dktenskapsforordet bara siger att
ett sommarstille ska vara enskild egendom
- vem drver da? Maken? Gemensamma
barn direkt? Eller syskon som dger andra
halvan av sommarstillet?

Det som utmirker enskild egendom ir att
den, till skillnad fran giftorittsgods, inte
ingdr i en eventuell framtida bodelning
vid en skilsmassa eller ett dodsfall. Vid en
bodelning delas som huvudregel allt som &r
giftorittsgods pa halften mellan makarna.
Det som undantagits som enskild egendom
ingér inte i hilftendelningen, utan denna
egendom behéller den maken/makens
dodsbo som ér dgare av egendomen sjdlv.
Maken med den enskilda egendomen far
alltsa en storre andel av den totala egendo-
men. Dels hilften av allt giftordttsgods, dels
egendomen som &r enskild utover detta.
Efter bodelningen sker sjdlva arvskiftet.
Makar med gemensamma barn och makar
som inte har nagra barn drver varandra. Sa
i detta fall drver den efterlevande maken

anda den avlidnes hilftendel samt enskilda
egendom. Detta innehar maken med fri
forfoganderitt tills den gar bort.

Direfter ska de gemensamma barnen
arva, bade sitt efterarv fran den forst
avlidne maken och sitt arv efter den sist
avlidne maken. Efterarvet fran den forst
avlidne kommer vara storre dn arvet frdn
den sist avlidne pé grund av att sommarstu-
gehalvan var enskild egendom. Syskonen
hade bara drvt den forst avlidne maken efter
den efterlevande maken om det inte funnits
gemensamma barn. Sé i detta fall kvarstar
de bara som delédgare av stugan forst med
den efterlevande maken och sedan med de
gemensamma barnen.

Det har storre betydelse att gora egen-
dom enskild i fall ddr man inte har gemen-
samma barn eller dir man har testamen-
terat sitt arv till ndgon. Da gynnas de som
arver den forst avlidnes storre andel.

Det blir inte samma fordel f6r gemen-
samma barn som 4nda far bada sina for-
aldrars arv samtidigt. D4 spelar det mindre
roll att det var olika stora andelar frén olika
foraldrar.

Grattis Frank pa
6- arsdagen!
Kram mamma och
pappa <3

A Grattis Ronja pa

din 15 arsdag och
till ditt moppekort.

W Vi siskar dig

. Onskar familjen.

Grattis Oliver pa
din 11 arsdag. Vi
dlskar dig, dnskar
mamma, pappa
och syrrorna Ronja
och Wilma

Min solstrale
Emilio fyller 10 ar
den 26/9! Hipp
hipp HURRAAAAA!
Mami dlskar dig <3

Grattis Henry

,; Holmstrém som
5 blir tondring den
"B 30/9. Vi gillar dej!
Farmor, Farfar och
faster Camilla.

W

! oM Jonas Ohman

Grattis vérldens
basta bror pa

12- ars dagen 22/9.
Alskar dig! Puss
och kram fran
Kimmy

Hipp hipp hurra for

Lundin som fyller
30 arden 30 sep.
Grattiskramar fran
mammaoch

Pappa.

Grattis Wilma pa
din 14arsdag. Vi
dlskar dig, dnskar
mamma, pappa
och syskonen
Ronja och Oliver

Hipp hipp hurra
stort grattis till
finaste Bianca pa 5
arsdagen den 30/9
massor av kramar
mormor o morfar

Grattis Jesper pa
din 6- arsdag 29/9
6nskar mormor
och morfar

Stort grattis till
Mia som fyller 7 ar
den 24 september!
HURRA!!

Kramar fran
mamma, pappa
ochlan.

'8 Grattis pa 5ars
dagen Noah
25/9- 21. Grattis
Emelie

™ Haenbradag!
Mormor och nér o
kér

Grattis dlskade
Signe pa

12- &rsdagen den
25/9! Stor kram
fran Mamma

Wilmer fyller 11 ar.
Grattiskramar fran

= 1| mormor och

= morfar, hurra hurra
hurra.
Vi dlskar Dig.

W Var fina charmtroll
fyller 2 ar. Stort
grattis Amina
6nskar mormor
och morfar <3

4 . .
STADNING | FARSTR it} Begravningsbyr
- FNSTER
STOCKHOM Fm Skicka in Allt}i\ngI blirjé tungt n(':':(r:I ndgon mor;lhéller c(:iv |s
oka online idag. Vi hjdlper dig genom denna period sa att du
Poka e fdes . ett grattis helt tonklorr?o ﬁll?ngmen. Vi vill gg)ra begrqvnrirngenc;il
Valg]orda arbeten gratiS! mi.nne. Vi gér éven hembesck utan kostnad.
maries.se " utfores Ga in pa var webb och klicka ::;?:S:ilr?gei:ceremoni i kyrka eller kapell
PUTS &STAD FOR SNABB SERVICE pa ”F;r;\;?,taagi?,o:ﬁﬁg;?r a Kista i natur furu 2.290 kr
MARES 5 | 08-86 18 17 Telefon: 6454790 | WRRRITRIRRRY | Disciing fevopning och anspor) 3900
Representant 1.500 kr
e metive femodeller lsgg 1100 k
o Alternativa kistmodeller tilldgg ~ fr. 1. r
Su n d by Ga rd Z&isterhaninée —'ll}lresii - INglniislt\uan 08/;55(00 213 32 y A
CAANCACAAA egravning@yvitaliljan.se | Besoksadress Akervagen 4, Vasterhaninge
-
e M Tjanster inom
e, T e TP hem, hantverk
VARDSHUS/KONFERENS/FESTVANING/CAFE | HUDDINGE & tradgard
J U LBORD 20/11 22/1 2 Hemstad, storstéid och
= fonsterputs
Stort, svenskt med veganavdelning Tradbeskarning, hack-
_ PRIS 495-695 kr | Sibening, cgrdrensning
Aven fér hamtning eller leverans. 1 nicker, maieroch e
Se hemsida fér mer info.
Boka oss idag!
OPPETTIDER NU:
VARDAGAR Luncher 11-14 NETERANPOOLEN
HELGER 12_16 BrunCh, A |a Carte, Café Q, 08-518 165 55 | stockholm.sydost@veteranpoolen.se
Konferens, Festvaning, Mlenyer & ovrig info ™ Vil B fler sor (s e QO i
www.sundby-gard.se | e-post info@sundby-gard.se HALLSVERIGERENT,  Vill du hjslpa till? Ga med i Sveriges stérsta &
rorelse mot skrap eller swisha 90 02 817. =
tel 08-689 99 00 w e
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Bestill via webben Klicka pa "Privatannonser” pa

mitti.se/haninge - eller genom att skanna qr-koden med mobilkameran!

Nova Newal 11 ar
den 1 oktober!
Hjartliga
gratulationer fran
grannen.

Var solstrale, Julia,
fyller3arl
oktober! Manga
pussar o kramar
fran mormor och
morfar

Grattis till
familjens minsta
som vart 1ar den
13/9! Hipp hipp
Hurra for Thiago,
Onskar hela
familjen Burgos Ylli

Grattis vérldens
bésta bror pa 12
ars dagen den
22/9. Alskar dig!
Puss och kram,
Kimmy

Grattis Agnés pa
57-ars dagen den
21/9. Hoppas du
far en bra dag!
Kramar, Kimmy
och Pierre

Grattis Rasmus 9
arden 24
september fortsatt
nu med hockeyn
kramar fran
mormor och
morfar

Ett stort Grattis till
vannen Micke fran
Johan och Arunee.

Grattis pa

6- arsdagen Sai,
den 23-09. Kramar
fran syster,
mamma och
pappa.

Hipp hipp hurra for
varldens basta
LUDVIG pa hans
9ars dag ! Vi alskar
dig!
/Tuva,Lovis,Mam
ma,Pappa&Julius

Vir ilskade

Viktor Thelin

* 11 september 1988
t 13 september 2021

har ovintat limnat oss
i stor sorg och saknad

PIA och TOMMY
Nicklas och Emelie
Slikt och vinner

Begravningen dger rum

i kretsen av de nirmaste.
Tink girna p4 Epilepsifonden.

Se minnessidor.fonus.se

Vir ilskade

Gun Lundell

* 1 oktober 1935
t 12 september 2021

BARN
Barnbarn
Barnbarnsbarn

Slikt och Vinner

Far har rickt ut handen
Mor har fattat den
Pi den andra stranden
Meotas de igen

Begravningen dger rum i stillhet

Vér ilskade maka, mamma,
farmor, syster, svagerska,
slakt och vanner

Gunnel Hedin
*25/4 1938

Har stilla insomnat

Vendelso
4 september 2021

JOHN
ERIK
Edmund
JAN och ANNA-KARI
Edvin och Signe
Lennart och Kerstin

Det dr ndgot bortom bergen
Dan Andersson

Begravning och en
minnesstund sker i kretsen
av de narmaste.

Ténd ett ljus till Gunnels
minne nagon lérdagkvall

Vir ilskade Pappa
Morfar Gammelmorfar

Sven Steinholz

*10 maj 1931
t 1 september 2021

BRITTA KARIN
Sofia och Tove
Florence Laura

Slikt och Vinner

Tilig var Du intill slurer
Hoppet holl Du alltid kvar
Vi skall alltid minnas
hur god Du var

Begravningen édger rum i kretsen
av de nirmaste.
Tink girna pd Ridda Barnen.
Tel: 020-52 52 00
Se minnessida pa
vitaliljan.varaminnessidor.se

Vir Bror

Leif Nykvist
* 26 oktober 1943

har limnat oss
i stor sorg och saknad

10 september 2021

INGA BJORN
CHRISTINA med
FAMILJER

Kurre &

Vinner

Vila i frid

Begravningsakten dger rum i
Visterhaninge kyrka fredagen
8 oktober kl 10:00
Direfter inbjudes till
minnestunden.

Osa Begravningsbyréin Vita liljan
senast 4 oktober
Tel: 08 500 21333
Valfri klddsel
Tink girna pa
Virldsnaturfonden WWF
Tel 08 624 74 14

Se minnessida pé Vitaliljan.se

Svenska kyrkan &

HARMINGE

2/10

DROP-IN-DOP
& KONSERTF-R

© /

TEL VAXEL 08-555 670 00

E-POST haninge.pastorat@svenskakyrkan.se
BESOKSADRESS Runstensvédgen 14, Handen
FACEBOOK svenskakyrkanhaninge
INSTAGRAM svenskakyrkanhaninge

En méjlighet for dig som van-
tat pa ett bra tillfélle att lata
doépa ditt barn - eller dig sjalv!

Allt &r forberett - prast, musiker
och kyrka véntar pa dig, och
efter dopet bjuds du/ni pa fika.
Om du vill bjuda med slakten
eller komma sjélv ar upp till
dig. Dessutom bjuder dagen pa
konserter kl. 11 och kl. 18!

Las mer pa hemsidan.

- Ingen féranmaélan behévs

- Du kan dopas oavsett alder

- Det &r aldrig for sent!

- Kom som du ar!

- Dopklanning till barn finns

_ att 1dana med det gar lika bra

med egna klader
; E - Allt &r kostnadsfritt
LORDAG 2/10 KL 11-18
L

S:t Eskils kyrka, Handen

W

WORKSHOP: ATT SLAPPA TAGET

Ar den storsta livskonsten av dem alla, att férsonas
med det som inte blev som vi hade tankt oss? Att
acceptera vad som har hant, ger oss mer utrymme
att slappa in nytt liv. Under en heldag arbetar vi
med temat férsoning och férdndring och fragan;
vad ar du redo att sldppa och att sléppa in?

Det kostar ingenting att delta.

Ledare: Ann Thoérnblad, dipl. psykosyntesterapeut

och forfattare.

Anmaélan senast den 4/10 till:
ann.thornblad@svenskakyrkan.se

LORDAG 9/10 KL 10-16.30 S:t Eskils kyrka, Handen

GUDSTJANSTER & MOTESPLATSER 27/9-3/10

Kyrkoaret

Den helige Mikaels dag
Tema: Anglarna
Las: Luk 10:17-20

Café Kryckan

TIS, ONS, TOR KL 7.30-14
Frukost kl. 8,

lunch kl. 11.30-13

Tis KL 11 Andakt

FRE KL 7.30-13

Frukost ki 8 (ingen lunch)

Jordbro kyrka
MANDAG 27/9 KL 13.30-
15.30 Diakonimottagning
Fa hjalp med myndighets-
kontakter eller stddsamtal
kring nagot som du sliter
med i livet. Drop in.
TISDAG 28/9 KL 10.30

Ma bra-grupp
Avslappning och bon.
Ingen féranmalan.
TORSDAG 30/9 KL 10
Café torsdag

Oppen tréffpunkt. Kaffe,
smaprat, gemenskap och
andakt.

Musko6 kyrka
SONDAG 3/9 KL 15
Méssa

Sara Engstrém, prast
Heri Eysturlid, musiker

Dalaré kyrka
SONDAG 3/10 KL 11
Fjardarnas massa

S:t Eskils kyrka
ONSDAG 29/9 KL 8.30
Morgonmassa

Eija Alpimaa Magnusson, prast
Mikael Fahlstedt, musiker
KL 12 Lunchmusik

Jacob Ingvarsson, sang och
Mikael Fahlstedt, piano
KL 17.20 Meditation

Ann Thornblad. Drop in.
KL 18.30 Kvallsmassa
Minna Huhkamo, prést
Arne Johansson, musiker
TORSDAG 30/9 KL 10
Upplevelsegudstjanst
Minna Huhkamo, prést
Catharina Ekeberg Ferm,
musiker

LORDAG 2/10 KL 11-18

S:t Eskils-dagen

Se notis.

SONDAG 3/10 KL 11
Hégmassa

Attila Neumerker, prast
Osterhaninge kyrkokér
Mikael Fahlstedt, musiker

Tungelsta kyrka
LORDAG 2/10 KL 11
Loérdagsmassa

Katarina in de Betou, prast
Heri Eysturlid, musiker

Vendels6 kyrka
FREDAG 1/10 KL 19
Kyrkpub Musikkvdll
Camilla Stenman m. vanner
spelar jazz, gospel m.m.
SONDAG 3/10 KL 11
Hoégmassa

Jonatan Mattsson, prast
Kammarkéren

Maria Wackt, musiker

Vasterhaninge kyrka
TISDAG 28/9 KL 12
Lunchmusik

Evergreens pd piano

Heri Eysturlid, musiker
SONDAG 3/10 KL 11
Hégmaéssa

Katarina In de Betou, prast
Heri Eysturlid, musiker

svenskakyrkan.se/haninge
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TYCKTILL! - ASIKT - DEBATT

Gainpa
Mitti.se och tyck till!

UPPROP

FIGHT FOR FOTTERNA.
Att ergonomiska
arbetsskor inte réknas
som skyddsskor fér
dem anstallda inom
varden ar obegripligt
tycker skribenterna.
FOTO: MOSTPHOTOS

Runt om i Sveriges kommuner pagar
det just nu ett uppror, en kamp om
négot sé sjélvklart som ritten till fria
arbetsskor for oss anstéllda inom vérd,
omsorg och forskola. Att ergonomiska
arbetsskor inte raknas som skyddsskor
ar for oss obegripligt. Att arbeta i da-
liga skor innebir direkt stora risker for
belastningsskador, forslitningsskador
och i vérsta fall sjukskrivningar.

Vi som arbetar i verksamheterna
kan ga upp till 15000 steg under en
arbetsdag. I dagslaget far personalen
bekosta sina arbetsskor sjilva och med
vara redan laga 16ner sé dr det inte
manga som har rdd med bra arbetsskor
av god kvalité. Det hir 4r en fraga om

COVIDREGLER

orittvisa och framfor allt om arbets-
miljo. Att inte f& arbetsskor anser vi dr
ett arbetsmiljoproblem som arbetsgiva-
ren beh6ver komma till bukt med.

Det finns manga andra yrkesgrup-
per som far betalda arbetsskor av sin
arbetsgivare, men inte vi. Anledningen
ar att man gor skillnad pé skyddsskor
och arbetsskor. P jobbet sliter vi hart
och utan vara fotter sa skulle det inte
bli mycket gjort. Att ge personalen
ritt till fria arbetsskor handlar inte om
férmaner, det handlar om att virna om
och ta ansvar for en god arbetsmiljo.
Vi 6nskar att arbetsgivaren Haninge
kommun viljer att kroka arm med oss

i den hir viktiga fragan ddr vi skapar
en samsyn om att arbetsskor gar att
likstélla med skyddsskor, att Haninge
kommun nu véljer att ta klivet fram
och blir det goda exemplet pa hur man
ar en attraktiv arbetsgivare dar man
varnar om sin personal. Allt fler och
fler kommuner véljer att 6ppna den
hér doérren nu och Kommunal i Ha-
ninge uppmanar arbetsgivaren hir att
gora detsamma. Upproret om ritten
till fria arbetsskor kom inte en dag for
sent tycker vi. Kommunal kommer
aldrig sluta kimpa for att vira med-
lemmar ska fa ritt till fria arbetsskor.
Emma Hagherg och Saara Gustafsson,
HSO Kommunal Haninge

Forskolan skickar hem mitt barnionodan

Overdrivet manga veckors semester-
ledighet med friska och pigga barn
kom till sitt slut. Omedelbart sitter jag
nu hemma med friskt barn som ater-
igen skickats hem fran forskolan.
Pandemin har varit en utmaning
for hela samhallet, sjukvérden, privata
aktorer, statliga aktorer, kommunala
aktorer. Vi alla har ett ansvar och jag
upplever att de flesta tar sitt ansvar till
fullo. Nu har det gatt s& langt att for-
skolan utnyttjar situationen i samhillet
pa sa sitt att de vid minsta tecken pa

snuva skickar hem friska barn
med vindsnuva, eller om de
haft endast en I§sare skit.

Min personliga upplevda
tanke dr att de mojligen gor
detta for att ha lugnare pa ar-
betet med fa barn. Nu sitter
jag dterigen med friskt barn
hemma, ligger in VAB mot
Forséakringskassan pé 16sa
grunder som forskolan har hittat pa.
I min viérld var forskolan en pe-

barnen

Vid minsta tecken
pa snuva skickas

FOTO: MOSTPHOTOS

—amn . dagogisk plats med utbildade

\\ pedagoger som arbetar efter
vetenskapliga studier for att
fraimja barns utveckling och
som har en férmaga att utldsa
FHM:s rekommendationer
om ndr barn ska anses inte
vara friska. Tyvérr d4r min
forskola ett "dagis” som be-
driver dagisverksamhet for
annars hade de inte agerat
som de gor. Skiams!
Fordlder med friska barn

hem.

Kulturhuset ar viktigt
i Haninges stadskarna

Nu ska Haninge kulturhus byggas om, och till. For
manga, manga miljoner. Huset ska bli annu battre och
goras 4n mer attraktivt for invanare och géster. Fler och
olika lokaler lampliga for olika verksamheter. En sjalv-
klarhet for mig och Haninge Riksteaterforening 4r att det
“nya” kulturhuset maste inrymma en riktig restaurang
som har 6ppet vardagar, som helger, dagar som kvillar.
Restaurangen kan inrymmas i sjilva huset eller i

direkt anslutning till, som i ndgon kommande lamplig
byggnad nir torget nu ska utvecklas. En riktig, regional
stadskdrna méste ha ett attraktivt kulturhus med en
riktig restaurang!

Raymond Svensson, Ordférande Haninge Riksteaterforening

VECKANS BILD:

Ho6sten ar har och de rdda l6ven tittar fram mer och
mer nu. LASARBILD: ANDERS NASTEN

— VECKANS ROS: Harry och Nelly! —
&

Sommarbrand i vart kék. En
gronsakstork tog eld i vart kok.
Grannpojken Harry 8 ar, som vet
hur en brandvarnare later,
samradde med sin lillasyster
Nelly 6 &r och vande sig till
sina foéraldrar. Pappa Calle tog sin
brandslackare och klattrade in ge-
nom vart sovrumsfénster som stod
pa glant. Mamma Frida ringde 112
- och till oss som var pa promenad.
Nar vi kom hem ség vi pa hall manga
blaljus och oroliga grannar. Veckans
ros till Harry och Nelly!

Tacksamma grannar

4

Skicka en insdndare - Sa har gor du!

@ Vad gor dig glad, upprord eller fundersam i dina kvarter?
Skriv en insandare eller debattartikel i webbformularet
pa Mitti.se/insandare - skicka girna med bild.

@ Ténk pa! Ditt inligg ska hdgst vara 1800 tecken. Ju kortare, desto
storre chans att det kommer med. Redaktionen reserverar sig rétten
att korta och gora lattare andringar. Vi behdver ditt namn och kontakt-
uppgift i formuléret, men du far ha en anonym signatur. Inséndare
publiceras dven pa Mitti.se - kontakta oss via webben for fragor!

@

Vi hjalper dig med allt din
Volkswagen kan tankas behova.

Kilowattvdgen 15, Haninge | 010-330 00 21 | Olofssonbil.se

Provkér din nya Volkswagen hos oss
Nya och begagnade, till hdgsta kvalité

Dags for service pa din Volkswagen?
Boka snabbt och smidigt via Olofssonbil.se

Reservdelar och tillbehor
Utrusta din bil med de senaste tillbehoren

Olofsson Bil

FORETAGET MED PERSONLIGARE SERVICE

QO i
“"FonTo KONTROLL
- W e

finnas drommar —

gor livet svért.

¥

I ettbarns hjarna ska det

sjukdomar och annat som

Swisha din gdva till
1236246094, skanna
QR-koden med din
Swishapp eller ga in pé
barnhjarnfonden.se

inte

Hjarnfonden

Al ey -en del av Hjarnfonden
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TIPSA REDAKTIONEN! Kontakta oss!
08-550 550 00 - tema@mitti.se

Kan jag anvinda mig av
invandningsratten?

FRAGA: Jag hade kopt en paketresa som
blev instilld av arrangoren. Eftersom
jag inte fick tillbaka allt jag hade betalat
tog jag drendet till Allmadnna reklama-
tionsndmnden. Dir fick jag ratt men
foretaget fortsatte vigra betala tillbaka
mig. Eftersom jag hade kopt resan med
mitt kreditkort ville jag anvinda mig av
invdndningsritten jag har mot kredit-
givaren. Kreditgivaren viagrar mig ocksa
aterbetalning. De skriver att jag inte har
gjort ett kreditkdp eftersom jag hade

ett tillgodohavande pé kreditkortet nar
jag betalade resan. Staimmer det banken
skriver?

SVAR: Nar du som privatperson handlar pa
kredit géller konsumentkreditlagen. La-
gen giller exempelvis nér du gor ett kop
och betalar mot faktura eller betalar med
krediten p4 ett kreditkort. Du har inte
automatiskt gjort ett sa kallat kreditkop
bara for att du betalar med ett betalkort
med en beviljad kredit. Du maste ocksa
utnyttja krediten for att det ska riknas
som ett kreditkop.

Om du hade tillgangar pa kontot, det
vill sdga ett tillgodohavande, har du inte
gjort ett kreditkop. Eftersom betalning
forst sker med dina tillgdngar pa kontot
innan en eventuell kredit belastas. Darfor
kan du inte anvénda dig av invdndnings-
ritten i den hér situationen.

Vad dr invindningsritten?

Nér du som konsument kdper varor
och tjanster har du rtt att klaga om varan
eller tjdnsten exempelvis ér felaktig eller
inte har levererats i tid. Om siljaren inte

KREDIT. Nar du som privatperson handlar
pa kredit géller konsumentkreditlagen.
FOTO: MOSTPHOTOS

vill géra ratt for sig har du extra skydd
om du har betalat pd kredit. Om du har
betalat pd kredit kan du ndmligen stilla
samma ekonomiska krav till kreditgivaren
som du kan gora till sdljaren.

Med avbestillningsritt kan
du angra din bestillning

FRAGA: Under en rea bestillde jag en sing
inne i en butik men har nu angrat min
bestillning. Den stér i dag pa ett varuhus
och butiken har motvilligt gatt med pa
att forsoka silja den men till ett reducerat
pris. Vilka moéjligheter har jag att ta mig
ur detta kop?

SVAR: Om du har bestillt singen i en fy-
sisk butik viljer butiken sjdlva om de vill
erbjuda sina kunder 6ppet kop eller inte.

Aven om butiken inte har éppet kép pa
sangar har du ndgot som kallas for avbe-
stallningsratt. Avbestdllningsratten inne-
bar att om du avbestiller singen innan
den har levererats till dig, har siljaren
inte ratt att halla fast vid képet och kriva
betalning. I stéllet har séljaren ritt till er-
sattning for sina kostnader. Ersittningen
ska motsvara de kostnader séljaren har
drabbats av for att gora din bestillning
och som de inte kan tillgodogéra sig
genom att exempelvis sdlja sdngen vidare
eller skicka tillbaka den till tillverkaren.
Sdljaren kan exempelvis kréva ersittning
forvaringskostnader om sangen inte fanns
i foretagets lager.

Ett annat exempel pa ersittning du riske-
rar att behova betala 4r om butiken tvingas
sdlja singen till ett ldgre pris.

Sa sdger du upp din
teleoperator

FRAGA: Jag blev riktigt trott pad min
teleoperator nér de inte lyckades
fixa strulet med mitt telefon-
abonnemang. Jag skickade dar-
for ett handskrivet brev med en
uppsdgning av tjansten. Sedan
dess har nya fakturor kommit
som har betalats automatiskt

via autogiro. Jag har hittills
inte fatt nagon bekraftelse
pa min uppsdgning. Kan
jag sdga upp autogirot

hos min bank? Troligen
kommer de bestrida att de
har fatt min uppsagning.
Tacksam for rad eller tips.

ALLTID
FOR

BILLIGASTE PARET
PA KOPET

eller

KOP 2 PAR - FA 50% PA
DET BILLIGASTE PARET

300:-

Stl. 25-32

HOSTENS LEKFULLA

NYHETER

stl. 20-24 300:-

Stl. 33-37 300:-

SVAR: Svarigheten med att skicka en upp-
sdgning via brev r att manga foretag inte
har ett bra system for att ta emot uppsag-
ningar via fysiska brev. Alltid nér du séger
upp ett avtal dr det du som ska kunna
bevisa att du sagt upp avtalet. Om du inte
har en kopia pé brevet kan det bli svart
att bevisa det. D4 dr mitt rad till dig 4r att
du skickar ett mejl till operatoren dir du
i forsta hand hévdar att uppsiagningen ska
ses frdn datumet nir du skickade brevet, i
andra hand far du hivda att uppsdgning-
en ska riknas fran dagen da du skickade
ditt mejl.

Ett annat alternativ 4r att ringa till
foretaget for att gora uppsigningen munt-
ligt men att du samtidigt kriver att f4 en
skriftlig bekraftelse p4 din uppsigning till
din mejl eller per sms.

Diremot rdder jag dig att inte sdga upp
ditt autogiro forrdn du och operatéren
har rett ut situationen. Om du siger upp
ditt autogiro och inte betalar fakturorna
manuellt 4r risken stor att foretaget
kommer att fortsitta kriva betalning
av dig. Det kan leda till merkostna-
der och extra arbete for dig.

tema@mitti.se

KONSUMENTRADGIVARE
CASSANDRA LARSSON

@ Hiir svarar vi pa fragor om
alla typer av konsument-
rattsliga problem. Det kan

i . handla om tjanster, varor,
resor, abonnemang eller
distansavtal.

‘dansar vi jigen!

o 0o

E‘n‘laaang vantan ar over.

Den-29/9 6ppnar dansgolven

'::pa.CmdereIIa. Och du kan

sldnga dig ut i en eldig gladje-
dans. Tack for att du hallit ut
- nu ar dansgolvet antligen ditt.
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Prisex per person
inkl del i Insidehytt.

Boka pa Vikingline.se

e

Stl. 20-39 450 - stl. 25-39 450:-

Stl. 20-37 450 -

n skopunkten

BARKARBY, HANINGE, KISTA, SICKLA, SKARHOLMEN, SODERTALJE, UPPSALA

VIKING LINE?
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Ostersjons mest prisvdrda resor
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Boka tryggt. Res siikert.

"a

Vore vmter snart.

Thailand fran Dromresmalen som har kants sa langt borta har kommit ndrmare igen. | vinter tar
vi dig tryggt och sakert till kritvita strander, majestatiska palmer, turkosa hav och
8 995'_ unika hotell som overtraffar alla dina férvantningar pa en semester i paradiset.

_ . Med Gver 60 ars erfarenhet kan vi erbjuda trygga resor och nu aven fler upplevel-
2v. delidubbelrum, pa hotell

. o T
Kata Place @@+ pa Phuket. ser an nagonsin tidigare.
Avresa 9/12 fran Arlanda.
Begransat antal platser.

Valkommen in pa Ving.se for att boka din dromresa. Snart &r vintern antligen har.

NG™

FIND YOUR WAVE



